
 

 

 

 

CURSO DE GRADUAÇÃO EM MEDICINA 

PLANO DE ENSINO 2026.2 
 COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORÁRIA PERÍODO: 7º 

 MEDICINA INTENSIVA Teórica Prática Extensão Total 

36 12 ----- 48 

 PROFESSOR RESPONSÁVEL: PATRÍCIA RANGEL RODRIGUES 

EMENTA 
Habilidade resolutiva diante de cenários com pacientes críticos no ambiente da Terapia Intensiva. 
Manejo de dispositivos, como Ultrassom e Desfibrilador, em situações que exigem tomadas de 
decisão rápidas e certeiras, utilizando o POCUS em vários cenários, como durante a parada 
cardiorrespiratória no ambiente intra-hospitalar, respectivamente. 
Relações médico-paciente-família-equipe baseadas na ética, na legislação vigente e na 
humanização do atendimento. 

 

OBJETIVOS E COMPETÊNCIAS 
 

CONHECIMENTOS 
 

✓ Desenvolver habilidade resolutiva, da hipótese diagnóstica ao plano terapêutico, na Unidade 
de Terapia Intensiva adulto (UTI-adulto). 

✓ Reconhecer dispositivos/equipamentos de uso prático e diário, seu manejo adequado 
e aplicabilidade. 

 

HABILIDADES 
 

✓ Identificar potenciais de agravamento e sinais e sintomas de instabilidade clínica. 
✓ Elaborar plano de ação e terapêutico para a doença e condições diagnosticadas. 
✓ Conhecer e preservar a ética profissional, obetivando a interdisciplinaridade. 
✓ Buscar o atendimento baseado na compaixão e empatia, sobretudo diante da 

irreversibilidade clínica. 
 

ATITUDES 
 

✓ Reconhecer situações críticas que requeiram internação em UTI. 
✓ Promover ações preventivas e corretivas, com protocolos e fluxos já estabelecidos. 

 

 

METODOLOGIA 
 

✓ Aulas expositivas: dialogadas e interativas, com recurso audiovisual; simulação de caso clínico. 
✓ Atividades práticas: acesso ao ambiente da Terapia Intensiva, a fim de conhecer os 

equipamentos, equipe, protocolos; uso de simulador (programa digital) e manequins 
específicos, simulando a atuação da equipe multidisciplinar na condição de parada 
cardiorrespiratória; uso do Ultrasson na modalidade de POCUS em pacientes internados na 
UTI. 

✓ Avaliação contínua: Acompanhamento do desempenho dos alunos por meio de provas, 
testes e outras atividades. 

✓ Metodologias ativas: Utilização de estratégias como aprendizagem baseada em problemas; 
método socrático; gamificação. 



UNIDADES DE ENSINO 
 
 

UNIDADE 1- POCUS (Ultrassonografia point-of-care): Manejo do aparelho de Ultrasson, a fim de 
reconhecer seu uso na modalidade POCUS em pacientes internadosno CTI do HEAA. 

UNIDADE 2- SUPORTE AVANÇADO DE VIDA EM CARDIOLOGIA: conceitos do atendimento à 
parada cardiorrespiratória, contemplando seu reconhecimento precoce, início da Reanimação 
cardiopulmonar avançada e os cuidados pós-PCR, segundo as diretrizes internacionais da American 
Heart Association, com prática em manequins de alta performance e simulador digital de monitorização 
multiparamétrica, com recurso audio-visual realístico. 
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