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CURSO DE GRADUAGAO EM MEDICINA
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COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA PERIODO
Pediatria | Teodrica | Pratica Extensao | Total 7°P-2026.2
72 18 20 110
PROFESSOR RESPONSAVEL: Eliane Cristina Casimiro Alves Dias de Araujo

EMENTA
Estudo dos fundamentos teoricos e praticos do atendimento pediatrico, com énfase na atengao
ao recem-nascido, na semiologia da crianga e do adolescente. Abordagem integral do cuidado
a infancia e adolescéncia, considerando aspectos do crescimento e desenvolvimento,
prevencao, diagnostico e tratamento das principais condi¢des clinicas. Desenvolvimento de
habilidades de comunicacao e relacdo médico-paciente, com foco nas especificidades etarias.
Discussdo de principios de ética médica, relagcbes humanas, diversidade étnico-racial e

contextos socioculturais envolvidos no cuidado pediatrico e do adolescente.
OBJETIVOS E COMPETENCIAS

OBJETIVOS:
¢ Identificar as particularidades da atengao ao recém-nascido e sua familia em
unidade neonatal;
e Reconhecer a nosologia prevalente na gestante e parturiente e sua repercusséo no
feto e RN;
e Realizar, sob superviséo, a assisténcia ao RN de risco habitual quando do
Seu hascimento;
e Realizar a assisténcia ao RN no Alojamento Conjunto;
o Observar a atuagao da equipe multiprofissional na assisténcia ao RN de risco
na Unidade Neonatal de Cuidados Progressivos.

CONHECIMENTOS:

e Compreender a situagao da infancia e adolescéncia no Brasil ao longo do tempo e
nos dias atuais.

e Conhecer o Estatuto da Crianca e do Adolescente, incluindo os aspectos
ambientais, socioculturais e étnicos e relaciona-lo com a promogao e protecao a
saude humana.

e Conhecer os principais programas desenvolvidos pelo Ministério da Saude
relacionados a saude infantil e do adolescente.

e Conhecer as boas técnicas de comunicagao, fortalecendo a relacdo médico-
paciente- familia.

e Realizar atendimento basico em puericultura, compreendendo a importancia
da monitorizagao das agdes estabelecidas na Caderneta da Crianca e orientacao a
familia.

e Conhecer o crescimento e desenvolvimento ponderoestatural, neuromotor,
cognitivo e psicoafetivo, relacionando com o ambiente e as condigbes sécio culturais
da crianga.
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e Conhecer e orientar medidas de inclusao de criangas com necessidades especiais.

e Relacionar os periodos do desenvolvimento com as injurias intencionais e
nao intencionais e orientar sua prevencgao junto as familias e cuidadores.

e Conhecer e estimular as brincadeiras, histérias e cantigas infantis, relacionando com
o desenvolvimento humano.

e Conhecer o calendario de vacinagao da crianca e adolescente do Ministério da

Saude, os efeitos adversos e contraindicagdo das vacinas.
Conhecer, diagnosticar e tratamento as doengas imunopreveniveis da infancia e
adolescéncia.

e Realizar as orientagdes quanto ao calendario vacinal incompleto, objetivando impedir
as oportunidades perdidas.

e Compreender as bases do cuidado ao recém-nascido bem como a
fisiopatologia, diagndstico e tratamento das principais patologias que o
acometem.

e Compreender as bases da nutricao infantil, a importancia do aleitamento materno
e realizar a orientagdo materna para essa pratica.

e Conhecer os disturbios nutricionais, obesidade e desnutricido energético-proteica
e medidas de prevencgéo.

e Compreender a importancia do acompanhamento da saude do adolescente com
énfase a questdo da gravidez e infec¢des sexualmente transmissiveis.

¢ Reconhecer as condigbes de ecossistema e orientar sobre saude ambiental.

¢ Compreender as bases do cuidado a crianca e ao adolescente bem como a
fisiopatologia, diagndstico e tratamento das principais patologias que o acometem.

e Conhecer e aplicar conceitos de epidemiologia relacionando com educagao
ambiental e mecanismos fisiopatolégicos das condi¢des clinicas prevalentes na
atencao e cuidado a saude da crianga e adolescente.

HABILIDADES

¢ Identificar as particularidades da atencao ao recém-nascido e sua familia em
unidade neonatal;

e Reconhecer a nosologia prevalente na gestante e parturiente e sua repercussao no
feto e RN;

e Realizar, sob supervisao, a assisténcia ao RN de risco habitual quando do
seu nascimento;

e Realizar a assisténcia ao RN no Alojamento Conjunto;

e Observar a atuagao da equipe multiprofissional na assisténcia ao RN de risco
na Unidade Neonatal de Cuidados Progressivos.

e Observar a atuagao da equipe multiprofissional na assisténcia ao RN de risco
na Unidade Neonatal de Cuidados Progressivos.

e Avaliar, do ponto de vista ético e humanista, a relagdo médico paciente-familia
durante a assisténcia ambulatorial e hospitalar da crianca e do adolescente.
Realizar, sob supervisdo, atendimento a criangas e adolescentes na unidade de
internacgéao, utilizando recursos semiolégicos e terapéuticos contemporaneos, para
atencao a saude no nivel terciario;

ATITUDES
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e Demonstrar respeito e flexibilidade em relagado a valores familiares e culturais;

e Afirmar, junto as criancgas e a suas familias, os procedimentos da promogéao
do crescimento e desenvolvimento da infancia e adolescéncia;

e Demonstrar empatia, flexibilidade, responsabilidade, comportamento ético;

e Defender o direito a privacidade;

¢ Demonstrar empatia, assiduidade, pontualidade, trabalho em equipe, comportamento
ético.

UNIDADES DE ENSINO:

UNIDADE DE ENSINO I:Semiologia Pediatrica
e Técnicas de Comunicacéo na Pediatria, Semiologia pediatrica.

UNIDADE DE ENSINO II: 0 RECEM-NASCIDO

O recén-nascido normal;

O recém-nascido prematuro;

Humanizagao na formacao do ser humano; vinculo afetivo e desenvolvimento;
Atencdo a mulher e ao RN na sala de parto e no alojamento conjunto: o primeiro minuto de
vida e sua repercussao futura;

Ictericia Neonatal;

Testes de triagem neonatal e suas peculiaridades;

Infec¢des Perinatais;

Disturbios metabolicos do Recém-nascido;

Infecgdes congénitas prevalentes.

UNIDADE DE ENSINO llI: Atencdo a saude da crianga e do adolescente
Crescimento e desenvolvimento pondero estatural e neuropsicomoto;

Desenvolvimento cognitivo e psico afetivo / o papel do brincar, das cantigas e histérias
infantis no desenvolvimento;
Acidentes na infancia;
Imunizagao;
A caderneta da crianga;
Adolescéncia
Doencgas exantematicas

UNIDADE DE ENSINO IV: Nutricao em pediatria
o Aleitamento materno;
e Alimentagdo complementar, nos primeiros anos de vida, escolar e adolescéncia;
o Disturbios nutricionais em pediatria: desnutricdo energético-proteica e obesidade;

METODOLOGIA DE ENSINO:

Aulas expositivas dialogadas com todos os estudantes em sala de aula; atividades tedricas
presenciais; atividade de busca ativa (ABA); atividade de instrutoria em ambulatério e enfermaria
de neonatologia e pediatria geral; atividades integradoras com outros componentes curriculares;
estudos de situagdes problema. Atividade pratica de treinamento para o OSCE. Atividade der
casos clinicos. Atividade de extenséo

ATIVIDADES DE EXTENSAO
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Modalidade:

( )Programa

( x ) Projeto

( ) Curso el/ou Oficina
( ) Evento

Titulo: Saude da Crianga Quilombola: Promogao, Prevencao e Atencao Integral no Territério

Educacédo, Prevencao e Cuidado

COMUNIDADE EXTERNA ENVOLVIDA: Estudantes do pré-escolar 1 € 2, 1°ao 5° ano, ou sejade 4 a
12 anos de idade (6 a 9 anos) da escola Municipal Fazenda Chalita.

OBJETIVO GERAL

Promover a atencéo integral a saude de criangas em territério quilombola por meio de agbes de
puericultura, prevencao de agravos prevalentes e educacao participativa em saude, integrando a formagao
meédica extensionista a Estratégia Saude da Familia (eSF) local e as diretrizes da PNASQ.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Realizar consultas de puericultura com avaliagdo antropomeétrica completa e triagem do
desenvolvimento neuropsicomotor segundo parametros do Ministério da Saude e da OMS;

e Mapear a situacao vacinal infantil confrontando a Caderneta da Crianga com o sistema e-SUS,
mobilizando agdes de busca ativa e imunizagéo oportuna;

e Executar triagem point-of-care para anemia ferropriva e implementar medidas profilaticas para
enteroparasitoses conforme protocolos vigentes;

e Promover rodas de educacao em saude direcionadas a pais e cuidadores, abordando aleitamento
materno, introdugao alimentar, vigilancia de sinais de alarme e prevengao de acidentes
domeésticos;

e Elaborar e encaminhar a gestdo municipal e a equipe de eSF um relatério técnico-epidemiolégico
detalhado das condicbes de saude identificadas;

e Estimular nos estudantes de Medicina a praxis médica orientada pela determinagao social da
saude e pelo respeito a cultura e saberes tradicionais.

METODOLOGIA: O projeto adota metodologia descritiva, intervencionista e participativa, estruturado em
quatro eixos didatico-pedagdgicos que garantem a integralizacdo das 20 horas regulamentares para cada
um dos 74 discentes:

e Eixo | — Preparacgao Tedrica e Capacitagado Técnica (4 horas): Alinhamento tedrico sobre
diretrizes da PNASQ, avaliacdo do crescimento/desenvolvimento infantil, semiologia pediatrica no
territério, protocolos de anemia/parasitoses e comunicagéao intercultural. Participagao integral de
todos os 74 estudantes.

e Eixo Il — Acao Extensiva no Territério (8 horas): Atendimento pediatrico em campo, triagens
laboratoriais rapidas, interveng¢des educativas e inquérito socioambiental. Os discentes serao
divididos em dois contingentes de 37 alunos, participando cada grupo de uma visita de imersao de
8 horas.
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e Eixo lll — Sistematiza¢dao Epidemiolégica e Analise Clinica (4 horas): Tabulagao unificada
dos dados clinicos, consolidacao estatistica e discusséo de casos intergrupos em plenaria
académica. Participagao integral dos 74 discentes.

e Eixo IV — Seminario de Encerramento e Devolutiva Comunitaria (4 horas): Apresentagcéo do
diagnostico de saude infantil, entrega de recomendacdes técnicas a eSF e liderangas locais,
seguida de autoavaliagdo formativa. Participagao integral dos 74 discentes.

FORMA DE AVALIAGAO:

Avaliagdo do Corpo Discente: Avaliacdo formativa continua através de rubrica estruturada (escala de 1
a 5) contemplando competéncia técnica na consulta de puericultura, habilidades de comunicagao
comunitaria, trabalho interprofissional e responsabilidade ética; elaboracao de portfdlio reflexivo individual
(1 a 2 paginas); controle estrito de 100% de frequéncia nas 20 horas de atividades programadas.

Avaliacao do Projeto e Impacto Social: Monitoramento de indicadores de cobertura (numero de criancas

consultadas, triagens de hemoglobina realizadas, cadernetas vacinais auditadas e regularizadas, familias
participantes das oficinas); consolidacdo e entrega do Relatério Epidemiolégico a eSF; realizagdo de
plenaria devolutiva de avaliacdo da aceitabilidade e respeito cultural com a lideranga quilombola.
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