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EMENTA
Conhecimentos fundamentais das doencas infecciosas e parasitarias prevalentes no Brasil e
em outros paises, em uma abordagem tedrica e pratica das principais infec¢des bacterianas,
virais, parasitarias e fungicas, envolvendo os principais aspectos clinicos e diagnésticos,
tratamento e profilaxia.

OBJETIVOS E COMPETENCIAS

OBJETIVOS

e Reconhecer a importancia das diversas doencgas infecto-parasitarias no contexto de
nosso pais, considerando a multicausalidade destas patologias no que concerne seus
aspectos epidemioldgicos, sociais, politicos e econdémicos.

¢ Inserir a importancia da ética e bioética das relagdes humanas, saude relacionada a
géneros, pessoas com necessidades especiais, populagdes aldeadas, ribeirinhas e de
rua.

e Desenvolver a visdo biopsicossocial da medicina, considerando direitos humanos, as
relagdes étnico-raciais, com destaques para os afrodescendentes e sua cultura afro-
brasileira e os indigenas

e Valorizar a histéria clinica e o exame fisico além de estimular a reviséo e o estudo dos
conteudos de Microbiologia, Parasitologia, Imunologia, Anatomia Patoldgica,
Semiologia, Fisiologia e Bioquimica, Farmacologia.

e Desenvolver o raciocinio diagnéstico

e Estimular a producéo cientifica, incentivando a pesquisa clinica e publicagao de artigos
em revista da Faculdade de Medicina de Campos ou em outros periddicos indexados.

¢ Incentivar nas aulas praticas o desenvolvimento das habilidades necessarias a
assisténcia.

e Manter um nivel de relagao aluno-professor que venha a facilitar o processo de ensino-
aprendizagem onde respeito e integracao fortifica a relacao.

HABILIDADES

Construir e utilizar o dominio de conhecimentos em Doencas Infecciosas e Parasitarias,
incorporando habilidades e atitudes para o desenvolvimento de competéncias necessarias
para o futuro exercicio profissional médico, seja na atengdo a saude global, assim como na
gestao e educacgédo em saude. Entre as principais habilidades estdo a capacidade de :
e Ser capaz de definir um diagndstico no ambito da infectologia a partir de uma boa
anamnese e exame fisico
e Avaliar e aplicar os conceitos epidemioldgicos, com bases em evidéncia cientifica, na
conducao de endemias, surtos ou epidemias
e Demonstrar competéncia em desenvolver o raciocinio clinico e racionalizagdo ao uso de




antimicrobianos em suas diversas indicagoes

e Aplicar os conhecimentos técnicos, baseados em evidéncias cientificas, em agdes
profilaticas nas diversas doencas infecciosas e parasitarias prevalentes no pais

e Utilizar o bom senso critico, na conducéo de casos clinicos que envolvem questdes da
ética e bioética de acordo com as normatizagdes dos 6rgéos reguladores da profissao
meédica.

ATITUDES

Valorizar o acesso universal e equidade como direito a cidadania;

Utilizar a integralidade e humanizagéo do cuidado na agdo meédica.

Prezar pela qualidade na atengdo a saude, utilizando sempre o pensamento critico e
conhecimentos, baseados em evidéncias cientificas;

Realizar com seguranga processos, procedimentos, e construcdo de documentos médicos
com eficiéncia e qualidade de acordo com as normatizagdes legais.

Preservar e respeitar a biodiversidade com sustentabilidade e ética profissional

Demonstrar respeito e flexibilidade em relagdo a valores familiares e culturais e trabalho em
equipe.

Utilizar a comunicagéo, por meio de linguagem verbal e ndo verbal de uma forma sempre
respeitosa e empatica, na promog¢ao da saude, no cuidado centrado na pessoa € na promogao
da equidade.

UNIDADES DE ENSINO / CONHECIMENTOS

ANTIMICROBIANOS
e Uso racional de antimicrobianos, nas doengas infecciosas e parasitarias em geral,
considerando a farmacocinética, farmacodinamica, toxicidade, custos e o
desenvolvimento de resisténcia bacteriana.

Doencas Parasitarias
e Doencgas parasitarias mais prevalentes no nosso pais, revendo conteudos basicos em
epidemiologia e parasitologia, culminando com as manifestagcées clinicas, diagndstico e
terapéutica.

Doencgas Bacterianas e Tropicais
e Doencas bacterianas mais prevalentes no nosso pais, envolvendo epidemiologia e
patogenia, culminando com as manifestagdes clinicas, diagnéstico e a terapéutica.
Construir um conhecimento envolvendo as principais doengas tropicais em nosso pais,
envolvendo epidemiologia, patogenia, culminando com as manifesta¢cdes clinicas,
diagndstico e terapéutica.

Micoses e Doengas Virais
e Doengas virais e fungicas mais prevalentes no nosso pais, envolvendo sua
epidemiologia, culminando com as manifestagdes clinicas, o diagndstico e a
terapéutica.

METODOLOGIA DE ENSINO:

Aulas tedricas sempre buscando um formato motivador ao raciocinio, ao estudo e a pesquisa,
com informagdes sempre baseadas na literatura, porém correlacionando com os aspectos de
maior relevancia e ordem pratica na assisténcia médica. Algumas aulas serao expositivas,
outras com metodologia ativa, precedidas de problematizacbes (PBL) ou utilizando




gamificacdo (Kahoot), teatralizagdo e sala de aula invertida, tornando o repasse de
informagdes mais simples e motivadoras. O reforgo dos conteudos sera efetuado através de
atividades extra-curriculares, com o comprometimento dos préprios alunos na construgao do
saber. Os conteudos s&o administrados em maédulos.

AULAS PRATICAS

As aulas praticas funcionam como um excelente cenario na abordagem de pacientes seja em
situacdes de controle ambulatorial ou hospitalizados, valorizando sempre as relagdes que
buscam dignidade e ética no cuidar e ampliam a visdo do aluno como assistente a saude em
sua forma global. Estas atividades serdo no Hospital Ferreira Machado nas enfermarias de
DIP e na Unidade de Terapia Intensiva (UTI), em forma de visitas e discussdes a beira do leito.
Também em Servigcos de Infecgdo Hospitalar do Hospital da Sociedade Portuguesa de
Beneficéncia de Campos, no Laboratério de Microbiologia do Hospital Dr Beda, no Servigo de
DST e AIDS da SMCG — CDIP, no ambulatério de Hepatites no CDIP.

ATIVIDADES DE EXTENSAO
Modalidade: CAPACITAGAO / EDUCAGAO

Titulo: ACAO EDUCATIVA EM CAMPANHA SOBRE BIOSSEGURANCA E HIGIENIZACAO
EM PROFISSIONAIS DA SAUDE: TECNICOS DE ENFERMAGEM E PROFISSIONAIS DA
LIMPEZA EM HOSPITAL PUBLICO

COMUNIDADE EXTERNA ENVOLVIDA: HOSPITAIS PUBLICOS DO MUNICIPIO DE
CAMPOS DOS GOYTACAZES

OBJETIVOS

A partir da capacitagdo de nossos alunos, levar nossa Instituicdo de Ensino como elemento de
capacitagao, conscientizacao e orientacido para os profissionais de saude da area de
enfermagem e da limpeza e funcionarios que trabalham em setores de risco biolégico em
hospitais publico.

METODOLOGIA

Formar grupos da turma que receberao as orientagdes e as referéncias para a organizagao do
evento. Cada grupo ira trabalhar em diferentes estagées com assuntos relacionados as
atividades profissionais selecionadas previamente. Serdo utilizadas metodologias ativas para
levar informacgdes importantes em relagdo a biosseguranca e higienizagdo. Sera marcado um
dia de campanha ou conscientizagdo em comum acordo com a Diregao do hospital junto com
a Comisséao de Controle de Infeccdo Hospitalar. Ocorrera por aulas expositivas, teatralizacao,
gamificacdo, videos, distribuigdo de folders, etc

FORMA DE AVALIAGAO:

Os alunos seréao supervisionados desde a elaboragao do projeto, durante a execugéao e
posteriormente a conclusao. Havera uma pontuacado de acordo com o empenho e a qualidade
da atividade.

CRONOGRAMA

Elaboracio de materiais: Serdao computadas 10 horas de planejamento, confeccdo de materiais para a
realizagédo do evento.




Realizacdo de atividades na comunidade: A execucdo do evento
acontecera em dois turnos com grupamentos de trabalhadores pré
organizados contabilizando 10 horas.

Confeccgéao do relatério final: Ao final sera realizado um seminario para a
apresentacgao do relatério da atividade, sendo computada 6 horas.
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