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COMPONENTE CURRICULAR | CARGA HORARIA PERIODO:
Fisiologia ll Teoria | Prética Extensdo | Total 42
60h 20h | 80h

| PROFESSOR RESPONSAVEL: Anderson Nunes Teixeira

EMENTA:

Fisiologia do musculo cardiaco. Sistema linfatico. Trocas capilares. Controle local e hormonal
do fluxo sanguineo dos tecidos. Regulagao nervosa e humoral da circulagdo. Mecanismos de
controle da pressao arterial. Débito cardiaco, retorno venoso e suas regulagdes. Fisiologia
respiratoria, renal e digestoria. Fisiologia Hormonal. Pancreas endocrino. Adrenais. Fisiologia
hormonal masculina e feminina. Gravidez, parto e lactagao.

OBJETIVOS:
. Compreender os mecanismos fisioldgicos que envolvem a mecanica do funcionamento
cardiaco e analisar o potencial de membrana cardiaco assim como a eletrofisiologia cardiaca.
o Avaliar as caracteristicas morfologicas e fisiologicas do sistema respiratério, bem como
a mecanica respiratéria e o transporte dos gases respiratorios.
. Dominar conhecimentos sobre a fisiologia renal sobre os mecanismos de filtragdo
glomerular, reabsorgao, secregéo e excregao tubular.
. Aprender a fisiologia digestoria e seus mecanismos.

Compreender os mecanismos fisiolégicos de controle das diversas glandulas do corpo
humano, bem como todas as a¢des dos respectivos hormonios.

CONHECIMENTOS:

e Compreender a acdao de hormbnios como insulina, glucagon, cortisol € horménios
tireoidianos.

o Entender a digestao, absorgao de nutrientes e a regulagéo neuro-hormonal do trato
gastrointestinal.

e Dominar a fisiologia dos néfrons (filtragao, reabsorgéo, secreg¢ao) e o papel do
horménio antidiurético (ADH) e aldosterona.
Compreender o controle autonémico e somatico do enchimento e esvaziamento vesical
Conhecimento do ciclo menstrual (eixo hipotdlamo-hipéfise-ovariano) e alteragdes
fisioldégicas na gravidez, parto e puerpério.
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HABILIDADES:

e Saber exatamente o que alteragdes na pressao arterial, frequéncia cardiaca e
saturagdo de oxigénio representam no funcionamento das bombas cardiaca e
pulmonar.

e Saber realizar Interpretacao de dados de cateter de Swan-Ganz, pressdo venosa
central (PVC) e presséao arterial média (PAM) em unidades de terapia intensiva.

e Ter capacidade de analisar o (pH),(pC0O2) (pO2) (HCO) para identificar disturbios
metabdlicos e respiratorios.

e Ter compreensao da dindmica renal, osmolaridade e taxas de filtragdo glomerular para
gerenciar infusdes, diuréticos e evitar sobrecarga volémica.

¢ Entender como os medicamentos (vasoconstritores, inotropicos, sedativos,
analgésicos) interagem com os receptores fisioldgicos e alteram o metabolismo do
paciente.

Prever efeitos colaterais com base na via de administragcdo e no sistema organico alvo.
Cruzar as disfungdes fisiologicas (ex: hipdxia, débito cardiaco diminuido, perfusdo
tissular ineficaz) com as taxonomias oficiais (como a NANDA-|)

e Criar planos de agao focados em restaurar a homeostase (equilibrio interno) do
organismo.

¢ Diferenciar clinicamente os tipos de choque (hipovolémico, séptico, cardiogénico) a
partir das respostas fisioldgicas do corpo (vasoconstricdo, alteragdo de perfusao,
acidose).

e Tomar decisdo rapida em paradas cardiorrespiratorias e manejo de vias aéreas
baseada no entendimento da fisiologia respiratéria e neurolégica.

ATITUDES:

e Ter uma visdo sistémica: Nao olhar apenas para o 6rgao isolado, mas entender como o
mau funcionamento de um sistema afeta os demais (e.g., como uma alteragao renal
impacta diretamente o sistema cardiovascular).

e Conhecer a fisiologia permite prever os proximos passos da doenga e identificar sinais
de alerta antes que ocorra uma emergéncia.

e Saber que a taquicardia e a queda de pressdo nao sdo apenas numeros, mas
respostas fisioldgicas diretas a um choque ou hemorragia.

e Conectar os valores de gasometria, eletrélitos e exames de imagem com o real estado
funcional do paciente.

o Entender como os medicamentos prescritos agem nos receptores e nas vias
fisiolégicas do corpo para alcangar o efeito desejado

¢ |dentificar rapidamente se uma alteragao no paciente (como uma queda na saturagao
ou alteragao no ritmo cardiaco) € um efeito colateral ou uma reagdo adversa ao
tratamento.
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