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CURSO DE GRADUAGAO EM ENFERMAGEM
PLANO DE ENSINO 2026-2

COMPONENTE CURRICULAR | CARGA HORARIA PERIODO:
Fundamentos Sociolégicos, Teoria | Prética Extensdo | Total 12
Antropologicos e Filosoéficos. 40 - 40

| PROFESSOR RESPONSAVEL: Murialdo Gasparet |
EMENTA:

Dimensdes basicas do ser humano: historicidade, linguistica, familia e comunidade.
Cidadania. Direitos humanos. Sociologia e Sociedade. Trabalho e relagdes sociais na
sociedade contemporanea; divisao social do trabalho. Estudo da dinamicidade dos conceitos
de cultura, etnia, género e geracao e implicagdes para a saude.

OBJETIVOS E COMPETENCIAS:

Compreender os aspectos historicos e socioculturais relacionados ao processo de saude-
doencga e suas implicagdes para a atuagao profissional de Enfermagem.

CONHECIMENTOS:

Compreender como a espécie humana evoluiu e se desenvolveu ao longo do tempo
incluindo suas caracteristicas biolégicas, sociais e culturais

Reconhecer que o ser humano ndo é estatico, mas um produto de um longo processo de
transformacao;

Compreender como a familia, como primeira instituicdo social, influencia a construcao da
identidade, valores e relagdes interpessoais, e como a comunidade molda a percepc¢ao do
mundo e as interagdes sociais.

Conhecer a dinamicidade dos conceitos de cultura, etnia, género e geracao para
compreender as implicagdes para a saude e a historicidade do ser humano.

HABILIDADES:

Desenvolver a capacidade fundamentais do ser humano em mudar rapidamente as
habilidades humanas como comunicagao, pensamento critico, criatividade, inteligéncia
emocional, adaptabilidade e tomada de decisdes;

Desenvolver as habilidades em se adaptar em situagdes dificeis ou de fontes significativas
de estresse;

Desenvolver as caracteristicas fundamentais do ser humano como inteligéncia emocional,
adaptabilidade, resiliéncia e ética.
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ATITUDES:

Garantir seu proprio direito quanto o respeito aos outros buscando a igualdade e a justica
social.

Garantir que todos devem ser tratados com igualdade, sem discriminagao e ter acesso aos
mesmos direitos e oportunidades;

Garantir que todos tenham acesso a mecanismos de justica para reparagéo de violagao de
seus direitos;

Realizar exercicios que envolvam a participacdo na vida politica e social, buscando a
melhora das condi¢des de vida de todos;

Assumir a responsabilidade por suas agdes e contribuir para o bem-estar coletivo, seja
através do trabalho, da participacao civica ou do cuidado com o meio ambiente;

Valorizar a diversidade, reconhecer a importancia do outro e tratar todos com igualdade séo
atitudes essenciais para a construgdo de uma sociedade justa e inclusiva.

UNIDADES DE ENSINO:

Unidade | — Dimensdes basicas do ser humano: historicidade, linguistica, familia e
comunidade. Cidadania.

Sentido da vida. O Fendmeno Humano e sua complexidade.

Dimensbes basicas da experiéncia humana: experiéncia de si, experiéncia da
alteridade e experiéncia do sagrado.

Antropologia filosoéfica e Antropologia cultural.

Sociedade e Cultura: dimensdes do cuidado

Unidade Il — Direitos humanos. Sociologia e Sociedade

A Producéo Social da Identidade
Sociologia e Cultura

Relacdes de Poder - Foucault
Diversidade cultural. Direitos Humanos.

Unidade lll — Trabalho e relagdes sociais na sociedade contemporanea; divisdo social do
trabalho.

Identidade Cultural e Identidade Social.
Violéncia e Saude

Trabalho, Cultura e Saude

Constituicao da subjetividade e trabalho

Unidade IV - Estudo da dinamicidade dos conceitos de cultura, etnia, género e geragéao e
implicacbes para a saude.
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¢ O ser humano e sua complexidade. Identidade Liquida

o Desigualdade Racial e Etnica

e Violéncia e Diversidade. Mulher. Pessoa com Deficiéncia. Idoso. Cultura Afro-
Brasileira e grupos marginalizados.

METODOLOGIA DE ENSINO:

Aulas tedricas expositivas, com auxilio de recursos audiovisuais, leitura de textos,
apresentacao de trabalhos pelos alunos através de seminarios, discussées em grupo.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO:

Modalidade de Extensdo: NAO CONTEMPLADA NO COMPONENTE

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALVES, Paulo César; MINAYO, Maria Cecilia de Souza. Saude e doenga: um olhar
antropoldégico. Rio de Janeiro: Fiocruz, 1994. Disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/1DVIXqKeQOOI1ouTrTVFt89aNkqCO-8KZ/view?usp=sharing.
Acesso em: 14 set. 2026.

MARCONI, Marina de Andrade; PRESOTTO, Zelia Maria Neves. Antropologia: uma
introducéo. 8. ed. Sao Paulo, SP: Atlas, 2022. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788597022681/. Acesso em: 19 ago.
2026.

SOUZA, Marina Celly Martins Ribeiro de; HORTA, Natalia de Cassia. Enfermagem em
saude coletiva: teoria e pratica. 3. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2022.
E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527739047/.
Acesso em: 19 ago. 2026.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GEERTZ, Clifford. A interpretacao das culturas. Rio de Janeiro, RJ: LTC, 2015. E-book.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/978-85-216-2397-7/.
Acesso em: 19 ago. 2026.

KOTTAK, Conrad Phillip. Um espelho para a humanidade: uma introducéo a antropologia
cultural. 8. ed. Porto Alegre, RS: AMGH, 2013. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580551914/. Acesso em: 19 ago.
2026.

MACHADO, Igor José de Rend. Introdugao a antropologia. Sdo Paulo, SP: Contexto,
2023. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786555412116/. Acesso em: 19 ago.
2026.
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MEL, Lucas Pereira de; GUALDA, Dulce Maria Rosa; CAMPQOS, Edemilson Antunes de
(org.). Enfermagem, antropologia e saude. Barueri, SP: Manole, 2013. E-book. (Série
enfermagem e saude). Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520455272/. Acesso em: 19 ago.
2026.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza; CONSTANTINO, Patricia (org.). Deserdados sociais:
condicdes de vida e saude dos presos no estado do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro, RJ:
Editora Fiocruz, 2015. Disponivel em:

https://drive.google.com/file/d/1y6 CBUHNXRGQnaeOqrd2z6zyRv_|1c7Cr/view?usp=sharing.
Acesso em: 19 ago. 2026.

OLIVEIRA, Carolina B. F.; MELO, Débora S. S.; ARAUJO, Sandro A. Fundamentos de
sociologia e antropologia. Porto Alegre, RS: Artmed, 2018. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595023826/. Acesso em: 19 ago.
2026.
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