fopn | e s
e Medicina
“ p | de Campos

CURSO DE GRADUAGCAO EM MEDICINA
PLANO DE ENSINO 2026.2

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA PERIODO: 5°
HABILIDADES MEDICAS Tedrica Pratica Extensao Total
..... 40h ———— 40h

PROFESSOR RESPONSAVEL: PATRICIA RANGEL RODRIGUES

EMENTA
Procedimentos invasivos e ndo-invasivos mais prevalentes em cenarios intra-hospitalares, simulando
emergéncias/urgéncias. Importancia da interdisciplinaridade como ferramenta crucial para as boas
praticas médicas. Relagdes médico-paciente-familia-equipe baseadas na ética, na legislagao vigente e na
humanizacao do atendimento.

OBJETIVOS E COMPETENCIAS
CONHECIMENTOS

v' Desenvolver habilidade resolutiva e coordenagdo motora para o exercicio da pratica médica em
cenarios intra-hospitalares, enfatizando situagdes de urgéncia/emergéncia.

v" Promover a integragéo interdisciplinar. Integrar a semiologia e a clinica médica, em etapas
distintas, a fim de se obter hipotese diagndstica com maior precisao e agilidade.

HABILIDADES

v |ldentificar sinais e sintomas de instabilidade clinica.

v" Reconhecer a relevancia da equipe interdisciplinar no contexto intra-hospitalar.

v' Conhecer e preservar a ética profissional.

v" Analisar os aspectos juridicos envolvidos e a importancia dos documentos/prontuario médico.

ATITUDES

v' Manejar dispositivos invasivos e executar sua aplicabilidade.
v" Promover acdes preventivas e corretivas.

METODOLOGIA

v' Aulas expositivas: dialogadas e interativas, com recurso audiovisual; simulagéo de caso clinico,
com a participacao efetiva dos alunos.

v Atividades praticas: uso de simulador (programa digital) e manequins especificos, simulando a
atuacao da equipe em cenario de emergéncia; treinamento em pegas naturais e sintéticas.

v Metodologias ativas: aprendizagem baseado em problemas, aprendizagem baseada em
competéncias e estudo de caso.

UNIDADES DE ENSINO

UNIDADE 1- INTEGRAGAO COM A FARMACIA HOSPITALAR: visita & farmacia hospitalar do Hospital
Escola Alvaro Alvim, ensino sobre o Prontuério Eletrénico no que tange os medicamentos prescritos até
sua dispensacao para os outros setores solicitantes.

UNIDADE 2- SIMULAGAO INTEGRADORA: SEMIOLOGIA E CLINICA MEDICA: Simulagdo de
atendimentos de urgéncia/emergéncia e ambulatorial com manequins e interagao dos alunos, como
lideres e equipe, no Laboratério de Emergéncias da FMC.
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UNIDADE 3- TECNICAS DE SUTURA: exposicdo de técnicas e dos tipos de fios e pontos, com suas
caracteristicas, treinamento em material bioldgico designado para tal, no Laboratorio Multidisciplinar |
da FMC.

UNIDADE 4- DISPOSITIVOS DE VIA AEREA E TECNICA DE INTUBAGAO ENDOTRAQUEAL.: pratica
em manequins no Laboratério Multidisciplinar | da FMC, precedida de exposicéo tedrica das técnicas

e implicacdes.

UNIDADE 5- INTEGRAGCAO COM A ENFERMAGEM: treinamento em manequins, no laboratério de
Habilidades da FMC, de procedimentos invasivos, como sondagens (vesical, oro e naso-gastrica e
enteral), acesso venoso periférico e paramentagao cirurgica, realizados pela Enfermagem, mostrando

e ressaltando a importancia da multidisciplinaridade.

UNIDADE 6- SUPORTE BASICO DE VIDA EM CARDIOLOGIA: conceitos do atendimento a
emergéncias/urgéncias cardio-cerebro-vasculares, com pratica em manequins especificos.
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