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EMENTA
Estudo dos fundamentos tedricos e praticos do atendimento pediatrico, com énfase nas condicbes
patoldgicas prevalentes que acometem os diversos aparelhos e sistemas do organismo infantil.
Desenvolvimento de habilidades de comunicacéo e escuta qualificada, valorizando a construgéo
da relagdo meédico-paciente. Abordagem dos principios de ética médica, rela¢gdes humanas e
aspectos étnico-raciais no cuidado integral a crianca e ao adolescente

OBJETIVOS E COMPETENCIAS

CONHECIMENTOS:

e Conhecer ciéncias basicas e clinicas apropriadas para a pratica médica na atengao a
saude da crianga.

e Conhecer e aplicar conceitos de epidemiologia relacionando com educagéo ambiental e
mecanismos fisiopatolégicos das condigdes clinicas prevalentes na atencao e cuidado a
saude da crianca e adolescente.

e Conhecer, utilizar métodos diagnosticos e tratamento das afeccdes de vias
aéreas/aparelho respiratorio, as patologias do abdémen, sistema gastrointestinal, doengas
osteo articulares, reumatoldgicas, patologias uro-renais, cirurgicas, dermatolégicas,
doencas cardiacas, infectoparasitarias e sistémicas.

e Determinar o estado de saude da crianga e do adolescente, os desvios nutricionais,
educacionais e de ambiente que comprometem a saude.

¢ Revisitar a caderneta da crianga e do adolescente, o calendario de vacinagéo, segundo o
Ministério da Saude, os efeitos adversos e contraindicacdo das vacinas.

HABILIDADES

e Saber abordar o paciente e sua familia.

e Realizar a anamnese e exame fisico de criangas e adolescentes, identificando o
crescimento e desenvolvimento normais.

¢ Avaliar, do ponto de vista ético e humanista, a relagdo médico paciente-familia durante a
assisténcia ambulatorial e hospitalar da crianca e do adolescente. Realizar, sob
supervisao, atendimento a criangas e adolescentes na unidade de internacao, utilizando
recursos semioldgicos e terapéuticos contemporaneos, para ateng¢ao a saude no nivel
terciario;

ATITUDES

e Demonstrar respeito e flexibilidade em relagao a valores familiares e culturais;

e Afirmar, junto as criangas e a suas familias, os procedimentos da promog¢ao do
crescimento e desenvolvimento da infancia e adolescéncia;

e Demonstrar empatia, flexibilidade, responsabilidade, comportamento ético;

e Defender o direito a privacidade;

¢ Demonstrar empatia, assiduidade, pontualidade, trabalho em equipe, comportamento
ético.

e Trabalharem equipe, relacionando-se com os colegas, professores e outros profissionais




em bases éticas e de colaboragdo mutua;

e Desenvolver habilidade na relagao médico-paciente-familia, respeitando a diversidade
sociocultural, ambiental, étnica e racial.

e Desenvolver o respeito e participacao na equipe multidisciplinar de saude

UNIDADES DE ENSINO:

Unidade I: Abdémen e as patologias gastrointestinais Diarreia aguda
- Desidratacao e hidratagéo (planos A, B, e C)

- Dor abdominal (incluindo massas abdominais)

- Parasitoses intestinais

Unidade Il: Infecgoes e afecgoes de vias aéreas/aparelho respiratorio

- Infecgbes de vias aéreas superiores
- A crianga que sibila

- Pneumonias

- Tuberculose

- Coqueluche

Unidade lll: Doencgas osteo articulares e reumatolégicas
- Diagnostico diferencial das artrites agudas

- Doenga reumatica

- Osteomielite e artrite séptica

- Ldpus eritematoso sistémico

- Artrite infanto-juvenil

Unidade IV: Algumas patologias prevalentes
- Adenomegalias

- Anemias carenciais e hemoliticas

- Meningoencefalites

- Convulsdes

- Diabetes na infancia

- Neoplasias prevalentes na infancia

Unidade V: Doencgas uro renais

- Infecgao do trato urinario

- Enurese

- Sindrome nefritica e Sindrome nefrética

Unidade VI: Doencgas cardiacas e sistémicas
- Hipertensao arterial

- Insuficiéncia cardiaca na infancia

- Cardiopatias congénita

METODOLOGIA DE ENSINO:

Aulas expositivas dialogadas com todos os estudantes em sala de aula; atividades tedricas
presenciais; atividade de busca ativa (ABA); atividades com metodologias ativas: sala de aula
invertida, Discussao casos clinicos; atividade de instrutoria em ambulatério e enfermaria de
neonatologia e pediatria geral; atividades integradoras com outros componentes curriculares;
estudos de situagdes problema. Atividade pratica de treinamento para o OSCE.

ATIVIDADE DE EXTENSAO:
Modalidade:
() Programa ( x ) Projeto () Curso e/ou Oficina ( ) Evento

Titulo: Escola Saudavel: Promovendo habitos de vida saudaveis!

COMUNIDADE EXTERNA ENVOLVIDA: Estudantes do ensino fundamental ( 4 a 8 anos) de escola
publica.




OBJETIVOS: Promoc¢ao de habitos de vida saudaveis, abordando alimentagao equilibrada, pratica d
atividades fisicas e rotina adequada para o desenvolvimento infantil.

METODOLOGIA: Formar grupos da turma que receberao as orientagdes e as referéncias para a organizaca

do evento. Cada grupo ira trabalhar em diferentes estagdes com assuntos relacionados as atividade

profissionais selecionadas previamente. Serao utilizadas metodologias ativas para levar informagée

importantes em relagcado a aude da crianga na escola. Sera marcado um dia de campanha em uma escol

publica. Proposta ja realizada na edi¢gao anterior e de suma importancia: avaliagao antropométrica da

criangas, incluindo afericdo de peso e altura, com o objetivo de acompanhar o crescimento e
desenvolvimento infantil. Nos casos em que foram observadas necessidades especificas, foi
realizado encaminhamentos, visando garantir o acompanhamento adequado da criancga.

FORMA DE AVALIAGAO: Os alunos serdo supervisionados desde a elaboracédo do projeto, durante a
execucgao e posteriormente a conclusdo. Havera uma avaliagdo formativa de acordo com o empenho e a
qualidade da atividade.
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