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EMENTA 

 

Estudo das principais doenças otorrinolaringológicas prevalentes . Desenvolvimento de 

competências para realização da anamnese e exame físico otorrinolaringológico, interpretação 

clínica, formulação diagnóstica inicial, manejo terapêutico básico e reconhecimento de situações de 

urgência e encaminhamento especializado. 

 

 

OBJETIVOS E COMPETÊNCIAS 

 

CONHECIMENTOS 

• Realizar avaliação clínica otorrinolaringológica básica; 

• Aprender conceitos básicos em otorrinolaringologia prática, incluindo demonstrações de 

materiais e equipamentos comumente utilizados; 

• Identificar as principais patologias de ouvido, nariz, seios paranasais, cavidade oral, faringe, 

laringe e vertigens periféricas; 

• Reconhecer quadros de doenças otorrinolaringológicas que exijam referenciamento para 

 unidades terciárias; 

• Reconhecer situações de urgência em ORL; 

• Desenvolver raciocínio clínico integrado à prática médica generalista; 

• Orientar medidas preventivas e educação em saúde. 

 
 
HABILIDADES 

• Comunicação clínica adequada; 

• Realização de exame físico otorrinolaringológico básico; 
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• Interpretação de sinais e sintomas ORL; 

• Trabalho interdisciplinar; 

• Tomada de decisão baseada em evidências; 

• Atendimento humanizado. 

 

ATITTUDE 

• Demonstrar interesse pela área do conhecimento, assiduidade, pontualidade, trabalho em 

equipe, comportamento ético e humanístico; 

• Desenvolver o respeito e participação na equipe multidisciplinar de saúde. 

 

 

 

 

UNIDADES DO ENSINO 

 

UNIDADE I – OTOLOGIA e SISTEMA VESTIBULAR 

• Anatomia da orelha 

• Fisiologia e semiologia da audição e do sistema vestibular  

• Doenças da orelha extena 

• Otite média aguda e otite média serosa 

• Otite médica crônica simples 

• Otite média crônica colesteatomatosa 

• Complicações das otites médias 

• Perdas auditivas e exames complementares em audiologia 

• Zumbido 

• Diagnóstico diferenciais das vestibulopatias periféricas 

• Alterações otorrinolaringológicas do idoso 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

| 

 

 

UNIDADE II -RINOLOGIA 

• Anatomofisiologia e semiologia nasal 

• Rinites alérgicas e não alérgicas 

• Rinossinusite aguda 

• Rinossinusites crônicas 

• Influenza/ COVID 19/ resfriado comum   

 

UNIDADE III- URGÊNCIAS EM OTORRINOLARINGOLOGIA 

• Epistaxe 

• Corpo Estranho 

• Abscessos cervicais 

• Trauma facial  

• Paralisia facial Periférica 

UNIDADE IV – BUCOFARINGOLARINGOLOGIA 

• Anatomofisiologia da cavidade oral, faringe e laringe 

•  Semiologia em bucofaringolaringologia 

• Anel linfático de waldeyer 

• Faringoamigdalites 

• Apneia obstrutiva do sono  

• Síndrome do respirador oral 

• Laringites agudas e crônicas 

• Estridor  

• Diagnóstico diferencial das disfonias 

• Câncer de laringe 

• Refluxo laringofaríngeo 
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MÉTODOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM 

Aulas teóricas, seminários, discussão de casos clínicos e atividades práticas ambulatoriais e 

em pronto socorro otorrinolaringológico. 

 

 

ATIVIDADE DE EXTENSÃO: 
 
Modalidade:  
 

( ) Programa ( x ) Projeto ( ) Curso e/ou Oficina ( ) Evento  

 

Título: Escola Saudável: Promovendo hábitos de vida saudáveis!  

 

COMUNIDADE EXTERNA ENVOLVIDA: Estudantes do ensino fundamental ( 4 a 8 anos) de 

escola pública.  

OBJETIVOS: Promoção de hábitos de vida saudáveis, abordando alimentação 

equilibrada, prática de atividades físicas e rotina adequada para o desenvolvimento 

infantil.  

 

METODOLOGIA: Formar grupos da turma que receberão as orientações e as referências para 

a organização do evento. Cada grupo irá trabalhar em diferentes estações com assuntos 

relacionados às atividades profissionais selecionadas previamente. Serão utilizadas 

metodologias ativas para levar informações importantes em relação a aúde da criança na 

escola. Será marcado um dia de campanha em uma escola pública. Proposta já realizada na 

edição anterior e de suma importância: avaliação antropométrica das crianças, incluindo 

aferição de peso e altura, com o objetivo de acompanhar o crescimento e 

desenvolvimento infantil. Nos casos em que foram observadas necessidades 

específicas, foi realizado encaminhamentos, visando garantir o acompanhamento 

adequado da criança. 

 
 

FORMA DE AVALIAÇÃO: Os alunos serão supervisionados desde a elaboração do projeto, 

durante a execução e posteriormente à conclusão. Haverá uma avaliação formativa de acordo 

com o empenho e a qualidade da atividade. 
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