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EMENTA

Estudo da homeostasia e a caracterizacdo dos mecanismos de acoplamento excitagao-
contragcdo neuromuscular. Andlise dos processos fisiolégicos do sistema nervoso central e
periférico, com énfase na integracao dos sistemas sensoriais € neuro motores. Investigacao
sobre a relagdo entre os sistemas sensoriais e o controle motor. Aprofundamento no
entendimento das interagbes entre os diferentes sistemas envolvidos na regulagdo da funcao
motora e sensorial. Reflexdo sobre os processos fisioldgicos que sustentam a adaptagdo do
organismo ao ambiente externo e interno, e sua contribuicdo para a manutengido da
homeostasia.

OBJETIVOS E COMPETENCIAS
CONHECIMENTOS:

e |dentificar a estrutura funcional do organismo e os mecanismos envolvidos na
manutengao de um estado de homeostasia dos sistemas organicos.

e Compreender os conceitos fundamentais para a compreensdo do transporte de
membrana e sinapses.

e Explicar os mecanismos envolvidos na génese dos potenciais de agédo e a fungao do
potencial de membrana em repouso.

e Aplicar os conceitos de potenciais de acdo e sinapses em contextos simulados ou
praticos.

e Analisar as diferencas entre os potenciais de agdo e os mecanismos de acoplamento
excitagao-contracdo muscular esquelética, lisa e cardiaca.

e Avaliar o sistema nervoso autbnomo em diversos sistemas organicos.

e Analisar o controle da temperatura corporal, mecanismos fisiolégicos motores e
sensoriais.

HABILIDADES:

e Demonstrar os conhecimentos adquiridos sobre o potencial de membrana e os potenciais
de acado em atividades praticas.

e Criar métodos para ilustrar os mecanismos de homeostasia de forma interativa.

e Executar atividades que envolvem a andlise de respostas fisiologicas a diferentes
estimulos no sistema organico (sinapses, receptores de membrana, bioeletrogénese,
sistema nervoso autbnomo, contragdo muscular esquelética, lisa e cardiaca)
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e Melhorar a compreensao sobre os mecanismos envolvidos na fisiologia sensorial
(somestesia, tato, dor, visdo, audigdo e gustagao)

ATITUDES:

e Valorizar os conhecimentos adquiridos sobre homeostasia e o0s mecanismos de
funcionamento do organismo.

e Incentivar o aprofundamento no estudo da bioeletrogénese e suas aplicagdes praticas.
e Desenvolver habilidades praticas para analisar os mecanismos celulares e moleculares
que envolvem a fisiologia.

UNIDADES DE ENSINO

Unidade I: Introdugao a Fisiologia
¢ Nivelamento de conceitos e os mecanismos homeostaticos dos principais sistemas
funcionais. Sistemas adaptativos. Transportes de substancias através das membranas
celulares. Biofisica das membranas excitaveis. Gradientes iGnicos.

Unidade II: Bioeletrogénese
e Potencial de repouso elétrico nervoso. Bases ibnicas de geracdo do potencial de agao.
Sinalizagao Celular. Transmissao Sinaptica e Neurotransmissores.

Unidade lll: Organizagao central do Sistema Nervoso Autdénomo
e Caracteristicas basicas do Sistema Nervoso Autbnomo Simpatico e Parassimpatico.
Reflexos autondmicos.

Unidade IV: Transmissdao Neuromuscular
e Mecanismo molecular da contragdo muscular lisa, esquelética e cardiaca. A jungao
neuromuscular. Controle nervoso e hormonal da contragdo do musculo esquelético e liso.

Unidade V: Receptores sensoriais e vias sensitivas
e Sensagbes somaticas: Fisiopatologia da Dor, Dor neuropatica, Tato e Vibracéao.
Propriocepcgao e Interocepcgéo.
e Sensagdes especiais: Visao, Paladar, Olfato, Audigao e Equilibrio.

Unidade VI: Movimento e postura corporal
e Controle do Movimento e da Postura.

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas tedricas expositivas dialogadas com auxilio de data show e quadro.

Uso de metodologias ativas que incentivem a participacao, a colaboracao e a aplicagao pratica
dos conteudos, por meio de atividades dindmicas e interativas, tais como: aprendizagem
baseada em problemas, sala de aula invertida, gamificacdo, aprendizagem baseada em
projetos, aprendizagem colaborativa, e estudo de caso.

DESCRIGAO DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO
Nao se aplica
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