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EDITAL N° 002/2026

EDITAL PARA O PROCESSO SELETIVO DE BOLSAS DE EXTENSAO DA
FACULDADE DE MEDICINA DE CAMPOS

O Diretor-Geral da Faculdade de Medicina de Campos, Prof. Edilbert Pellegrini Nahn
Junior, no uso de suas atribuigbes, torna publico a abertura das inscricbes para o
processo seletivo de Bolsas de Extensdo da Faculdade de Medicina de Campos,
visando a selec&do de estudantes para o ano de 2026.

1. DO OBJETO:

A selecdo de estudantes para atuagédo nos projetos de extensdo tem por objetivo
fomentar atividades de extensdo da Faculdade de Medicina de Campos (FMC),
visando desenvolver um trabalho amplo de atuagao junto a comunidade local e de seu
entorno. Este processo de integracao parte de uma interagao entre as demandas da
sociedade e seus Cursos de Graduagédo, na busca de alternativas que contribuam
para melhorar os problemas das populacdes necessitadas de apoio, tanto na parte
educacional como na proposicéo de politicas publicas, reafirmando o compromisso da
Instituicdo com a responsabilidade social, bem como o estimulo a produgéo cientifica
de docentes e discentes.

2. DA CARACTERIZAGAO:

2.1. A atuacao nas atividades de extensdo, destina-se apenas aos estudantes
regularmente matriculados nos Cursos de Graduacgao ofertados pela FMC.

2.2. Todo estudante que deseja ser extensionista no ano de 2026/2027 deve se
submeter ao presente Edital de Sele¢ao.

2.3. Os extensionistas podem ser “remunerados” ou “voluntarios”.

2.4. Serao disponibilizadas 74 (setenta e quatro) vagas para estudantes
extensionistas no &ambito deste Edital, sendo 17 (dezessete) destinadas a
extensionistas remunerados e 57 (cinquenta e sete) destinadas a extensionistas
voluntarios.

2.5. As Bolsas de Extensdo remuneradas, serdo atribuidas aos estudantes
selecionados mediante sorteio (um estudante por projeto). Serdo ofertadas dezesseis
bolsas remuneradas em conformidade com previsdo orgamentaria, tendo duracgéo de
12 meses consecutivos.

2.6. Todos os extensionistas (remunerados ou ndo) terdo as mesmas atribui¢pes junto
ao Projeto de Extensao para os quais tenham sido selecionados. ‘

2.7. Os extensionistas selecionados poderdo atuar no mesmo projeto porf um ano,
renovavel por mais um. n\

3. DAS INSCRICOES:
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As inscrigdes dos candidatos para atuacao nas atividades extensionistas, far-se-do de
acordo com as seguintes normas:

3.1. As inscricbes serdo realizadas de forma online, através do link
https://us06web.zoom.us/j/85048804324 ?pwd=64TkhRabBQrKGnbJmXjQdULFSWT
KxC.1, disponivel na Plataforma Google Classroom, em:
(https://classroom.google.com/c/Nzc2Mzc1MzQzNTkw) no periodo de 15 a 24 de
maio de 2026 (até 23h 55min), ndo sendo aceitas inscricées posteriores.

3.2. O estudante devera, no ato de inscricédo, selecionar um dos seguintes projetos de
extensao para candidatar-se:

(1) AVALIAGAO DE PACIENTES COM CADASIL NO NORTE FLUMINENSE:
MAPEAMENTO EPIDEMIOLOGICO E ABORDAGEM EDUCATIVA DE UMA
DOENCA NEGLIGENCIADA. (Orientador: Prof. Vanderson Carvalho Neri) - 4 vagas.
(2) A IMPORTANCIA DO CENTRO DE INFORMAGAO SOBRE MEDICAMENTOS
(CIM) PARA ESTUDANTES NA AREA DA SAUDE. (Orientador: Prof. Carlos
Eduardo Faria Ferreira) — 6 vagas

(3) APOIO E MANEJO DO ESTRESSE PARENTAL EM MAES DE CRIANGAS COM
PSICOPATOLOGIAS ATENDIDAS PELO SAISMIA. “CUIDAR DE QUEM CUIDA”.
(Orientadora: Profa. Camila Marques) — 4 vagas.

(4) BUSCA ATIVA DE IST NA POPULAGCAO EM SITUAGAO DE RUA (Orientadora:
Profa. Micaela Albertini Pereira Gomes) — 4 vagas

(5) CUIDAR E EDUCAR: ESTRATEGIAS DINAMICAS DE EDUCACAO EM SAUDE
PARA MULHERES E GESTANTES EM SITUAGAO DE VULNERABILIDADE.
(Orientadora: Profa. Amélia Miranda Gomes Rodrigues) — 4 vagas.

(6) DOUTORES DO HUMOR. (Orientador: Prof. Wilson Renato Heidenfelder de
Carvalho Junior) — 4 vagas

(7) EDUCAGCAO EM SAUDE NAS ESCOLAS: OFICINAS DE EMERGENCIA PARA
ESTUDANTES DA REDE PUBLICA. (Orientador: Prof. André Vargas) — 4 vagas.

(8) ENTRE A SENESCENCIA E A SENILIDADE: NUNCA E TARDE (NEM CEDO)
PARA INICIAR O ENVELHECIMENTO SAUDAVEL. (Orientador: Prof. Maycon Bruno
de Almeida) — 4 vagas.

(9) COMBATE A DESINFORMAGAO EM SAUDE: HIPERTENSAO E DIABETES EM
FOCO. (Orientadora: Profa. Inez Barcellos de Andrade) — 4 vagas.

(10) FITOVERSO FMC: O UNIVERSO DA FITOTERAPIA EM MUDAS, PROSA E
VERSO. (Orientador: Prof. Maycon Bruno de Almeida) — 6 vagas.

(11) IDENTIFICACAO DE EVENTOS ADVERSOS A MEDICAMENTOS ATRAVES
DA CONCILIACAO MEDICAMENTOSA. (Orientador: Profa. Juliana Soares de Faria
Neto) — 6 vagas.

(12) LEITURA QUE CURA: UM PROJETO DE HUMANIZACAO PELA LEITURA
EM MULTIPLOS ESPACOS. (Orientadora: Profa. Camilla da Silva Mendes) — 4
vagas.

(13) NEUROINFANCIA: EXTENSAO UNIVERSITARIA PARA IDENTIFICACAO
PRECOCE DE SINAIS DO NEURODESENVOLVIMENTO ATIPICO,
ACOLHIMENTO E ORIENTACAO A PAIS. (Orientadora: Profa. Odila Maria Ferreira
de Carvalho Mansur) — 4 vagas

(14) SABORES QUE CUIDAM: EDUCAGAO ALIMENTAR EM DOENCAS
CRONICAS. (Orientadora: Profa. Clarissa Soares de Oliveira Peixoto) — 4 vaﬁs

(15) SEGURANGCA DO PACIENTE. (Orientador: Prof. Leonardo Muniz Soar as
Duarte/ Vivaldo José de Souza) — 4 vagas
(16) USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS E OS RISCOS)\

AUTOMEDICACAGAO: E DE JOVEM QUE SE APRENDE. (Orientador: Prof. Thiago ™

Fragoso Goncalves) — 4 vagas . /
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(17) VIDAS PRESENTES. (Orientador: Prof. Wilson Renato Heidenfelder de Carvalho
Junior) — 4 vagas

3.3. Serao disponibilizadas até 06 vagas para extensionistas (remuneradas ou nao,
para cada projeto). Cada estudante podera concorrer a um unico projeto especifico,
dentre os listados acima.

3.4. Poderdo participar todos os alunos matriculados regularmente na FMC, nos
Cursos de Graduagao em Medicina, Farmacia e Enfermagem, cursando do 2° ao 9°
periodo do Curso de Medicina; e do 2° ao 7° periodo do Cursos de Farmacia e
Enfermagem, no primeiro semestre de 2026, exceto os que ja participem de projetos
de Pesquisa de Iniciacdo Cientifica da FMC ou outros programas governamentais
(tendo bolsa de iniciagao cientifica ou nao).

3.5. A vigéncia da atuagéo do extensionista, remunerado ou nao, sera de 01 de julho
de 2026 a 30 de junho de 2027.

3.6. O estudante candidato devera no ato da inscricao:

3.6.1. Ser discente regularmente matriculado na FMC;

3.6.2. Possuir, no minimo, CR 7,0 acumulados na Instituicao;

3.6.3. N&o possuir repeténcias ou dependéncias no ano vigente (2026);

3.6.4. Preencher a ficha de inscricao (anexo A do presente Edital), selecionando o
projeto ao qual deseja se candidatar;

3.6.5. Assinar, no ato da inscricao, documento (anexo B do presente Edital), afirmando
ter disponibilidade de seis horas semanais para atuar no projeto de extensé&o.

3.6.6. Apos realizagdo da inscricdo, nenhum documento podera ser anexado ou
alterado.

4. DO PROCESSO SELETIVO:

4.1. O processo seletivo para os Projetos de Extensdo é de responsabilidade da
Coordenacéo de Extensao, com o auxilio dos orientadores de cada Projeto.

4.2. No periodo de 08 a 15 de junho de 2026, em data e horarios que serao
confirmados via e-mail dos candidatos, cada orientador se reunirda com candidatos,
podendo ocorrer pela plataforma Zoom, ou presencialmente, na FMC, apds as 18h.
O orientador apresentara, neste dia, como se desenvolvera o projeto e esclarecera
duvidas, além de realizar a selegao dos bolsistas.

4.3. A participacao dos candidatos nestas reunides é obrigatéria, sendo que a
auséncia, seja por qualquer motivo, tornard sem efeito a inscrigdo do candidato.

4.4. A selecdo dos candidatos obedecera aos seguintes critérios:

a) Estudante com maior CR na instituicéo; (7,0 a 8,0 = 1 ponto; 8,1 a 9,0 = 2 pontos;
9,1 a 10 = 3 pontos. Maximo: 3,0 pontos).

b) Estudante em periodo mais avancado; (cada periodo concluido valerda 0,5)
Maximo: 3,5 pontos.

c) Entrevista (3,5 pontos).

4.4.1. Os candidatos serao classificados em ordem decrescente, de acordo com o
numero de pontos obtidos.

4.4.2. Em caso de empate, o critério de desempate sera:

a) Estudante com mais idade.

AN
N\

5. DO RESULTADO:
O resultado final desta selegao sera divulgado até o dia 26 de junho de 2026, p
Google Classroom, em: (https://classroom.google.com/c/Nzc2Mzc1MzQzNTkw). 3
Posteriormente, na sala da Coordenacédo de Extensdo, havera reunido para sorte‘io\\\u
dos dezessete bolsistas que serdo remunerados, dentre o grupo de estudantes
previamente selecionados pelos orientadores responsaveis.

/
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6. DAS NORMAS PARA PARTICIPAGAO NO PROJETO:

O extensionista selecionado, remunerado ou nio:

a) Devera disponibilizar seis horas semanais para participar do projeto;

b) Participara de, pelo menos, um encontro quinzenal, com data e horario definidos
pelo Orientador responsavel, para estudo do tema e alinhamento das ag¢des;

c) Devera participar e apresentar trabalhos relativos ao tema em Simposios,
Congressos e outros eventos cientificos, em forma de banner ou de apresentacéo
oral, cujos resumos devem constar do Relat6rio Final (anual);

d) Tera seu controle de frequéncia realizado pelo Orientador responsavel e entregue
por este em dezembro de 2026 (Relatério Parcial) e em junho do ano seguinte
(2027), juntamente com o Relatorio Final. A frequéncia minima, exigida & de
participacdo em 80% das atividades;

e) Devera elaborar, juntamente com o Orientador responsavel, o Relatérios Parcial
e Final do projeto, que serao entregues na Coordenacgao de Extensdo até o dia 20
de dezembro de 2026 (Relatorio Parcial) e 20 de junho de 2027, (Relatério Final),
incluindo registro fotografico das atividades realizadas, bem como de banners ou
resumos apresentados em eventos cientificos. Para elaboracédo do mesmo sera
encaminhado formulario aos Orientadores, que deverdo enirega-lo de modo
impresso, encadernado e em arquivo digital, assinado pelos estudantes e pelo
Orientador responsavel;

f) Elaborara, junto com os demais estudantes de seu projeto, sob orientagdo do
Orientador responsavel, um trabalho cientifico em um formato que seja passivel
de publicacado em periodicos, estando pré-selecionados para publicagdo na forma
de artigo na Revista Cientifica da Faculdade de Medicina de Campos, bastando
para isso, seguir as normas de publicacdo. Os autores terdo a liberdade de enviar
o trabalho final para outros periodicos caso desejarem.

7. DAS RESPONSABILIDADES E ORIENTACOES GERAIS:

7.1. A qualquer momento o estudante que ndo cumprir com suas obrigacdes podera
ser afastado de suas fungbes como estudante extensionista.

7.2. Caso o estudante desista de participar do projeto, devera preencher e assinar
Formulario de sua desisténcia, na Coordenacéo de Extensao, nao recebendo, assim,
nenhuma forma de certificacdo ou atestado de participagéo;

7.3. Caso haja desisténcia, um novo bolsista (dentre os selecionados) podera ser
convocado até 02 meses apés inicio do projeto (30 de setembro de 2026);

7.4. E desejavel que os bolsistas, com orientacdo do Orientador responsavel,
publiguem artigo em revista cientifica, sempre citando a origem do trabalho (Projeto
de Extensao/ Coordenacao de Extensdo/FMC).

7.5. Apos aprovacdo do Relatério Final, pela Coordenacao de Extensdo serédo
expedidos os certificados para os estudantes extensionistas e orientadores
responsaveis;

7.6. A Coordenacéao de Extensao acompanhara a realizagcao dos projetos através de
relatérios parcial e final dos resultados e de reunido trimestral com os orientadores
responsaveis. L
7.7. As bolsas terao duracao de 12 (doze) meses e serao outorgadas nos 6 (seis)
meses de realizacao do projeto. \
7.8. O docente devera dedicar-se dentro de sua disponibilidade semanal (minimo de \
06 horas) e fara jus a uma gratificacdo mensal de acordo com o que foi orgado }é \

aprovado, por orientagao de projeto de extensao. / /
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8. DAS DISPOSICOES FINAIS:

8.1. A divulgacao dos resultados sera realizada na Plataforma Google Classroom, na
aba da extenséo (https://classroom.google.com/c/ODYzOTA3MjQxNzkw).

8.2. Situacbes nao previstas neste edital, assim como alteragbes em datas, serédo
decididas e divulgadas pela Coordenacdo de Extensdo, em consondncia com a
Direcéo Geral da FMC.

8.3. Duvidas poderao ser esclarecidas na secretaria da Coordenagao de Extensédo da
FMC ou pelo e-mail: coordenacaoextensao@fbpn-campos.com.br.

Campos\dos Goytacazes,15 de maio de 2026.

Proj. Edilbert Pelkeiom Wola Junior
Diefor Geral da PMC
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ANEXO A (EDITAL N° 002/2026)

TERMO DE RESPONSABILIDADE DO EXTENSIONISTA/BOLSISTA

A Coordenadora de Extensio

Eu,

Declaro, junto a Coordenagao de Extenséo, ter disponibilidade para dedicar 6 horas
semanais ao projeto para o qual for selecionado, durante o periodo de julho de 2026
a junho de 2027, bem como li o Edital 002/2026 e estou ciente de todos os meus

deveres como extensionista.

Campos dos Goytacazes, / /2026.

Assinatura do Extensionista/Bolsista

(OBS: Preencha, assine, digitalize e anexe a sua inscrigzo)
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