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indicacoes

A Semaglutida é indicada como adjuvante a
uma dieta hipocalodrica e aumento da atividade
fisica para controle de peso (perda e manuten-
¢a0) em adultos com IMC = 30 kg/m? (obesida-
de) ou = 27 kg/m? a < 30 kg/m? (sobrepeso) e,
pelo menos, uma comorbidade relacionada ao
peso (ex: disglicemia, hipertensdo, dislipide-
mia, apneia do sono, doenga cardiovascular).
Para adolescentes = 12 anos, € indicado para
controle de peso em casos de obesidade (IMC
= percentil 95) e peso corporal acima de 60 kg.

farmacocinética

A Semaglutida possui uma meia-vida de
eliminagao prolongada de aproximadamente 1
semana, resultado de sualigagao extensiva a al-
bumina plasmatica (> 99%), o que reduz a depu-
racao renal e a protege da degradacgao, permi-
tindo a administragado subcutanea uma vez por
semana. Sua biodisponibilidade absoluta é de
89%, com volume de distribuigdo médio de 12,4
L. O farmaco é extensivamente metabolizado
por clivagem proteolitica e beta-oxidagao, sen-
do excretado principalmente pela urina e fezes.
A farmacocinética da Semaglutida nao é clini-
camente afetada pelaidade, género, raga, etnia,

Semaglutida

ficha técnica

Centro de

Informagéo sobre
Medicamentos da FMC




centro de informagao sobre medicamentos = ficha técnica

pré-diabetes ou diabetes, nem por insuficién-
cia renal ou hepatica leve a moderada, embora
um maior peso corporal possa estar associado
a menor exposicao.

modo de usar

(horario, ingestdao com alimentos ou ndo)

Deve ser administrado uma vez por semana,
a qualquer hora do dia, com ou sem refeicoes.

mecanismo de acao

Semaglutida € um andlogo do GLP-1 que
atua como um agonista do receptor de GLP-1.
Este receptor esta presente em areas do cére-
bro envolvidas na regulagao do apetite. Reduz
0 apetite, aumenta a sensagao de plenitude e
saciedade, e diminui a fome e os impulsos para
comer, resultando na redugao da ingestao calo-
rica. Além disso, ela reduz a glicemia de forma
glicose-dependente e atrasa o esvaziamento
gastrico.

reacoes adversas

As reagoes adversas mais frequentemente
relatadas sdo os disturbios gastrointestinais,
incluindo nauseas, diarreia, constipagao e vo-
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mitos, que foram, em sua maioria, de gravidade
leve a moderada e de curta duragao, embora a
constipagao possa ter maior duragao. Outras
reagdes comuns incluem cefaleia, tontura e
fadiga. Eventos como pancreatite aguda, cole-
litiase, queda de cabelo e aumento da frequén-
cia cardiaca também foram observados. Em
pacientes com diabetes tipo 2, pode ocorrer
hipoglicemia e um risco aumentado de compli-
cagdes da retinopatia diabética.

interacoes
medicamentosa

Semaglutida pode atrasar o esvaziamento
gastrico, potencialmente influenciando a ab-
sorgao de medicamentos orais que requerem
rapida absorgdo gastrointestinal, devendo ser
usada com cautela nesses casos. Para Varfarina
e outros derivados cumarinicos, recomenda-
-se 0 monitoramento frequente da RNI apds o
inicio do tratamento com Semaglutida, devido
a relatos de diminuigao da RNI. A Semaglutida
nao reduz a eficacia de contraceptivos orais e
nao requer ajuste de dose para Paracetamol,
Atorvastatina, Digoxina ou Metformina.

Contraindicagdes: em casos de hipersen-
sibilidade a Semaglutida ou a qualquer um
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dos excipientes listados em sua composigao,
como: fosfato de sédio dibasico di-hidratado,
propilenoglicol, fenol, acido cloridrico (usado
para ajuste de pH), hidréxido de sodio (também
usado para ajuste de pH) e dgua para injetaveis.

Dados sobre intoxicagao (precaugoes, al-
teragoes laboratoriais e situagdes especiais
(gravidez, lactagao, criangas e idosos): a super-
dosagem de Semaglutida pode causar distur-
bios gastrointestinais, levando a desidratagao,
exigindo observagao e tratamento de supor-
te. As precaugdes incluem riscos de aspiracao
(devido ao atraso no esvaziamento gastrico),
desidratacao (por reacdes gastrointestinais),
pancreatite aguda (descontinuar se suspeita),
hipoglicemia (em diabéticos usando sulfonilu-
reias/insulina), complicagdes da retinopatia
diabética (em diabéticos tipo 2) e neuropatia
Optica isquémica anterior ndo arteritica. Au-
mentos de amilase e lipase foram relatados em
exames laboratoriais. Em situagcdes especiais,
nao deve ser usado na gravidez (descontinuar 2
meses antes da gravidez planejada) oulactagao.
A seguranga e eficacia nao foram estabelecidas
em criangas menores de 12 anos, e a experién-
cia € limitada em idosos = 75 anos, com cautela
recomendada. Além disso, ndo é recomendado
para pacientes com diabetes tipo 1, insuficién-
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ciarenal ou hepatica grave, ou insuficiéncia car-
diaca classe IV da NYHA.

Formas de apresentagdao comercial: esta dis-
ponivel nas seguintes apresentagdes comer-
ciais:

Wegowy® 0,25 mg: sistema de aplicagao
preenchido com 1,0 mg de Semaglutida em
1,5 mL, liberando 4 doses de 0,25 mg.

Wegovy® 0,5 mg: sistema de aplicagao pre-
enchido com 2 mg de Semaglutida em 1,5
mL, liberando 4 doses de 0,5 mg.

Wegovy® 1mg: sistema de aplicagao preen-
chido com 4 mg de Semaglutidaem 3,0 mL,
liberando 4 doses de 1 mg.

Wegovy®1,7 mg: sistema de aplicagao pre-
enchido com 6,8 mg de Semaglutidaem 3,0
mL, liberando 4 doses de 1,7 mg.

Wegovy® 2,4 mg: sistema de aplicagao pre-
enchido com 9,6 mg de Semaglutidaem 3,0
mL, liberando 4 doses de 2,4 mg.

Cada embalagem contém 1 sistema de aplica-
¢ao preenchido e 4 agulhas descartaveis Novo-
Fine® Plus. O sistema de aplicagdo contém as
quatro doses prescritas para uso semanal du-
rante quatro semanas.
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