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EMENTA:
Normas de biosseguranga estabelecidas pela OMS/CDC, tipos de riscos, simbologia em
biosseguranca, Fontes de riscos nos ambientes de trabalho, consideragbes sobre
descontaminagéo, prevencéo de riscos, descarte e gerenciamento de rejeitos, mapa de risco,
OGM (Organismos Geneticamente Modificados), bioética e educagdo em biosseguranca.
Controle de infec¢do, procedimentos e rotinas de biosseguranga, gerenciamento de riscos e
legislacao vigente.

OBJETIVOS, COMPETENCIAS E ATITUDES:
Conhecer os principios de biosseguranga para a qualidade, promocéao e protegao a saude,
assegurados nos principios basicos do Sistema Unico de Saude (SUS) e as politicas
governamentais, que visam o melhor desempenho de fungdes e a proteg¢ao do trabalhador em
servicos e tomada de decisdo correta em caso de exposi¢ao as secregdes corporais.

CONHECIMENTOS:

Conhecer os principios de biosseguranca;

Compreender quais s&o os riscos de exposigao bioldgica;

Realizar prevencéao e controle de infeccoes (hospitalar e domiciliar);

Conhecer e utilizar os EPIs de acordo com o grau de risco de exposi¢ao;

Conhecer as politicas governamentais que visam o melhor desempenho de funcdes e a protecao
do trabalhador;

Saber realizar tomada de decisbes correta em caso de acidente com exposigcdo a material
bioldgico;

Conhecer os principais riscos que podem levar o profissional de saude a susceptibilidade para
danos fisicos, psicoldgicos, sociais e ambientais;

Saber realizar a técnica correta de higienizagdo das maos, colocagao e retirada de Equipamento
de Protecao Individual

Conhecer as técnicas de limpeza e desinfecgao de superficies e materiais;

Conhecer os processos de gestédo de residuos (hospitalar e domiciliar);

Desenvolver habilidades de comunicacéao e trabalho em equipe, assim como a capacidade de
reflexdo e ética profissional dentro das ag¢des voltadas a biosseguranca

HABILIDADES:
Utilizar meios para identificar situacdes de riscos ao trabalhador;

Implementar medidas de prevencao de riscos ao trabalhador;
Utilizar os equipamentos de protecdo individual (EPIs) e coletiva (EPCs);




Conhecer os processos de higienizagao correta do ambiente de atuagao profissional;

Conhecer as Normas Técnicas e a Legislacdo pertinentes a: Biosseguranga, Acidente com
exposicao a material bioldégico, Gerenciamento de Residuos, Utilizagao de EPI, Seguranca e
Saude no Trabalho em Servigos de Saude;

Desenvolver a capacidade de analisar riscos, gerenciar residuos e aplicar o conhecimento em
situacoes praticas.

ATITUDES:

Realizar orientagdes quanto a limpeza dos ambientes e superficies;

Realizar a técnica de higiene de maos dentro do preconizado pelas normas de Seguranga do
Paciente;

Realizar adequadamente a colocagao, utilizagao, retirada e descarte de EPIs e EPCs;
Realizar atendimento ao profissional vitima de Acidente com exposigdo a material bioldgico;
Realizar o gerenciamento de residuos em servigos de saude;

Realizar agbes educativas junto as equipes que atuam na assisténcia direta e indireta ao
paciente;

UNIDADES DE ENSINO
Unidade | — Relacionar o processo de trabalho da enfermagem com os tipos de riscos,
simbologia em biossegurancga.
¢ Riscos quimicos;
Riscos fisicos;
Riscos biolégicos;
Riscos ergonémicos
Riscos acidentais

Unidade Il —. Discutir as fontes de riscos nos ambientes de trabalho: processo de
descontaminagao e prevengao dos riscos.

¢ Realizando o descarte correto e o gerenciamento de rejeitos;

¢ Realizando o processo de descontaminacéo;

¢ Identificar os riscos bioldgicos e realizar a prevencgao;

Unidade lll — Principios de bioética e educagao em biosseguranca.
e Minimizar os riscos
e Promocéao de praticas seguras
e Treinamento de equipe

Unidade IV — Realizar o controle de infec¢ao, procedimentos e rotinas de biosseguranga

Realizar higienizagdo das maos

Usar o EPI

Manter a limpeza dos ambientes

Descartar residuos infectantes em local apropriado

Seguir corretamente o protocolo de limpeza nos ambientes de saude

METODOLOGIA DE ENSINO:
Aulas tedricas expositivas, com auxilio de recursos audiovisuais, leitura de textos, apresentacao
de trabalhos pelos alunos através de seminarios, discussées em grupo, aulas praticas e visitas
técnicas supervisionadas.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO




Modalidade de Extensao: Nao se aplica no componente

Objetivos:

Comunidade externa envolvida:

Descricao das atividades a serem desenvolvidas:

Formas de avaliagao:

Metodologia com recursos necessarios:
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