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EMENTA:

Estudos da farmacologia do sistema nervoso central, da dor, da inflamagao, sistema
cardiovascular, renal. Farmacos antiagregantes plaquetarios, anticoagulantes e
tromboliticos, Anestésicos Gerais.

OBJETIVOS e COMPETENCIAS:

Objetivo Geral:

Capacitar o aluno de medicina a compreender e aplicar os principios da farmacologia
de forma integrada, promovendo o uso racional de medicamentos no diagnéstico,
tratamento e prevengao de doengas, com base em evidéncias cientificas, seguranga
do paciente e ética profissional

Objetivos Especificos:

Compreender os fundamentos da farmacologia
Identificar classes de medicamentos

Aplicar a farmacologia na pratica clinica
Promover o uso racional de medicamentos
Avaliar evidéncias cientificas

Reconhecer emergéncias farmacologicas
Integrar a farmacologia com outras disciplinas
Desenvolver comunicacéao eficaz

CONHECIMENTOS:

Compreender a importancia do conhecimento farmacoldégico no contexto do
curso de graduacao de Medicina e a relevancia de seu aprendizado para uma
aplicagao eficaz dos medicamentos na pratica-clinica do profissional do curso
médico;

Conhecer a histéria, a fonte, as propriedades fisico-quimicas e a composicao
dos farmacos pertencentes aos diversos grupos farmacologicos

Reconhecer os principios basicos que regem a absorgédo, a distribuicdo, a
biotransformacao e a eliminac&o dos farmacos




e Saber Integrar estes fatores, combinados com o conhecimento da dosagem,
determinando a concentragdo do farmaco no local de agdo e desta forma, a
intensidade dos efeitos destes farmacos como fungao dependente do tempo.

e Compreender o termo farmacologia do ponto de vista histérico;

e Saber os efeitos bioquimicos e fisioldgicos dos farmacos, assim como seu
mecanismo de agdo molecular com énfase na sua aplicagdo em farmacologia
clinica

HABILIDADES:

e Compreender o termo farmacologia do ponto de vista historico. Descrever os
principais ramos e reconhecer o vocabulario basico necessario para sua
conceituagcdo, compreensao e comunicacgao.

e Compreender os mecanismos envolvidos na etiopatogenia da dor e da
inflamacao.

e Analisar a farmacocinética e o mecanismo de acao dos diferentes grupos de
analgésicos e antiinflamatorios hormonais e ndo-hormonais, destacando seus
efeitos farmacoldgicos, indicagdes terapéuticas, contraindicagdes e riscos.

e Conhecer os medicamentos que atuam sobre a fungido cardiovascular e renal,
analisando seus efeitos farmacologicos, indicagbes terapéuticas,
contraindicacdes e riscos.

¢ Analisar a farmacocinética e o mecanismo de acdo dos medicamentos que atuam
no sangue, analisando seus efeitos farmacoldgicos, indicagdes terapéuticas e
contraindicacdes

e Compreender a farmacocinética e o mecanismo de agéo dos diferentes grupos
de medicamentos que atuam no sistema nervoso central, destacando seus
efeitos farmacoldgicos, indicagdes terapéuticas e contraindicagdes.

ATITUDES:

o Defender posigdes de lideranga, envolvendo compromisso, responsabilidade,
empatia, habilidade para tomada de decisdes durante a prescricao

e Demonstrar raciocinio critico e criativo nas interpretacdes das informacdes

e Promover um bom relacionamento profissional dentro dos principios éticos e
bioéticos com o corpo docente, discente e técnico-administrativos.

e Demonstrar capacidade para obter fontes bibliograficas atualizadas, implicando
em uma busca continua de autodesenvolvimento.

UNIDADES DE ENSINO:

UNIDADE |

Fisiopatologia da Dor. Opiaceos - Caracteristicas. Classificagdo. Mecanismo de agao
celular. Efeitos terapéuticos e adversos. Mecanismo de acgao. Intoxicagao aguda e
cronica. Farmacocinética. Indicagdes e contraindicagbes. Método de emprego e
critérios de escolha dos analgésicos. Bases da anestesia geral e farmacocinética dos
agentes anestésicos inalatérios e venosos.

UNIDADE I
Farmacologia Clinica da Dor - Principios gerais do uso de analgésicos no controle da
dor.




UNIDADE IlI

Introdugdo a Psicofarmacologia. Antipsicéticos - Classificagdo dos psicofarmacos.
Caracteristicas dos antipsicoticos. Classificagdo. Mecanismo celular de acéo.
Mecanismo do efeito antipsicético (comportamental) e tranquilizante. Efeitos sistémicos
e locais. Mecanismo, incidéncia, morbidade e controle dos efeitos colaterais.
Indicagdes e contraindicagdes. Métodos de emprego e critérios gerais de escolha.

UNIDADE IV

Mecanismos fisiopatolégicos do transtorno de ansiedade. Ansioliticos/Hipnéticos -
Caracteristicas. Classificacdo. Efeitos terapéuticos e adversos Mecanismo de acgao
celular e neurofisiolégico. Farmacocinética. Mecanismo, incidéncia, morbidade e
controle dos efeitos colaterais. Indicacdes e contraindicacdes. Critérios de escolha e
emprego clinico.

UNIDADE V

Mecanismos fisiopatoldégicos dos disturbios depressivos. Antidepressivos -
Caracteristicas. Classificacdo. Mecanismo de acédo. Principais efeitos clinicos. Efeitos
adversos. Farmacocinética. Caracteristicas farmacodinédmicas. Mecanismos,
incidéncia, morbidade e controle dos efeitos colaterais. Indicagdes e contraindicagoes.
Critérios de escolha e emprego terapéutico.

UNIDADE VI

Anticonvulsivantes e Antiparkinsonianos - Caracteristicas. Classificagcdo. Mecanismo
de acao. Efeitos na motilidade e no estado de consciéncia. Eficacia. Complicacées.
Farmacocinética. Mecanismos, incidéncia, morbidade e controle dos efeitos
colaterais. Indicagdes e contraindicagdes. Critérios de escolha e emprego terapéutico.

UNIDADE VII

Anestésicos Gerais - Caracteristicas do estado de anestesia geral. Classificagado dos
anestésicos gerais. Mecanismo celular de agdo. Farmacocinética. Farmacodinamica
dos anestésicos gerais inalatérios e venosos. Complicagdes per e pds-anestesia.
Mecanismos,

incidéncia, morbidade e controle dos efeitos colaterais. Critérios de emprego e
monitorizagao do paciente.

UNIDADE VI

Dependéncia Medicamentosa - Definicdes. Principais formas de dependéncia.
Fatores predisponentes. Mecanismos celulares. Repercussdes na saude, economia e
sociedade. Principais formas de dependéncia. Caracteristicas farmacolégicas da
dependéncia ao alcool, maconha, tabaco, cocaina, 6pio, Farmacos depressoras do
sistema nervoso central. Efeitos nocivos. Intoxicagdes agudas. Dependéncia e Saude.

UNIDADE IX

Mecanismo envolvidos na producdo de urina. Diuréticos. Fungdes renais basicas.
Clearance renal. Classificagdo. Mecanismo de agdo molecular. Farmacocinética.
Efeitos adversos. Usos em situagcdes clinicas especiais: insuficiéncia cardiaca
congestiva, hepatopatias, hipertensao essencial, diabetes, glaucoma, edema cerebral
e insuficiéncia renal. Associacao entre diuréticos e interagcbes medicamentosas.

UNIDADE X
Mecanismos fisiopatoldgicos da hipertensdo arterial sistémica. Vasodilatadores e
Vasoconstritores. Acoplamento excitacdo-contracdo do musculo liso vascular.




Contragao ténica e fasica. Classificacdo e fungcdes dos canais de calcio. Cinética do
calcio. Agbes dos mediadores do tonus vascular: calmodulina, bomba de (Na/K) Mg
ATPase, agonistas dos canais de potassio, 6xido nitrico, prostaglandinas, agonistas
dos receptores alfa e beta, endotelina.

UNIDADE XI

Mecanismos fisiopatolégicos das cardiopatias isquémicas. Antianginosos:
classificagdo e fisiopatologia dos quadros de isquemia cardiaca. Circulagdo
coronariana. Determinantes do consumo de oxigénio pelo miocardio. Classificagao.
Mecanismo de agdo molecular e hemodinamica. Farmacocinética e efeitos adversos.
Associagdes farmacoldgicas no tratamento dos diversos tipos de angina.

UNIDADE XIlI

Tratamento ndo farmacolégico da hipertensdo arterial. Classificacdo dos
antihipertensivos. Mecanismo de ag¢ao molecular e mecanismo de acgéao
hemodinamico. Efeitos colaterais. Monoterapia. Terapéutica triplice. Tratamentos da
emergéncia e urgéncia hipertensiva.

UNIDADE Xl

Farmacologia clinica dos anti-agregadores plaquetarios e fibrinoliticos.
Anticoagulantes. Mecanismo fisioldgicos da hemostasia. Fisiopatologia das discrasias
sanguineas. Classificacdo. Farmacodinamica. Farmacocinética. Critérios Gerais de
utilizacdo e monitorizagdo. Uso agudo e profilatico no infarto do miocardio, AVC e
doengas tromboembdlicas em geral. Limitagdes e contraindicagdes. Antianémicos.

METODOLOGIA DE ENSINO:

METODOLOGIA DAS AULAS TEORICAS - Aula teérica expositiva interativa com a
utilizagado de quadro branco e multimidia. Nas aulas tedricas sdo apresentadas situagoes-
problemas relativas a disciplina.

METODOLOGIA DOS ESTUDOS DIRIGIDOS (SEMINARIOS DE ATUALIZACAO) - Szo
formuladas questdes discursivas que sdo entregues aos alunos previamente as quais
deverao ser discutidas com os monitores da disciplina, com a orientacdo e coordenagao
dos professores, tendo como conclusao a realizacdo de um teste.

METODOLOGIA DOS PAINEIS - Os grupos de alunos recebem, antecipadamente, temas
que deverao ser complementados com artigos cientificos atuais e contextualizados com a
disciplina. A forma de apresentagdo dos temas é livre e em grupo. A exposicao é oral
seguida de arguigao sob o tema abordado.

METODOLOGIA DAS AULAS PRATICAS - As aulas praticas serdo desenvolvidas nos
laboratérios através de trabalhos em equipe, com o objetivo de ensinar a utilizagao
adequada de equipamentos e metodologias, compreender as dificuldades técnicas na
realizacdo de procedimentos e reconhecer a importancia de outros profissionais na
realizacdo de procedimentos. Cada grupo de alunos recebera um conjunto de material
tedrico-pratico. Os alunos por sua vez, deverdo desenvolver a aula pratica utilizando-se
de um protocolo previamente elaborado.

Aplicativo: MENTIMETER
Acao: Nuvem de Palavras
Atividade com vistas a realizagado de dinamica entre alunos e o professor com o objetivo
de compreender o conhecimento basico dos alunos em relagdo para compreensao do
assunto a ser tratado na aula. O professor apresenta uma pergunta cuja resposta deve
ser respondida por meio de 3 ou mais palavras que remetem ao que foi perguntado. Os




alunos, por acesso online no celular, respondem colocando as palavras que fazem
referéncia ao que foi perguntado. A medida que os alunos vao respondendo, uma nuvem
de palavras vai se formando na tela em proje¢cao. Baseado nas respostas o professor vai
relembrando conteudos, esclarecendo duvidas e reforgando os detalhes que ratificam o
conhecimento necessario para as discussdes da aula que se dara na sequéncia.
Interessante ainda que palavras respondidas por diferentes alunos, ou seja, com replicata
na atividade, ganham tamanho de fonte maior, proporcional ao numero de repeticdes que
a palavra teve entre os estudantes. Com o término da atividade, é possivel, pelas palavras
usadas, avaliar o nivel de conhecimento dos alunos quanto ao tema e ter um diagnodstico
da turma.

AULAS PRATICAS DEMONSTRATIVAS EM FORMATO AUDIO-VISUAL

Video com aula pratica de Bloqueadores Neuromusculares. (software de dominio publico
em: http://quintaisimortais.blogspot.com/2017/02/curare-prof-quilherme-kurtz.html) no
ensino da farmacologia, como ferramenta audiovisual para uma melhor conduta diante
das aulas tedricas para discentes de cursos de graduagao em medicina.

AULAS PRATICAS E DEMONSTRATIVAS EM FORMATO INTERATIVO

O pacote Strathclyde Pharmacology Simulations € um conjunto de programas que simula
experimentos farmacoldgicos em tecidos isolados ou animais inteiros. Uma variedade de
farmacos em concentragdes variadas pode ser aplicada e os efeitos observados. Os
programas podem ser executados no Windows 95 ou posterior. (software de dominio
publico em: hitps://spider.science.strath.ac.uk/sipbs/software sims.htm

Aplicativo: GRADEPEN

Aplicativo que permite a criacdo de avaliagbes cadastrando questdes discursivas e
objetivas ou reutilizando questdes compartilhadas por outros usuarios. As avaliagdes
podem ter a ordem das suas questdes e alternativas embaralhadas automaticamente,
para dificultar a ocorréncia de fraudes (cola, fila) durante a aplicagéo.
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