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CURSO DE GRADUAGAO EM FARMACIA
PLANO DE ENSINO

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA PERIODO

Tedrica | Pratica | Extensao | Total

Farmacia Clinica 20 14 - 34 90

PROFESSOR RESPONSAVEL: Juliana Soares de Faria Neto

EMENTA

Ensino sobre a disciplina Farmacia Clinica, sendo uma especialidade da area farmacéutica,
onde os principios sdo a promogao do uso racional e apropriados dos medicamentos, tendo
a pessoa como foco. As atividades se desenvolvem por meio de servigos clinicos como a
dispensacgao, rastreamento em saude, educacao e saude, consulta de revisdo e o seguimento
farmacoterapéutico, incluindo a conciliagdo medicamentosa.

OBJETIVOS E COMPETENCIAS

CONHECIMENTOS:

« Compreender os fundamentos e conceitos da Farmacia Clinica.

e Reconhecer os principios do uso racional e apropriado de medicamentos.

o Identificar os conceitos de rastreamento clinico em Diabetes, Hipertensao Arterial
Sistémica, Obesidade e Dislipidemia.

e Revisitar os modelos de documentagédo clinica (SOAP, TOM, PWDT, Dader e
Minnesota).

e Compreender os principios da revisdo da farmacoterapia e da conciliagado
medicamentosa.

o Reconhecer os aspectos éticos e legais das atribuigdes clinicas do farmacéutico
conforme a Conselho Federal de Farmacia e a ANVISA.

o Entender os fundamentos da seguranga do paciente no contexto da Farmacia Clinica.

« Identificar conceitos relacionados ao uso off-label e a inefetividade terapéutica.

o Compreender a estrutura e elaboracao do plano de cuidado farmacéutico.

HABILIDADES:
« Realizar entrevista farmacéutica com coleta sistematizada de dados.
e Aplicar técnicas de comunicacgao interpessoal no atendimento ao paciente.
o Executar rastreamentos clinicos em condicdes prevalentes.
« Interpretar receituarios e identificar problemas relacionados a medicamentos.
e Desenvolver plano de cuidado individualizado.
« Realizar conciliagdo medicamentosa identificando discrepancias terapéuticas.
o Avaliar resultados clinicos € monitorar a farmacoterapia.
o Orientar pacientes quanto ao uso correto de medicamentos e promover adesao ao
tratamento.
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e Aplicar procedimentos basicos de aferigao clinica (presséo arterial, glicemia capilar,
temperatura, saturagao de oxigénio).

ATITUDES:
e Demonstrar postura ética e responsabilidade profissional.
o Agir com empatia e respeito no atendimento ao paciente.
e Valorizar a comunicacao clara e humanizada.
o Comprometer-se com a promogao do uso racional de medicamentos.
e Atuar de forma colaborativa com a equipe multiprofissional de saude.
o Zelar pela segurancga do paciente em todas as etapas do cuidado.
« Desenvolver pensamento critico frente as condutas farmacoterapéuticas.
e Manter postura proativa na identificacdo e resolugdo de problemas relacionados a
medicamentos.
o Assumir responsabilidade pelo registro fidedigno das informacgdes clinicas.
e Engajar-se nas atividades de extens&o e na prestagéo de servigos a comunidade.

UNIDADES DE ENSINO
Unidade I: Relagdes interpessoais no contexto da Atengao Farmacéutica

e Fundamentos e conceitos essenciais do relacionamento interpessoal;
e Formas de comunicacgao;
e Comunicagao e seguranga do paciente;

Unidade II: Rastreamento clinico

e Casos praticos de rastreamentos (Diabetes, Hipertensdo Arterial Sistémica,
Obesidade, Dislipidemia

Unidade lll: Modelos de documentos de rastreamento

e Revisdo dos modelos SOAP, TOM, PDWT, Dader e Minnesota
e Avaliacdo dos modelos disponiveis para as entrevistas farmacéuticas

Unidade IV: Acompanhamento do paciente

Entrevista farmacéutica (coleta de dados);
Interpretacao do receituario;

Registro das atividades;

Avaliagcdo e monitoramento do servigo de dispensacgao

Unidade V: Revisao da farmacoterapia e conciliagado de medicamentos

e Conceituar revisao da farmacoterapia e conciliacdo de medicamentos;

e Aspectos éticos e legais da realizagédo da revisdo farmacoterapéutica e conciliagdo de
medicamentos;

¢ Modelos de atendimento para revisao da farmacoterapia e conciliacdo medicamentosa
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Unidade VI: Avaliagao do processo de uso do medicamento

e Conceito de Plano de cuidado;

e Avaliacdo dos resultados;

e Realizagdo da conciliagdo de medicamentos (coleta de dados, identificacdo dos
problemas);

e Elaboracdo de um modelo de Plano de cuidado.

Unidade VII: Seguranga do paciente no contexto da Farmacia Clinica

Evolucao do conceito de seguranga do paciente;
O Farmacéutico e a segurancga do paciente;

Uso off-label.

Inefetividade terapéutica.

METODOLOGIA DE ENSINO
Aulas tedricas expositivas dialogadas, ministradas com auxilio de data show e quadro.

Uso de metodologias ativas que incentivem a participagcdo, a colaboragdo e a aplicagao
pratica dos conteudos, por meio de atividades dindmicas e interativas, como: aprendizagem
baseada em equipes, aprendizagem baseada em tarefas, aprendizagem baseada em
problemas.

DESCRIGAO DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO

Nao se aplica.
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