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EMENTA

Fundamentos e métodos da Farmacologia Clinica. Introdugao a pratica clinica farmacéutica
€ ao uso racional de medicamentos. Farmacovigilancia, seguranga do paciente e adeséao
terapéutica. Métodos de investigagdo farmacoldgico-clinica e identificagdo de interagdes
medicamentosas. Psicofarmacologia clinica. Farmacologia clinica aplicada aos
medicamentos isentos de prescri¢gao (MIPs). Farmacologia clinica dos farmacos utilizados em
doencgas cronicas nao transmissiveis (hipertensao, diabetes, asma e dislipidemias),
farmacoterapia de doencgas infecciosas, digestérias. Conciliagdo medicamentosa, transi¢coes
de cuidado e tomada de decis&o clinica baseada em evidéncias.

OBJETIVOS E COMPETENCIAS
CONHECIMENTO:

e Compreender os fundamentos da Farmacologia Clinica e da terapéutica racional, com
base em evidéncias cientificas e diretrizes clinicas vigentes;

e Conhecer os mecanismos de acao, indicagdes terapéuticas, contraindicacoes,
interagdes medicamentosas e reagdes adversas das principais classes farmacologicas
abordadas;

e Reconhecer os principios da farmacovigilancia, da seguranga do paciente e do uso
racional de medicamentos;

e Conhecer os métodos empregados na investigacdo farmacolégico-clinica e na
avaliagao da farmacoterapia;

e Compreender os processos de farmacoterapia individualizada, adesao ao tratamento
e transicdes de cuidado;

e Conhecer o papel do farmacéutico clinico nos diferentes niveis de atencdo a saude,
em conformidade com os principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS).

HABILIDADES:

e Aplicar os conhecimentos de Farmacologia Clinica na analise critica de prescricoes e
esquemas terapéuticos;

¢ |dentificar, prevenir e intervir em problemas relacionados a medicamentos, incluindo
interagcbes medicamentosas e reag¢des adversas;

e Avaliar riscos e beneficios da farmacoterapia, considerando aspectos clinicos,
farmacoldégicos e individuais do paciente;

e Ultilizar ferramentas e bases de dados clinicas e cientificas para subsidiar a tomada de
decisdo farmacoterapéutica;

e Executar a conciliagdo medicamentosa e contribuir para a seguranga do paciente nos
processos de transi¢ao de cuidado;




e Atuar de forma integrada a equipe multiprofissional de saude, respeitando os limites e

atribuicdes do exercicio profissional.
ATITUDES:

e Atuar de forma ética, critica e responsavel, pautada nos principios da seguranga do
paciente e do uso racional de medicamentos;

e Demonstrar compromisso com a qualidade do cuidado farmacéutico e com a
integralidade da atencado a saude;

e Adotar postura profissional fundamentada em evidéncias cientificas e na atualizagao
continua do conhecimento;

e Estabelecer comunicacdo adequada, respeitosa e efetiva com pacientes, familiares e
equipe de saude;

e Valorizar o trabalho em equipe multiprofissional e a corresponsabilidade no cuidado
em saude;

e Comprometer-se com os principios, diretrizes e politicas publicas de saude, em
especial aquelas relacionadas ao Sistema Unico de Saude (SUS).

UNIDADES DE ENSINO
Unidade | — Introducao a Farmacologia Clinica: fundamentos e seguranga do paciente
e Conceitos fundamentais da farmacologia clinica e sua aplicagdo na pratica
profissional. Papel do farmacéutico clinico no cuidado ao paciente, avaliacédo
diagndstica, analise de prescri¢cdes e introdugao a resolugcéo de casos clinicos.
¢ Farmacoterapia individualizada, adesao ao tratamento, farmacovigilancia, notificagcao
de eventos adversos e estratégias para promogdo da seguranga do paciente nos
diferentes niveis de atencao a saude.

Unidade Il - Métodos de Investigagcao Farmacologico-Clinica
¢ |dentificacao, classificacdo e manejo de interacées medicamentosas (fisico-quimicas,
farmacocinéticas e farmacodinamicas). Utilizacdo de ferramentas clinicas digitais
(Drugs Interaction, Up To Date). Aplicacdo do método ABA em laboratério de
informatica e discussao de linhas de cuidado.

Unidade lll — Psicofarmacologia Clinica
e Bases neuroquimicas e moleculares da acdo dos psicofarmacos. Mecanismos de
tolerancia, dependéncia e efeitos adversos. Abordagem farmacoldgica da depressao
e dos transtornos de ansiedade, com pratica clinica e discussao de casos.

Unidade IV — Farmacologia Clinica dos Medicamentos Isentos de Prescrigao (MIPs)
e Avaliacido clinica do uso de MIPs, principais interacbes medicamentosas, riscos
associados a automedicacao e papel do farmacéutico na orientagdo ao paciente.
Discussao de casos clinicos e atividades de gamificacao.

Unidade V — Farmacologia Clinica Aplicada ao Ambiente Hospitalar
e Uso hospitalar de medicamentos de uso continuo. Transi¢cdes de cuidado, conciliagao
medicamentosa e prevengao de erros relacionados a terapia medicamentosa.

Unidade VI — Farmacologia Clinica dos Glicocorticoides
e Aspectos fisiologicos e farmacoldgicos da glicocorticoterapia. Indicagdes clinicas,
interagcbes medicamentosas, pulsoterapia e manejo dos principais efeitos adversos,
com analise de casos clinicos.

Unidade VII — Farmacoterapia das doengas crénicas nao transmissiveis
e Protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas da hipertensdo, diabetes, asma e
dislipidemias) efeitos adversos e aplicagao clinica baseada em evidéncias.




Unidade VIII — Farmacologia Clinica dos Diuréticos e Farmacos do Sistema Digestério

e Aspectos clinicos e farmacolégicos dos diuréticos (tiazidicos, de al¢a e poupadores de

potassio) e dos farmacos utilizados no sistema digestorio, com foco em seguranga e
eficacia terapéutica.

Unidade IX — Farmacologia Clinica dos Antimicrobianos
e Classificagdo dos antimicrobianos segundo mecanismo de ag&o. Uso racional,
resisténcia bacteriana, interacbes medicamentosas e analise de casos clinicos.

Unidade X — Farmacologia Clinica dos Antineoplasicos
e Principios da quimioterapia antineoplasica, mecanismos de acgao, toxicidades,
interacdes medicamentosas e papel do farmacéutico na equipe multiprofissional.

METODOLOGIA DE ENSINO:

Aulas expositivas dialogadas; resolugdo e discussdo de casos clinicos; aprendizagem
baseada em problemas (PBL); atividades de busca ativa (ABA); aulas praticas; gamificagao;
uso de ferramentas digitais clinicas; integragao ensino—servigo.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO

Nao se aplica
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