
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

CURSO DE GRADUAÇÃO EM ENFERMAGEM 
PLANO DE ENSINO 2026-1 

 

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORÁRIA  PERÍODO: 

 Ética, Bioética e Legislação 
Profissional. 

Teoria Prática Extensão Total  1º  
 40 - - 40 

 

PROFESSOR RESPONSÁVEL: Aline Willemen Santos de Oliveira Caldas 

EMENTA: 
 
. Relacionar o processo de trabalho da enfermagem com os princípios da Ética e Bioética. 
Discutir Ética pessoal, postura, ética profissional do trabalho em equipe de saúde frente às 
práticas inter componentes e multiprofissionais. Aspectos éticos do Processo de Cuidar. 
Demonstrar compromisso ético, humanístico e social com o trabalho multiprofissional. 
Legislação do exercício profissional. Aspectos éticos relacionados a questões específicas 

OBJETIVO GERAL:  

Desenvolver competências e habilidades para o exercício profissional ético, crítico e reflexivo 

com vistas a tomada de decisões, dos problemas que envolvem o cotidiano das pessoas, 

permeadas pela ética e legislação de enfermagem. 

CONHECIMENTO: 

Conhecer os princípios éticos na saúde, e a Bioética. 

Conhecer os princípios que devem nortear as discussões, decisões, procedimentos e ações 

na esfera dos cuidados da saúde.  

Conhecer os princípios de beneficência, não-maleficência, autonomia, justiça e eqüidade. 

Conhecer as atividades do profissional de enfermagem para exerce suas atividades com 

competência para a promoção do ser humano na sua integralidade, de acordo com os 

princípios da ética e da bioética. 

 

HABILIDADES: 

Desenvolver habilidades como empatia, pensamento crítico, tomada de decisões 

conscientes, 

Ter a capacidade de reconhecer e aplicar os princípios da bioética (autonomia, 

beneficência, não-maleficência e justiça).  



 

 
 
 

 
 

 
 

 Aprimorar a comunicação assertiva, a resolução de conflitos e a capacidade de 

lidar com dilemas morais, sempre buscando a equidade e o respeito aos direitos 

humanos. 

 

ATITUDES: 

Demonstrar educação e respeito. 

Ter Respeite a confidencialidade. ... 

Ser confiável.  

Ter autocrítica. 

Ser honesto. 

Reconhecer o mérito do outro. ... 

Ser discreto. 

Evitar reclamações e críticas. 

 

 

Unidades de ensino: 
 
Unidade I – Relacionar o processo de trabalho da enfermagem com os princípios da Ética e 
Bioética. Aspectos éticos relacionados a questões específicas 

• Fundamentos da ética;  

• Ética e moral;  

• Ética profissional; 

•  Responsabilidade ética e legal do profissional de enfermagem; 
 

Unidade II –. Demonstrar compromisso ético, humanístico e social com o trabalho 
multiprofissional. Legislação do exercício profissional. 

• Trajetória histórica da legislação; 

•  Direitos humanos e enfermagem;  

• Autonomia, privacidade e confiabilidade; 
 

Unidade III – Discutir Ética pessoal, postura, ética profissional do trabalho em equipe de 
saúde frente às práticas inter componentes e multiprofissionais 

• Entidades representativas da enfermagem ( COREN, COFEN, ABEN);  

• Bioética;  

• Dilemas éticos da enfermagem. 
 

Unidade IV – Aspectos éticos do Processo de Cuidar 
 



 

 
 
 

 
 

 
 

• Aspectos éticos na assistência domiciliar (Home Care);  

• Cuidados paliativos: princípios fundamentais;  

• Código de deontologia em enfermagem;  

• Legislação normativa/lei do exercício profissional. 
 
 

METODOLOGIA DE ENSINO: 
Aulas teóricas expositivas, com auxílio de recursos audiovisuais, leitura de textos, 
apresentação de trabalhos pelos alunos através de seminários, discussões em grupo. 
 

 

                          DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Modalidade de Extensão: Não contemplada no componente 

Objetivos: 
Comunidade externa envolvida: 
Descrição das atividades a serem desenvolvidas: 
Formas de avaliação: 
Metodologia com recursos necessários: 
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