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EMENTA
O componente curricular de Bioquimica Il se baseia em fundamentos tedricos e praticos que
aprimorem o0 conhecimento das vias metabdlicas e transducdo de sinais inerentes a
homeostase. Correlacionado com questdes clinicas de doencas adquiridas e inatas ao
metabolismo, aprimorando o senso critico e a capacidade analitica do aluno frente alteracdes
metabdlicas do organismo humano de forma integrativa.

OBJETIVOS E COMPETENCIAS

OBJETIVOS

Desenvolver no estudante a capacidade de interpretar fendbmenos bioquimicos em diferentes
contextos clinicos e laboratoriais, estimulando o pensamento critico, a integragéo
interdisciplinar e a resolugao de problemas em saude. A disciplina busca formar profissionais
capazes de relacionar conceitos teoricos a pratica, compreender os impactos metabdlicos em
condigdes fisiologicas e patologicas, e atuar de maneira ética, responsavel e colaborativa em
ambientes de cuidado, pesquisa e diagndstico.

CONHECIMENTOS:

e Compreender os principios gerais das vias metabodlicas de metabolismo intermediario e
processo de transducao de sinais

¢ Dominar os mecanismos metabdlicos fisioldgicos assim como alteragdes patologicas

e Compreender e aplicar com propriedade ferramentas de aprendizados do componente
curricular com outros componentes da série.

e Aprender e correlacionar as vias metabdlicas, a produgdo energética, catabolismo e
anabolismo com aspectos clinicos

HABILIDADES

e Construir conhecimento tedrico sobre vias de sinalizacdo e vias do metabolismo
intermediario

e Utilizar técnicas laboratoriais para o estudo de analises clinicas

e Realizar discussdo de casos clinicos que contextualizem a teoria com a pratica
integrando o conhecimento de bioquimica com as alteragdes patoldgicas

e Manejar equipamentos e reagentes laboratoriais de analises clinicas

e Realizar raciocinio clinico frente aos achados em aulas praticas somado aos conceitos
tedricos

ATITUDES




e Demonstrar comportamento adequado em ambiente laboratorial

e Demonstrar responsabilidade e comportamento ético em analises clinicas.
e Demonstrar assiduidade, pontualidade, trabalho em equipe.

e Demonstrar capacidade de arguicao frente a temas de seminarios.

UNIDADES

Unidade 1 — Bioquimica da Sinalizagao Celular: Uma Integragao do Conhecimento
Conceito de sinalizacao celular e sua importancia para a homeostase.

Tipos de receptores: de membrana e intracelulares.

Segundos mensageiros (AMPc, GMPc, Ca?*, IP3, DAG).

Cascatas de transducéao de sinais.

Integracao entre vias metabdlicas e sinalizagdo hormonal.

Exemplos clinicos: resisténcia insulinica, cancer, disturbios endocrinos.

Unidade 2 - Introdugao ao Metabolismo Glicidico |

Estrutura e funcao dos carboidratos.

Glicolise: etapas, enzimas regulatorias, produgao energética.

Ciclo de Krebs: reagdes principais, geracédo de NADH e FADH2.
Cadeia transportadora de elétrons e fosforilagao oxidativa.
Gliconeogénese: importancia e regulagao.

Relevancia clinica: hipoxia, acidose lactica, doengas mitocondriais.

Unidade 3 — Metabolismo Glicidico Il: Metabolismo do Glicogénio

Estrutura do glicogénio.

Glicogénese e glicogendlise: vias, regulagao hormonal (insulina, glucagon, adrenalina).
Alteracdes clinicas: glicogenoses e intolerancias metabdlicas.

Relagcao com exercicio fisico e jejum prolongado.

Unidade 4 — Aula Pratica: Dosagem de Glicose Sérica
Biosseguranga em coletas laboratoriais.

Procedimento de coleta sanguinea para glicemia.
Métodos de dosagem de glicose.

Calculo de glicemia e valores de referéncia.
Interpretagao clinica: hipoglicemia e hiperglicemia.

Unidade 5 — Metabolismo Glicidico lll: Vias da Frutose e Galactose

Metabolismo da frutose: frutocinase, aldolase B e patologias associadas (intolerancia
hereditaria).

Metabolismo da galactose e galactosemia.

Integracéo dessas vias com a glicdlise.

Alteragdes clinicas em recém-nascidos e importancia do diagndstico precoce.

Unidade 6 — Metabolismo Glicidico IV: Via das Pentoses e Acidos Urdnicos. Radicais
Livres

Via das pentoses: geracdo de NADPH e ribose-5-fosfato.

Papel no metabolismo oxidativo e sintese de nucleotideos.

Vias do acido glucurénico e detoxificagao.

Radicais livres: origem, estresse oxidativo e defesa antioxidante.

Implicagbes clinicas: anemias hemoliticas, envelhecimento, doengas degenerativas.




Unidade 7 — Metabolismo dos Aminoacidos

Aminoacidos essenciais e ndo essenciais.

Transaminacao e desaminacao.

Ciclo da ureia: etapas e regulagéo.

Metabolismo da creatinina e sua avaliagao clinica.

Erros inatos do metabolismo (fenilcetonuria, homocistinuria).
Teste do pezinho e importancia para diagndéstico precoce.

Unidade 8 — Metabolismo Lipidico I: Biossintese e Beta-Oxidagao
Estrutura e classificagao dos lipidios.

Biossintese de acidos graxos.

Beta-oxidacdo mitocondrial.

Regulacdo hormonal do metabolismo lipidico.

Alteracgdes clinicas: deficiéncia de carnitina, esteatose hepatica.

Unidade 9 — Metabolismo Lipidico ll: Colesterol

Estrutura e fungdes do colesterol.

Vias de biossintese e regulagao.

Lipoproteinas plasmaticas (VLDL, LDL, HDL).

Alteragdes clinicas: hipercolesterolemia, aterosclerose.
Relevancia farmacoldgica: estatinas e outros hipolipemiantes.

Unidade 10 — Integragao do Metabolismo I: Diabetes Mellitus

Integracao glicidica, lipidica e proteica no estado pds-prandial e no jejum.
Alteracgdes bioquimicas no diabetes tipo 1 e tipo 2.

Consequéncias metabdlicas: cetoacidose, hipoglicemia, complicagdes crbnicas.
Marcadores laboratoriais: HbA1c, glicemia de jejum, curva glicémica.

Unidade 11 — Integracao do Metabolismo Il: Sindrome Metabdlica
Conceito e critérios diagndsticos.

Relagéo entre resisténcia insulinica, obesidade abdominal e dislipidemia.
Papel inflamatdrio e hormonal na sindrome metabdlica.

Intervengdes nutricionais e terapéuticas.

Unidade 12 — Bioquimica Esportiva e Nutrigao

Metabolismo energético no exercicio: anaerobico e aerobico.
Substratos energéticos em diferentes intensidades de exercicio.
Papel das proteinas, carboidratos e lipidios na performance esportiva.
Suplementacgao nutricional e implicacdes bioquimicas.

Unidade 13 — Metabolismo dos Nucleotideos
Estrutura e fungao dos nucleotideos.

Vias de sintese e degradacéo.

Alteracdes metabdlicas: hiperuricemia e gota.
Abordagens clinicas e terapéuticas.

Unidade 14 — Bioquimica do Sistema Endécrino

Funcdes bioquimicas dos hormdnios tireoidianos.

Metabolismo e fungéo da glandula adrenal.

Acao dos desreguladores endocrinos no metabolismo.

Implicagdes clinicas: hipertireoidismo, hipotireoidismo, sindrome de Cushing e Addison.




METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas dialogadas.

Seminarios: Exposi¢des tedrico/praticas por grupos

Atividade de instrutéria em laboratério (aulas praticas em laboratério).
Estudos de situagdes problemas.

Analise e discussao de casos clinicos.
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