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EMENTA
Estudo Teodrico e pratico que visam aprimorar o conhecimento das macromoléculas e suas
reacdes metabdlicas correlacionado com questdes clinicas, aprimorando o senso critico e a
capacidade analitica do aluno frente alteracbes estruturais e metabdlicas do organismo
humano.

OBJETIVOS E COMPETENCIAS
OBJETIVOS

Promover no estudante a capacidade de compreender, integrar e aplicar conceitos de
bioquimica na interpretacéo de processos fisioldgicos e patolégicos, desenvolvendo raciocinio
clinico-cientifico, habilidade de analisar resultados laboratoriais e postura ética frente a
praticas diagnosticas.

CONHECIMENTOS

e Revisitar e nivelar conteudos do ensino médico de quimica e biologia inerentes aos
conceitos basicos de bioquimica (estruturas de proteinas, aminoacidos, glicidios,
lipideos, acidos nucléicos e via glicolitica)

e Compreender os principios gerais das moléculas organicas essenciais que regem o
funcionamento das vias metabdlicas

e Dominar os mecanismos moleculares que regem a fungdo metabdlica fisioldgica assim
como alteragdes patoldgicas

e Compreender e aplicar com propriedade ferramentas de aprendizados do componente
curricular com outros componentes do periodo.

e Aprender e correlacionar as vias metabdlicas, a produgdo energética, catabolismo e
anabolismo com aspectos clinicos

e |Integrar o aprendizado da bioquimica basica com metabolismo através de casos
clinicos.

e Aprimorar a significancia ao conteudo tedrico a partir de aulas praticas

HABILIDADES

e Construir conhecimento tedrico sobre macromoléculas biolégicas e suas fungbes
metabdlicas

e Utilizar técnicas laboratoriais para o estudo de analises clinicas

e Realizar discussao de casos clinicos que contextualizem a teoria com a pratica

e Manejar equipamentos e reagentes laboratoriais de analises clinicas




e Realizar raciocinio clinico frente aos achados em aulas praticas somado aos conceitos
tedricos

ATITUDES

e Demonstrar comportamento adequado em ambiente laboratorial

¢ Demonstrar zelo no ambiente laboratorial frente aos equipamentos e insumos.
e Demonstrar responsabilidade e comportamento ético em analises laboratoriais.
¢ Demonstrar assiduidade, pontualidade, trabalho em equipe.

e Demonstrar capacidade de arguigéo frente a temas de seminarios.

UNIDADES

Unidade 1 — Nivelamento e conhecimentos introdutérios para o estudo da bioquimica:
Aminoacidos e Proteinas

e Revisédo de conceitos basicos de quimica organica aplicados a bioquimica.

o Estrutura e classificagdo dos aminoacidos.

« Propriedades fisico-quimicas dos aminoacidos.

o Ligagdbes peptidicas.

o Estrutura primaria, secundaria, terciaria e quaternaria das proteinas.

« Fungbdes biologicas das proteinas (estruturais, enzimaticas, transporte, defesa,

sinalizagao).

Unidade 2 — Aula Pratica: Introdugao a pratica bioquimica
e Nogdes de biosseguranca em laboratorio.
« Normas de conduta em ambiente laboratorial.
« Coleta de sangue: procedimentos, materiais utilizados e cuidados técnicos.
e Introdugao a exames bioquimicos basicos.
e Interpretacgédo inicial de parametros laboratoriais.

Unidade 3 — Peptideos de importancia fisiolégica
o Estrutura e sintese dos peptideos.
e Principais peptideos com fungdo hormonal (insulina, glucagon, ACTH).
e Peptideos neurotransmissores e neuromoduladores.
o Implicacdes clinicas dos desequilibrios peptidicos.

Unidade 4 - Enzimas: propriedades, cinética, mecanismos de acdao e enzimas
alostéricas

o Estrutura e classificagdo das enzimas.

e Mecanismos cataliticos.

« Cinética enzimatica (constante de Michaelis-Menten, Vmax, Km).

« Inibicdo enzimatica: competitiva, ndo competitiva, acompetitva.

« Enzimas alostéricas e regulagdo metabdlica.

e Aplicagbes clinicas: enzimas como marcadores diagnosticos.

Unidade 5 — Cromoproteinas
o Estrutura e funcao das cromoproteinas.
« Hemoglobina e mioglobina: transporte e armazenamento de oxigénio.
o Citocromos e cadeia respiratoria.
o Alteragdes estruturais e suas repercussdes clinicas (anemias, talassemias).

Unidade 6 — Marcadores Enzimaticos




Importancia das enzimas no diagndstico clinico.

Enzimas cardiacas: CK-MB, troponina, LDH.

Funcgao hepatica: ALT, AST, GGT, FA.

Marcadores de inflamacao: PCR, fibrinogénio, haptoglobina.
Discussao de artigos cientificos recentes. (Metodologia ativa)

Unidade 7 — Acidos Nucléicos
o Estrutura do DNA e RNA.
Ligacdes fosfodiéster e emparelhamento de bases.
Replicagéo, transcri¢ao e tradugéo.
Alteracdes genéticas e mutagoes.
Aplicagdes clinicas: testes genéticos e diagnostico molecular.

Unidade 8 — Lipidios: Estrutura, classificagao e importancia fisiolégica. Eicosanoides

Estrutura e fungdes dos lipidios.

Classificacao: simples, compostos e derivados.
Membranas bioldgicas.

Metabolismo dos lipidios: catabolismo e anabolismo.
Eicosanoides e sua importancia em inflamacéao, coagulacao e resposta imune.

Unidade 9 — Glicidios

o Estrutura e classificagdo dos carboidratos.
Monossacarideos, oligossacarideos e polissacarideos.
Metabolismo da glicose: glicdlise, glicogénese, glicogendlise.
Vias alternativas: via das pentoses e ciclo de Krebs.
Alteragdes clinicas: diabetes, intolerancia a lactose, glicogenoses.

Unidade 10 — Aula Pratica: Controle de qualidade laboratorial e coleta de urina
« Nocoes de controle de qualidade em analises clinicas.
« Tipos de amostras bioldgicas: sangue, urina, outros fluidos.
e Técnicas de coleta de urina e parametros bioquimicos avaliados.
o Erros pré-analiticos e sua repercussao nos exames.

Unidade 11 — Analise laboratorial e nutricional de agucares redutores
o Definicdo e exemplos de acgucares redutores.
o Reacdes de identificagao (ex.: teste de Benedict e Fehling).
e Importancia nutricional e clinica.
e Aplicagbes no diagnostico de diabetes mellitus.

Unidade 12 — Vitaminas Lipossoluveis
o Estrutura e fungdes das vitaminas A, D, E e K.
e Papel hormonal da vitamina D.
« Deficiéncias e hipervitaminoses.
e Implicagdes clinicas e diagndstico laboratorial.

Unidade 13 — Vitaminas Hidrossoluveis
o Estrutura e fungdes das vitaminas do complexo B e vitamina C.
o Papel das vitaminas como coenzimas no metabolismo intermediario.
o Deficiéncias e manifestagdes clinicas.
o Importéncia no metabolismo energético e na sintese de neurotransmissores.




METODOLOGIA DE ENSINO:
e Aulas expositivas dialogadas.
Seminarios: Exposi¢des tedrico/praticas por grupos
Atividade de instrutoria em laboratorio (aulas praticas em laboratério).
Estudos de situacdes problemas.
Atividades integradoras.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO
Nao se aplica
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