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EMENTA
Estudo das bases da Anatomia Humana. Introducédo ao estudo do corpo humano. Conceitos
gerais e detalhados de anatomia sistémica, descritiva e topografica relativos aos sistemas:
tegumentar, locomotor e nervoso. Relacionar as caracteristicas anatébmicas e funcionais
abordando as variagdes anatémicas e correlagdes clinicas.

OBJETIVOS E COMPETENCIAS
OBJETIVOS
Compreender os conceitos de anatomia humana, sistémica e topografica, relacionados as
unidades de ensino e correlacionar os temas abordados com a pratica médica.

CONHECIMENTOS

e Sistematizar conceitos para nivelamento das ciéncias morfolégicas para a compreensao
da estrutura e forma do corpo humano.

e Conceituar e aplicar com propriedade a nomenclatura anatbmica, os planos de
construcao, posicao, delimitagao, secgao.

e Correlacionar forma, funcao, elementos descritivos gerais e especificos, aspectos
topograficos e aplicagdes basicas do Sistema Tegumentar, com seus 6rgaos, estruturas
que os compdem e sustentam, como se relacionam e onde se localizam.

e Aprender, correlacionar e avaliar, forma, fungédo, elementos descritivos gerais e
especificos, aspectos topograficos e aplicagdes basicas do Aparelho Locomotor —
Osteo-articular e muscular, com seus 6rgaos, estruturas que os compdem e sustentam,
como se relacionam e onde se localizam, integrando conhecimentos embriologicos,
anatémicos, histolégicos e funcionais uteis aos movimentos vitais.

e Aprender e analisar forma, fungdo, elementos descritivos gerais e especificos e
aplicacdes basicas do Sistema Nervoso, com seus 6rgaos/ estruturas macroscopicas,
que os compdem, sustentam, como se relacionam e onde se localizam, conhecendo
forma, funcdo das Meninges, Liquor e Vascularizagdo do SNC, do Cranio, do Tronco
Encefalico, do Sistema Espinhal e Medula Espinhal, do Cerebelo e do Diencéfalo, do
Telencéfalo e Nucleos da Base, e do Sistema nervoso periférico e Sistema Nervoso
Autbnomo; a Sistematizacdo Geral das Vias Aferentes e Eferentes.

HABILIDADES

e Aplicar o estudo do corpo humano com a pratica profissional.
e Estabelecer conexdo do conteudo tedrico com as estruturas anatdbmicas na pratica.
e Realizar estudos em grupo.




e Construir o conhecimento de forma ativa durante a pratica.

e Utilizar os recursos tecnolégicos disponiveis através de aplicativos 3D instalados em
dispositivos.

e Desenvolver seminarios em grupos durante as aulas praticas.

ATITUDES

e Demonstrar respeito ao cadaver, ligao primordial para o estudante ingressante.

e Demonstrar empatia, flexibilidade, responsabilidade, comportamento ético durante as
aulas teodricas e praticas.

e Demonstrar respeito aos colegas, professores, monitores e funcionarios.

e Demonstrar empatia, assiduidade, pontualidade, trabalho em equipe e comportamento
etico.

UNIDADES DE ENSINO
Médulo | — Bases da Anatomia / Aparelho Locomotor: ossos, articulagées e musculos

Unidade I: Nivelamento quanto aos conceitos das ciéncias morfolégicas para a compreensao
da estrutura e forma do corpo humano.

Introducdo ao estudo de anatomia humana: tipos de anatomia. Bases da anatomia sistémica,
descritiva, topografica e da correlagdo morfofuncional. Nomenclatura anatémica. Planos de
construgdo, divisdo e movimento. Conceitos de normalidade, variagdo e anormalidade.

Unidade Il: Sistema Tegumentar: forma, fungéo, elementos descritivos gerais e especificos,
aspectos topograficos e aplicagbes basicas do Sistema Tegumentar, com seus 06rgaos,
estruturas que os compdem e sustentam, como se relacionam e onde se localizam.

Unidade Ill: Aparelho Locomotor: sistema esquelético, articular e muscular. Forma, funcéo,
elementos descritivos gerais e especificos, aspectos topograficos e aplicagdes basicas do
aparelho oOsteo-articular e muscular, com seus 6rgaos, estruturas tipicas que os compdem e
sustentam, suas classificagdes, como se relacionam e onde se localizam.

Unidade IV: Esqueleto axial — ossos, articulagbes e musculos. Estruturas tipicas que o
compde, seus acidentes, posicao anatdbmica, classificagdes morfolégica e funcional, como se
relacionam e

onde se localizam.

Unidade V: Membro superior | — ossos e articulagdes. Estruturas tipicas que o compde, seus
acidentes, posicao anatdbmica, classificacbes morfoldgica e funcional, como se relacionam e
onde se localizam.

Unidade VI: Membro superior Il — musculos (origem, inser¢do e agao), compartimentos
musculares. Regides topograficas.

Unidade VII: Membro inferior | — ossos e articulagdes. Estruturas tipicas que o compde, seus
acidentes, posi¢cao anatdmica, classificagbes morfoldgica e funcional, como se relacionam e
onde se localizam.

Unidade VIII: Membro inferior Il — musculos (origem, insercdo e agao), compartimentos
musculares. Regides topograficas.

Moédulo Il -Neuroanatomia




Unidade IX: Neuroanatomia macroscopica — principios gerais. Nomenclatura; embriogénese;
filogénese; ontogénese; organizagdo morfofuncional; conceito de tecido nervoso (neurdnios e
neurdglia); conceitos e classificagcbes (SN central/periférico, SN somatico/visceral, SN
craniano/espinhal); substancia branca e cinzenta. Meninges (formagdes da dura-mater; seios
da dura-mater; disposicao; espacos intermeningeos), sistema ventricular e liquor (formacéao,
circulacdo e reabsorgdo) Vascularizagdo do SNC (sistema vertebrobasilar e carotideo;
poligono arterial do encéfalo; drenagem venosa). Neuroeixo esquelético (cranio: ossos e
principais acidentes anatdmicos e conteudos).

Unidade X: Sistema Nervoso Periférico - SISTEMA ESPINHAL: nervos espinhais e plexos
(cervical, braquial e lombossacral). Origens do nervo espinhal (no SNC e esquelética); ganglio
da raiz dorsal; organizacdo e formagdo dos plexos (cervical, braquial e lombossacral);
principais nervos; territério motor e cutdneo. MACROSCOPIA DA MEDULA ESPINHAL:
localizagdo; limites; extensdo; topografia vertebromedular; sulcos; fissuras; septos;
organizacao e disposi¢cao das substancias branca e cinzenta; funiculos; colunas; conceito de
segmentos medulares; conceito de nucleos medulares; cauda equina; cavidade interna;
formacgao do nervo espinhal (radiculas, raizes, ramos).

Unidade XI:TRONCO ENCEFALICO (bulbo, ponte e mesencéfalo). Composicdo; limites;
sulcos; fissuras; tubérculos; areas; divisdes; cavidades internas (IV° ventriculo e aqueduto
cerebral); comunicagdes com o espacgo subaracnoideo; origens aparentes dos nervos cranicos
(no SNC e esquelética); organizagao e disposi¢do da substancia cinzenta e branca; fossa
romboidea (sulcos, estruturas, areas); CEREBELO. Organizacao; folhas; vérmis; hemisférios;
lobos; sulcos; fissuras; faces; classificagbes (filogenética e ontogenética); conexdes;
pedunculos; nucleos; distribuicdo das substancias cinzenta e branca; coértex.

Unidade Xll: DIENCEFALO. Localizacdo; limites; sulcos; subdivisdes (epitalamo, subtalamo,
hipotalamo, talamo, metatalamo); nucleos; comissuras.

Unidade Xlll: TELENCEFALO E NUCLEOS DA BASE. Faces; hemisférios; lobos; I6bulos;
sulcos; giros; comissuras; disposicdo das substancias branca e cinzenta; cortex; areas
corticais primarias; nucleos; capsulas (interna, externa, extrema).

Sistema Nervoso Periférico - SISTEMA CRANIANO - nucleos (origem real); fibras
(classificagao funcional e destino); trajeto; origem aparente no SNC e esquelética.

Unidade XIV: Sistematizacdo Geral das Vias Aferentes e Eferentes. Sistema Nervoso
Autdbnomo (Simpatico e Parassimpatico).

METODOLOGIA DE ENSINO

1) Aulas expositivas: prelegao expositiva dialogada para toda turma (AUG/DTDoc).

2) Atividades praticas: Atividade de instrutoria em laboratério (AIL) - estudo tedrico-pratico em
08 grupos de 08 alunos cada, com metodologias ativas de ensino/aprendizagem e supervisao
docente no laboratério de Anatomia. Observar as Unidades de Ensino para melhor
organizacgéao do estudo.

3) Estudo dirigido: estudo com apoio dos monitores no Anatémico.

4) Seminarios: Discussao de temas especificos em grupo, com o objetivo de promover a
analise critica dos conteudos.

5) Metodologias ativas: aprendizagem colaborativa com utilizacdo de recursos como: pegas
naturais, pecas sintéticas e recursos tecnoldgicos disponiveis através de aplicativos 3D
instalados em dispositivos, gamificagdo, estratégias como aprendizagem baseada em
problemas e estudo de caso.

DESCRIGAO DAS ATIVIDADE DE EXTENSAO




Nao se aplica
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