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INSTRUGAO NORMATIVA N2 01, DE 30 DE JANEIRO DE 2026.

Dispde sobre os procedimentos para solicitacdo, autorizacdo, execucdo
e validacdo do Estagio Eletivo realizado fora dos campos de pratica

regularmente utilizados pela Faculdade de Medicina de Campos (FMC).

O Diretor Geral da Faculdade de Medicina de Campos, Prof.
Edilbert Pellegrini Nahn Junior, no uso das competéncias que lhe
sdo atribuidas pelo Regimento Geral da IES e nos termos do
Decreto Federal N2 71.814 de 07/02/1973 e da Portaria MEC N2
766 de 18/09/2020, prorrogada pela Portaria SERES MEC 887, de
28 de novembro de 2025, e

Considerando a necessidade de definir procedimentos para solicitacdo, autorizagdo, execugdo
e validagdo do Estagio Eletivo realizado fora dos campos de prética regularmente utilizados pela

Faculdade de Medicina de Campos (FMC);
Estabelece que:

Art. 12 O Estagio Eletivo constitui atividade integrante do Estagio Curricular
Obrigatério/Internato do Curso de Graduagdo em Medicina da FMC, limitado a até 25% (vinte
e cinco por cento) da carga hordria total do Internato, conforme o Projeto Pedagdgico do Curso

e o Regulamento do Internato.

Art. 22 O Estagio Eletivo poderd ser realizado em campos de pratica externos a FMC, em dmbito
regional, desde que previamente autorizado e compativel com os objetivos formativos do

Internato.
CAPITULO |

DA SOLICITACAO

Art. 32 A solicitacdo para realizagdo de Estdgio Eletivo deverd ser formalizada plelofdiscente
junto a Coordenagdo-Geral do Internato, mediante requerimento proéprio, disponiv

coordenagao do internato contendo, no minimo:
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| - Identificagdo do discente e periodo do curso;

Il - Area de atuagdo pretendida;

Ill - Periodo e carga horaria do estagio;

IV - Identificacdo completa da instituigdo e do servigo de saude concedente;

V - Documento de aceite preliminar da instituicdo concedente, com indicagao de supervisao

médica.

§12 A solicitacdo devera ser formalizada pelo discente, no maximo, até 20 dias uteis apds o
inicio do semestre letivo anterior ao pretendido para a realizagdo do estagio eletivo e o
deferimento do pedido estara condicionado a regularidade da matricula do discente no periodo
correspondente, bem como do preenchimento dos demais formuldrios préprios, disponiveis na

Coordenacgao-Geral do Internato.

§22 A solicitagdo deve indicar o local pretendido para a realizagdo do estagio eletivo, que deve
estar situado em um raio maximo de 300 km (trezentos quildmetros) da sede da FMC, quando
se tratar de localizacdo em territdrio brasileiro, considerando a possibilidade de verificagdo “in

loco” por parte da IES.

§32 O ndo cumprimento pelo discente dos prazos e condigBes estabelecidos neste podera

inviabilizar o processo de autorizagdo de internato fora de Campos dos Goytacazes.
CAPITULOII
DA ANALISE E AUTORIZACAO
Art. 42 Compete a Coordenacdo-Geral do Internato analisar a solicitagao, verificando:
| - Compatibilidade do campo de prética com o PPC do Curso de Medicina da FMC;
Il - Adequagdo da supervisao e das atividades propostas;

Il - Inexisténcia de prejuizo a organizagdo académica do curso;

IV - Observancia dos limites individuais e coletivos previstos no Regulamento do Interngto.

Art. 52 A autorizacdo do Estagio Eletivo dependera de anuéncia do Colegiado do CQurso de

Graduacio em Medicina, formalizada em despacho proprio.
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CAPITULO Il
DA EXECUCAO

Art. 52 O discente autorizado devera cumprir integralmente, no campo de pratica externo, a
carga horaria e as atividades previstas para a drea do Internato, no local de realizagdo, a carga
horaria total estabelecida no PPC do Curso de Graduagdo em Medicina da FMC para a respectiva

area de atuagdo, observando:

| - As normas da instituicdo concedente;

Il - Os principios éticos e deontoldgicos da Medicina;

Il - As normas de biosseguranca e seguranga do paciente.

Art. 62 A realizacdo do Estdagio Eletivo fora da FMC ndo implicard 6nus financeiro para a FMC,

cabendo ao discente arcar integralmente com os custos decorrentes de sua realiza¢do.
CAPITULO IV
DA COMPROVACAO E VALIDACAO

Art. 72 Ao término do Estdgio Eletivo, o discente deverd apresentar a Coordenagdo-Geral do

Internato:

I - Declaragdo oficial da institui¢do concedente, com periodo e carga hordria cumpridos;
Il - Avaliacdo de desempenho emitida pelo supervisor local, quando exigida;

Ill - Demais documentos definidos pela Coordenagdo-Geral do Internato.

Art. 82. A validagdo do Estdgio Eletivo dependera da comprovagdo documental e da

compatibilidade das atividades realizadas com o PPC.

Art. 92. Os casos omissos serdo analisados pela Coordenagdo-Gerakdo Internato, em articulagao

com a Coordenacdo do Curso de Graduagdo em Medicina.
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