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CURSO DE GRADUAGAO EM FARMACIA
PLANO DE ENSINO

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA PERIODO
Farmacologia ll Tedrica | Pratica | Extensdao | Total 6°

48h 8h 12h 68h
PROFESSOR RESPONSAVEL: Amélia Miranda Gomes Rodrigues

EMENTA

Estudo da farmacologia anti-histaminica e anti-inflamatéria, farmacologia enddcrina,
farmacologia respiratéria, farmacologia digestéria, farmacologia da disfungéo erétil e dos
sintomas obstrutivos do trato urinario inferior, farmacologia da dor e do sistema nervoso
central.

OBJETIVOS E COMPETENCIAS

CONHECIMENTOS

Conhecer os mecanismos de acgao, indicacdes e efeitos adversos da terapia anti-
histaminica.

Conhecer os mecanismos de acado, indicacbes e efeitos adversos dos anti-
inflamatorios nao esteroides (AINEs) no controle da inflamacéao e da dor.

Analisar a farmacologia dos glicocorticoides, sua ac¢do anti-inflamatéria e os
principais efeitos colaterais associados ao seu uso prolongado.

Estudar a farmacologia da insulina e dos hipoglicemiantes orais, compreendendo
suas indicagdes no manejo do diabetes mellitus e os principais efeitos adversos.
Compreender o tratamento farmacolégico do hipotireoidismo e hipertireoidismo,
analisando os farmacos utilizados e suas acdes especificas no sistema endocrino.
Examinar a farmacologia respiratéria integrativa, focando nos medicamentos
utilizados para tratar condicdes respiratérias, como asma e DPOC, e suas ag¢des nos
sistemas envolvidos.

Compreender a farmacologia digestéria integrativa, investigando os farmacos
utilizados no tratamento de doencas gastrointestinais e seus efeitos sobre o sistema
digestivo.

Compreender a farmacologia integrativa da disfuncdo erétii e dos sintomas
obstrutivos do trato urinario inferior, identificando seus mecanismos de acéo,
indicagOes e possiveis efeitos adversos.

Compreender os principios basicos da neurofisiologia do sistema nervoso central
para interpretar as acoes e efeitos dos farmacos que atuam nesse sistema.

Estudar a farmacologia dos analgésicos de agao central, identificando seus
mecanismos de acgao, indicacdes e possiveis efeitos adversos.

Analisar a farmacologia dos ansioliticos e hipnoéticos, enfatizando suas indicagdes e
efeitos sobre o sistema nervoso central.

Examinar os diferentes tipos de antidepressivos, seu mecanismo de ag¢ao e papel no
tratamento de transtornos de humor.

Explorar a farmacologia dos anticonvulsivantes, compreendendo sua aplicabilidade
no controle de convulsdes e epilepsia.




HABILIDADES

Integrar conhecimentos de diferentes componentes curriculares, como bioquimica e
fisiologia, para uma compreensao mais completa da farmacologia.

Compreender os principios basicos e avangados da farmacologia, incluindo como os
medicamentos agem no organismo e suas interagdes.

Analisar os efeitos dos medicamentos em diferentes sistemas do corpo, identificando
potenciais beneficios e riscos.

Interpretar resultados de estudos clinicos e pesquisas, permitindo aplicar essas
informagdes na pratica médica.

Aplicar os conhecimentos da farmacologia em situagcbes clinicas da pratica
farmacéutica.

Avaliar a eficacia e seguranga dos tratamentos farmacolégicos, considerando as
caracteristicas individuais de cada paciente.

Argumentar para defender pontos de vista e decisbes baseadas em evidéncias
cientificas, contribuindo para debates e discussdes construtivas.

ATITUDES

Manter postura ética nas condutas académicas.

Cultivar o respeito com seus colegas de turma.

Cooperar nas equipes de estudos das atividades propostas no componente.

Ampliar a capacidade de autonomia nos estudos farmacoldgicos.

Implementar os conhecimentos tedricos para avango do raciocinio clinico.

Questionar os dados farmacoldgicos, de forma a fortalecer a capacidade de
raciocinio clinico.

Valorizar os conhecimentos farmacoldgicos na visao integrativa de abordagens em
saude.

Respeitar o rigor cientifico que garante a seguranga dos medicamentos para
liberagdo de uso para a populagado em geral.

UNIDADES DE ENSINO

Unidade I: Farmacologia da terapia anti-histaminica e anti-inflamatoéria

Histamina e agentes anti-histaminicos
AINEs

Unidade lI: Farmacologia respiratéria

Farmacologia respiratoria — Asma, DPOC

Unidade lll: Farmacologia endécrina

Farmacologia da insulina e hipoglicemiantes orais
Farmacologia do hipotireoidismo e hipertireoidismo
Farmacologia dos glicocorticoides

Unidade IV: Farmacologia da disfuncao erétil e dos sintomas obstrutivos do trato
urinario inferior (hiperplasia prostatica)




Inibidores da fosfodiesterase
Alfa-bloqueadores

Inibidores da 5-alfa-redutase
Antimuscarinicos

Beta-3 agonistas

Unidade V: Farmacologia digestoéria

e Farmacologia dos inibidores da acidez gastrica
¢ Farmacologia dos antieméticos, laxantes e antidiarreico

Unidade VI: Farmacologia do sistema nervoso central

Farmacologia dos agentes analgésicos de agéo central
Farmacologia dos ansioliticos e hipndticos
Farmacologia dos antidepressivos

Farmacologia dos anticonvulsivantes

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas teodricas presenciais expositivas e interativas, com levantamento de situacbes-
problemas, durante as aulas relativas ao componente curricular. Aulas praticas presenciais
com simulagdo em sala de aula através do Organ Bath Simulation para demonstragéo do
efeito de farmacos que atuam no sistema histaminérgico. Uso de metodologias ativas que
incentivem a participacdo, a colaboracido e a aplicacao pratica dos conteudos, por meio de
atividades dinamicas e interativas, como: aprendizagem baseada em equipes,
aprendizagem baseada em problemas, aprendizagem baseada em projetos e seminarios.

DESCRIGAO DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO
Modalidade de extensao: Evento (Palestra)

Objetivos: Com base no entendimento das futuras atribuicbes e responsabilidades do
profissional farmacéutico, preparar este estudante para orientar a populagcdo quanto a
importancia e os impactos da farmacologia na vida, e a conscientizacao e ensino do uso
seguro e racional dos medicamentos, por meio da educagcdo em saude.

Comunidade externa envolvida (local, nimero de participantes envolvidos): Criangas,
jovens e/ou adultos do Centro Social Madre Teresa de Calcuta na Comunidade da Baleeira
em Campos dos Goytacazes.

Atividades a serem realizadas pelos estudantes/Distribuicdo da carga horaria de

Atividade com Extensao:

I) Explanagdo dos conteudos previstos na ementa para embasamento da elaboragao do
projeto por parte dos discentes (6h)

Il) Planejamento e organizacéo, pelos discentes do componente, do conteudo e material a
ser apresentado e/ou distribuido no encontro (2h)

lIl) Realizagdo do encontro pelos discentes, com demonstracdo e explicagdo, seguida da
interacdo com a comunidade externa para feedback (2h);

IV) Discusséo da turma sobre o encontro, as fragilidades e agbes exitosas observadas na
apresentacao da atividade, com elaborag&o e entrega de registro final redigido, no qual
deve constar a descricdo das atividades desenvolvidas e analise critica da experiéncia,
incluindo registro coletados durante o encontro e sugestido de melhoria (2h).




Formas de avaliagao: A avaliacdo sera processual, continua e formativa, considerando a
participacdo ativa dos discentes em todas as etapas do trabalho. Serdo observados os
seguintes aspectos: engajamento no planejamento e execugao das atividades, contribuicdo
na construcao coletiva dos conteudos, qualidade da apresentagdo a comunidade e entrega
do relatdrio final, o qual devera refletir a percepgao critica da experiéncia vivenciada, bem
como os conhecimentos adquiridos ao longo do processo.

Metodologia com recursos necessarios:

Os discentes serdo responsaveis por planejar, organizar e apresentar atividades, além de
coletar informacgdes durante a interacdo com a comunidade. Ao final, deverao elaborar um
relatorio que descreva as atividades realizadas, incluindo uma analise critica da experiéncia
vivenciada, com base nos registros obtidos durante o encontro. Para a execugao dessas
atividades, serao necessarios recursos como computador, PowerPoint, exemplares reais da
area e materiais graficos.
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