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PROFESSOR RESPONSAVEL: Jaise Silva Ferreira

EMENTA:

Construgdo dos conceitos de Atencdo Farmacéutica, Assisténcia Farmacéutica e sua
evolucdo histérica. Estudo do papel do farmacéutico na Assisténcia Farmacéutica no
Sistema Unico de Saude (SUS), incluindo sua atuagdo na promoc&o do uso racional de
medicamentos e na gestdo do cuidado farmacoterapéutico. Insercdo do farmacéutico na
equipe multiprofissional e sua contribuicdo nos diferentes niveis de atencdo a saude.
Analise das praticas clinicas permitidas pela RDC n° 44/09, como dispensacio ativa,
indicagdo farmacéutica e prescricdo farmacéutica. Discussdo sobre automedicagao
responsavel e medicamentos isentos de prescricdo (MIPs). Avaliagdo das causas da
automedicacao irresponsavel e estratégias para a promogao da adesao ao tratamento.
Estudo dos modelos de seguimento farmacoterapéutico (SOAP, DADER, PWDT e TOM),
incluindo etapas de acolhimento, coleta e organizacdo de dados, avaliagdo da
farmacoterapia, identificacdo de Problemas Relacionados a Medicamentos (PRM) e
Resultados Negativos Associados ao Medicamento (RNM), planejamento de intervencgdes e
monitoramento. Aplicagdo de protocolos clinicos e educagdo em saude como estratégias
para melhoria dos resultados em saude, com foco especial no cuidado de pacientes com
doencas crbnicas.

OBJETIVOS E COMPETENCIAS
CONHECIMENTOS:

e Compreender os conceitos e distingdes entre Atencdo Farmacéutica, Assisténcia
Farmacéutica, Dispensacdo Ativa, Indicacdo Farmacéutica e Prescricao
Farmacéutica.

e Reconhecer a legislagao aplicavel a pratica clinica farmacéutica, especialmente a
RDC n° 44/09 e as diretrizes da Assisténcia Farmacéutica no SUS.

e Entender o papel do farmacéutico na Assisténcia Farmacéutica no SUS, sua insergao
nas politicas publicas e nas a¢des de cuidado integral a saude.

e Identificar fatores que influenciam a adesdo ao tratamento e os riscos da
automedicacgao irresponsavel.

e Distinguir os conceitos de automedicagcdo responsavel e o uso adequado de
medicamentos isentos de prescrigao (MIPs).

e Dominar os modelos de seguimento farmacoterapéutico (SOAP, Dader, PWDT,
Minnesota) e suas etapas.

¢ Classificar Problemas Relacionados a Medicamentos (PRM) e Resultados Negativos
associados a Medicamentos (RNM), compreendendo métodos de detecgao,
avaliagcao e prevencao.

e Avaliar o papel da educagdo em saude e da atuagao clinica do farmacéutico no
cuidado de pacientes com doencas crénicas.

HABILIDADES:




Aplicar modelos de seguimento farmacoterapéutico na pratica clinica, considerando
as necessidades individuais dos pacientes.

Realizar acolhimento humanizado e coleta estruturada de dados clinico-
farmacoldgicos.

Planejar intervencdes farmacéuticas para resolugdo de PRMs e prevencao de RNMs,
com base em protocolos e evidéncias.

Elaborar prescricdes farmacéuticas e orientagdes técnicas, em conformidade com a
legislacao vigente.

Monitorar a farmacoterapia de forma continua, promovendo adesédo e seguranga no
uso de medicamentos.

Orientar pacientes quanto ao uso correto de medicamentos, inclusive MIPs,
prevenindo riscos da automedicacéao irresponsavel.

Atuar com responsabilidade clinica nos servigos farmacéuticos permitidos pela
legislagao.

Integrar-se de forma colaborativa as equipes multiprofissionais no contexto do SUS.

ATITUDES:

Adotar postura ética e comprometida com o cuidado centrado no paciente.
Demonstrar empatia, escuta ativa e respeito a autonomia do paciente durante o
atendimento farmacéutico.

Comprometer-se com a promog¢ao da saude e a racionalizagdo do uso de
medicamentos em todos os niveis de atencéo.

Agir com responsabilidade e criticidade diante de praticas de automedicacao e baixa
adesao terapéutica.

Valorizar a atuagado do farmacéutico como agente de saude publica e como parte
integrante das politicas de saude do SUS.

Promover a educacado em saude como ferramenta de empoderamento do paciente.
Manter constante atualizacdo sobre praticas clinicas, protocolos e regulamentagdes
da profissdo farmacéutica.

Colaborar de forma ativa e integrada com a equipe multiprofissional para garantir a
efetividade dos servigos farmacéuticos.

UNIDADES DE ENSINO

Unidade I: O Farmacéutico na Atencao Basica Primaria a Saude

Conceito de Assisténcia a Saude
Assisténcia Farmacéutica no SUS
Etapas da Assisténcia Farmacéutica no SUS

Unidade II: Cuidados Farmacéuticos

Assisténcia Farmacéutica
Atencéo Farmacéutica
Farmacia Clinica

Cuidados Farmacéuticos
Indicagao Farmacéutica
Automedicacao responsavel
Dispensagao ativa de MIPS

Unidade lll: A atuacgao Clinica do Farmacéutico:

Uso Racional de Medicamentos

Consequéncias do uso inadequado de medicamentos
Fatores que influenciam o uso de medicamentos

A morbimortalidade relacionada ao uso de medicamentos




e Impacto e perspectivas dos servigos farmacéuticos

e Importancia da atividade do profissional farmacéutico no processo de incremento da
adesao do paciente a terapia medicamentosa e na automedicacgao irresponsavel

¢ Responsabilidades pelas necessidades farmacoterapéuticas do paciente

Unidade IV: Seguimentos Farmacéuticos
o SOAP
e TOM
e PDWT
e Dader

Unidade V: A Pratica da Atengcao Farmacéutica
¢ Problemas relacionados com medicamentos
¢ Resultados negativos com medicamentos
e Educacdo em saude

Unidade VI: Abordagens farmacéuticas em doengas crénicas
e Habilidades, competéncias e conhecimentos especificos para a avaliacdo e
intervencao farmacéutica voltada a pacientes convivendo com doencgas cronicas.

METODOLOGIA DE ENSINO
Aulas tedricas expositivas dialogadas com auxilio de data show e quadro.
Uso de metodologias ativas que incentivem a participagdo, a colaboragcdo e a aplicagao
pratica dos conteudos, por meio de atividades dindmicas e interativas, tais como: seminario,
estacdes de aprendizagem, aprendizagem baseada em equipes, aprendizagem baseada
em projetos, juri simulado e world café.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO

Modalidade de extensao: Projeto

Objetivos: Montar uma campanha sobre o Uso Racional de Medicamentos

Comunidade externa envolvida (local, numero de participantes envolvidos): A
campanha devera ser preparada para ser divulgada em redes sociais, como Instagram. O
numero de pessoas que podem ser alcangadas nao tem como ser estimado.

Atividades a serem realizadas pelos estudantes/Distribuicao da carga horaria de ACE:
i) Planejamento e organizagdo pelos discentes da montagem da campanha para
divulgacéo sobre o Uso Racional de Medicamentos. Inicialmente serdo escolhidas as
classes farmacoldégicas mais utilizadas inadequadamente, que serdo trabalhadas
pelos discentes. (10 horas)
ii) Apresentacao do material que sera compartilhado nas redes para ajustes (3 horas)
iii) Colocagdo da midia nas redes sociais e acompanhamento dos comentarios das
pessoas. (8 horas).
iv) Reflexdo sobre as atividades desenvolvidas. (3 horas)
Formas de avaliagao: Participacdo dos discentes em todas as etapas do processo,
inclusive a apresentacao em sala de aula.
Metodologia com recursos necessarios: Os discentes irdo planejar, organizar e
acompanhar a reagao das pessoas as informacodes, respondendo duvidas baseando-se em
evidéncias cientificas. Os discentes irdo planejar, organizar e apresentar o resultado da
campanha/palestra, bem como também sera feito uma reflexdo sobre as atividades com os
alunos envolvidos nas acoes.
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