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PROFESSOR RESPONSAVEL: Amélia Miranda Gomes Rodrigues

EMENTA

Estudo dos principios fundamentais das ciéncias farmacéuticas e da farmacologia aplicada,
com foco nos processos farmacocinéticos (absorgao, distribuicdo, biotransformagao e
excrecdo), farmacodinamicos, formas farmacéuticas e suas aplicagdes na pratica clinica,
abordando as principais vias de administragdo; farmacologia do sistema nervoso auténomo,
com énfase nos sistemas parassimpatico e simpatico; farmacologia do sistema
cardiovascular e renal, incluindo diuréticos, agentes para hipertensao, insuficiéncia cardiaca
e tratamento das dislipidemias, além de farmacos anticoagulantes, inibidores plaquetarios e
tromboliticos; farmacologia dos antibiodticos, antiprotozoarios, anti-helminticos,
ectoparasiticidas, antifungicos e antivirais.

OBJETIVOS E COMPETENCIAS
CONHECIMENTOS

e Compreender os principios basicos da farmacologia, enfatizando a importancia clinica
dos processos de absorcao, distribuicdo, biotransformacéo e excre¢cado dos farmacos,
bem como as vias de administracdo e as formas farmacéuticas principais, é essencial
para o entendimento das interacbes farmaco-receptor e das vias de sinalizacao
celular envolvidas.

e Aprofundar o conhecimento nos principios da neurofisiologia do sistema nervoso
autbnomo, explorando os efeitos e usos clinicos dos agonistas e antagonistas
muscarinicos, inibidores da acetilcolinesterase, agentes que atuam na jungao
neuromuscular, além dos agonistas e antagonistas adrenérgicos.

e Examinar o uso de diuréticos e agentes cardiovasculares em condigdes como
hipertensdao e insuficiéncia cardiaca, considerando também a farmacologia dos
inibidores plaquetarios, anticoagulantes, tromboliticos e agentes utilizados no manejo
das dislipidemias.

e Explorar os antibidticos quanto a seus aspectos farmacocinéticos, mecanismos de
acgao, espectro de atividade e resisténcia, incluindo as principais classes: penicilinas,
cefalosporinas, carbapenémicos, monobactamicos, glicopeptideos, aminoglicosideos,
tetraciclinas, macrolideos, quinolonas, sulfonamidas e oxazolidinonas.

e Entender o uso clinico e os mecanismos de acdo dos antiprotozoarios, anti-
helminticos e ectoparasiticidas, essenciais no tratamento das infec¢des parasitarias.

HABILIDADES

e Integrar conhecimentos de diferentes componentes curriculares, como bioquimica e
fisiologia, para uma compreensao mais completa da farmacologia.
e Compreender os principios basicos e avangados da farmacologia, incluindo como os




medicamentos agem no organismo e suas interagdes.

Analisar os efeitos dos medicamentos em diferentes sistemas do corpo, identificando
potenciais beneficios e riscos.

Interpretar resultados de estudos clinicos e pesquisas, permitindo aplicar essas
informagdes na pratica médica.

Aplicar os conhecimentos da farmacologia em situagbes clinicas da pratica
farmacéutica.

Avaliar a eficacia e seguranca dos tratamentos farmacologicos, considerando as
caracteristicas individuais de cada paciente.

Argumentar para defender pontos de vista e decisdes baseadas em evidéncias
cientificas, contribuindo para debates e discussdes construtivas.

ATITUDES

Manter postura ética nas condutas académicas.

Cultivar o respeito com seus colegas de turma.

Cooperar nas equipes de estudos das atividades propostas no componente.

Ampliar a capacidade de autonomia nos estudos farmacologicos.

Implementar os conhecimentos tedricos para avango do raciocinio clinico.

Questionar os dados farmacoldgicos, de forma a fortalecer a capacidade de raciocinio
clinico.

Valorizar os conhecimentos farmacologicos na visdo integrativa de abordagens em
saude.

Respeitar o rigor cientifico que garante a seguranca dos medicamentos para liberagao
de uso para a populagao em geral.

UNIDADES DE ENSINO

Unidade I: Farmacocinética e Farmacodinamica

Principios basicos da farmacologia.

Importancia clinica dos processos de absorcdo, distribuicdo, biotransformacédo e
excregao.

Vias de administragao e principais formas farmacéuticas.

Interagao-farmaco receptor e as principais vias de sinalizagao celular.

Unidade Il: Farmacologia do sistema nervoso auténomo

Agonistas e antagonistas muscarinicos.
Inibidores da acetilcolinesterase.

Agentes que atuam na jungdo neuromuscular.
Agonistas e antagonistas adrenérgicos.

Unidade lll: Farmacologia cardiovascular e renal

Diuréticos

Farmacologia integrativa cardiovascular: hipertensao arterial

Farmacologia integrativa cardiovascular: insuficiéncia cardiaca/contratilidade cardiaca
Farmacologia do sangue: inibidores plaquetarios, anticoagulantes e tromboliticos
Farmacologia das dislipidemias

Unidade IV: Farmacologia dos antibiéticos, antifingicos, antivirais e antiparasitarios

Antibidticos: Aspectos farmacocinéticos, mecanismos de agao, espectro de atividade e
resisténcia. Principais classes: penicilinas, cefalosporinas, carbapenémicos,
monobactamicos, glicopeptideos, aminoglicosideos, tetraciclinas, macrolideos,
quinolonas, sulfonamidas e oxazolidinonas.




Antiprotozoarios

Anti-helminticos

Ectoparasiticidas

Polienos, Azéis, Equinocandinas, Alilaminas e Pirimidinas.

Inibidores da Transcriptase Reversa, Inibidores da Protease, Inibidores da Polimerase
Viral e Inibidores da Neuraminidase.

METODOLOGIA DE ENSINO
Aulas expositivas dialogadas. Serdo utilizadas metodologias ativas que incentivem a
participagdo, a colaboragdo e a aplicagao pratica dos conteudos, por meio de atividades
dindmicas e interativas, tais como: aprendizagem baseada em equipes, estudos dirigidos,
seminarios e OSCE adaptado. Aulas praticas presenciais com simulagdo em sala de aula,
através do software Organ Bath Simulation para demonstragdo dos conceitos de agonismo e
antagonismo e Virtual Rat e/ou Organ Bath Simulation para demonstracdo do efeito de
farmacos que atuam em sistemas colinérgicos e adrenérgicos.

DESCRIGAO DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO
Modalidade de extensao: Evento (Palestra com atividade pratica)

Objetivos: Com base no entendimento das futuras atribuigbes e responsabilidades do
profissional farmacéutico, preparar este estudante para orientar a populagdo quanto a
importancia e os impactos da farmacologia na vida e a conscientizagdo e ensino do uso
seguro e racional dos medicamentos, por meio da educagdo em saude.

Comunidade externa envolvida (local, niUmero de participantes envolvidos): Criangas,
jovens e/ou adultos do Centro Social Madre Teresa de Calcuta na Comunidade da Baleeira
em Campos dos Goytacazes.

Atividades a serem realizadas pelos estudantes/Distribuicido da carga horaria de

Atividade com Extensao:

I) Explanagdo dos conteudos previstos na ementa para embasamento da elaboragdao do
projeto por parte dos discentes (8h)

Il) Planejamento e organizacéo, pelos discentes do componente, do conteudo e material a
ser apresentado e/ou distribuido no encontro (4h)

lIl) Realizagdo do encontro pelos discentes, com demonstracdo e explicagdo, seguida da
interacdo com a comunidade externa para feedback (2h);

IV) Discussédo da turma sobre o encontro, as fragilidades e agbes exitosas observadas na
apresentacao da atividade, com elaboracédo e entrega de registro final redigido, no qual
deve constar a descricdo das atividades desenvolvidas e analise critica da experiéncia,
incluindo registro coletados durante o encontro e sugestdao de melhoria (2h).

Formas de avaliagao: A avaliacdo sera processual, continua e formativa, considerando a
participacdo ativa dos discentes em todas as etapas do trabalho. Serdo observados os
seguintes aspectos: engajamento no planejamento e execug¢ao das atividades, contribuigao
na construgao coletiva dos conteudos, qualidade da apresentagdo a comunidade e entrega
do relatdrio final, o qual devera refletir a percepcao critica da experiéncia vivenciada, bem
como os conhecimentos adquiridos ao longo do processo.

Metodologia com recursos necessarios:

Os discentes serao responsaveis por planejar, organizar e apresentar atividades, além de
coletar informacdes durante a interacdo com a comunidade. Ao final, deverdo elaborar um
relatorio que descreva as atividades realizadas, incluindo uma analise critica da experiéncia
vivenciada, com base nos registros obtidos durante o encontro. Para a execugao dessas




atividades, serao necessarios recursos como computador, PowerPoint, exemplares reais da
area e materiais graficos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

HILAL-DANDAN, Randa; BRUNTON, Laurence. Manual de farmacologia e terapéutica de
Goodman & Gilman. 2. ed. Porto Alegre, RS: AMGH, 2015. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788580555066/. Acesso em: 04 dez.
2025.

KATZUNG, Bertram G.; VANDERAH, Todd W. Farmacologia basica e clinica. 15. ed. Porto
Alegre, RS: Artmed, 2023. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786558040194/. Acesso em: 04 dez.
2025.

RITTER, James M.; FLOWER, Rod; Graeme Henderson et al. Rang & Dale farmacologia.
10. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2025. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786561110228/. Acesso em: 04 dez.
2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FUCHS, Flavio D.; WANNMACHER, Lenita. Farmacologia clinica e terapéutica. 5. ed. Rio
de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2015. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788527731324/. Acesso em: 04 dez.
2025.

NUCCI, Gilberto de. Tratado de farmacologia clinica. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara
Koogan, 2021. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788527737364/. Acesso em: 04 dez.
2025.

WALTER, Derek G.; SAMPSON, Anthony P. Farmacologia médica e terapéutica. 5.ed. Rio
de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2019. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788595150492/. Acesso em: 04 dez.
2025.

WHALEN, Karen L.; LERCHENFELDT, Sarah M.; GIORDANO, Chris R. Farmacologia
llustrada. 8. ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2025. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786558822899/. Acesso em: 04 dez.
2025.

SILVA, Penildon. Farmacologia. 8. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2010. E-
book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/978-85-277-
2034-2/. Acesso em: 08 dez. 2025.

Fundagao Benedito Pereira Nunes | CNPJ 28.964.252/0001-50 | Mantenedora da Faculdade de Medicina de Campos, Hospital Escola Alvaro Alvim e Centro de Satide E la de Custodépoli
Faculdade de Medicina de Campos | CNPJ 28.964.252/0002-30 | Avenida Alberto Torres, 217, Centro, Campos dos Goytacazes/RJ | CEP 28035-581 | 22 2101.2929 | fmc@fbpn-campos.com.br | www.fmc.br | CEBAS - Certificagdo de Entidade
Beneficente de Assistécia Social nas Areas de Educacdo e Saude vide Portaria SAS/MS n° 106 de 29/03/2022 — DOU 07/04/2022. Reconhecimento pelo Decreto Federal n® 71.814 de 07/09/1973. Recredenciado pela Portaria n® 766 de 18/09/2020.




