
 

 
 
 

 

 
 

 

 
CURSO DE GRADUAÇÃO EM ENFERMAGEM 

PLANO DE ENSINO 
 

 

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORÁRIA PERÍODO: 

Sistemas e Políticas de 
Saúde.  

Teoria Prática Extensão Total  1º / 2025.2  
40 ---- ---- 40 

PROFESSOR RESPONSÁVEL: Virgínia Freitas Rodrigues 

 

EMENTA: 
 

Estudo dos conceitos de saúde, processo saúde-doença ressaltando sua relação com os 

modelos de atenção à saúde. História da Saúde Pública. Evolução das políticas sociais de 

saúde no Brasil. Lei 8080/90. Lei 8142/90. 
 

OBJETIVOS: 
 

• Compreender os valores, os princípios e os direitos sociais que embasam o sistema e 

as políticas de saúde no Brasil;   

• Conhecer o desenho institucional, os principais mecanismos de gestão, programas, 

instrumentos de planejamento, organização dos serviços, financiamento, controle e 

regulação da rede assistencial do SUS. 

 

CONHECIMENTOS: 

• Conhecer os valores, princípios e direitos sociais que embasam o sistema e as 

políticas de saúde no Brasil, especialmente no contexto do SUS (Sistema Único de 

Saúde).  

• Conhecer os marcos fundamentais na evolução das políticas de saúde no Brasil. 

 

HABILIDADES: 

• Compreender e defender esses elementos, a fim de promover um sistema de saúde 

mais justo e eficiente. 

• Reconhece que as pessoas não são iguais e que, para garantir o acesso à saúde, é 

necessário considerar as necessidades individuais e tratar desigualmente os 

desiguais, investindo mais onde a carência é maior.  

 

ATITUDES: 

• Atitude crítica e engajada em relação à história da saúde pública no Brasil, 

reconhecendo seus avanços e desafios.  



 

 
 
 

 

 
 

• Entender a evolução das políticas sociais de saúde, desde o período colonial até 

o Sistema Único de Saúde (SUS), para fortalecer a luta por um sistema mais justo e 

eficiente. 
 

UNIDADES DE ENSINO: 
 

Unidade I: Saúde e doença ao longo da história 

• Conceito de saúde e doença e sua evolução ao longo da história; 

• Determinantes da saúde/doença na população;  

• Saúde coletiva e saúde pública; 

• O processo saúde doença e sua relação com o sistema de serviço de saúde; 

• A promoção da saúde e seus marcos históricos. 
 

Unidade II: O contexto histórico e a criação do SUS no Brasil 

• As epidemias no início do século XX; 

• A Revolta da Vacina; 

• Movimento da reforma sanitária; 

• A VIII Conferência Nacional de Saúde; 

• A saúde na Constituição de 1988 e as Leis Orgânicas da Saúde; 

• Criação do SUS e seus princípios. Lei 8080/90; 

• Participação da comunidade na gestão do SUS e transferência de recursos financeiros 

na área da saúde (Lei 8142/90). 
 

Unidade III: Gestão do SUS 

• O pacto pela saúde: Consolidação do SUS e diretrizes operacionais para gestão e 

organização do sistema único de saúde; 

• Organização, conselhos e pactuação; 

• Vigilância em saúde: composição, atribuições e importância; 

• Os sistemas de informação, lançamentos de dados e sua importância na gestão do 

SUS. 
 

Unidade IV: Políticas, programas e projetos estratégicos do SUS 

• Objetivos, importância e abrangência; 

• Política Nacional de Atenção Básica; Política Nacional de Medicamentos, Política 

Nacional da Saúde dos povos Indígenas; Política Nacional de Saúde Integral da 

População Negra; Política Nacional de Saúde mental; Política Nacional 

de Humanização; Estratégia Saúde da Família; Consultório de rua; Academia da saúde. 

 
 

METODOLOGIA DE ENSINO: 
 

Aulas expositivas dialogadas; Estudos em grupos; Atividade de Busca Ativa (ABA). Uso de 

mídia; Exposições teóricas por grupos. 

https://www.google.com/search?cs=0&sca_esv=3d1e29cf7e253e0e&q=Sistema+%C3%9Anico+de+Sa%C3%BAde&sa=X&ved=2ahUKEwi9i6vBoOqOAxXSH7kGHRgPC5AQxccNegQIAxAC&mstk=AUtExfAOUpoaPxPM7fHgJL9RQFjvXJGzdEc939fgQZ5NK_-0MaqFHzp9tY6wpu1BN8-gsAdZ62OwTrUC6YJK60c8DRYKyNvlZ7fogpKuMARY0Ec7lvCGZH0IjbWJJ4Cse828HE0&csui=3
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