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CURSO DE GRADUAGAO EM ENFERMAGEM
PLANO DE ENSINO

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA PERIODO:
Bases Conceituais e Teoria Pratica Extensdo | Total | 1°/2025.2
Histéricas da Enfermagem. 30 o 10 40

PROFESSOR RESPONSAVEL: Amanda Duarte Santana André

EMENTA:

Evolucédo histérica das bases tedricas, aspectos conceituais e filosoficos para o cuidar em
enfermagem. Teorias de enfermagem, implicagdes dos modelos tedrico-conceituais na
explicagdo do fendbmeno de enfermagem e na retratacdo de um paradigma de enfermagem para
o desenvolvimento da profissdo, na qualidade de sua atuacéo e visibilidade social. Cuidado como
fendmeno de pertinéncia da Enfermagem, os agentes envolvidos e as dimensdes do cuidar, do
assistir, do educar, do investigar e do administrar em enfermagem.

OBJETIVO E COMPETENCIAS

CONHECIMENTOS:
Conhecer a histéria da profissionalizagao da Enfermagem no Brasil e as perspectivas de mercado
de trabalho atuais

HABILIDADES:
Compreender os fundamentos tedricos, os aspectos conceituais e filoséficos para o cuidar em
enfermagem.

ATITUDES:

Incentivar a comunidade académica a aprenderem de forma autbnoma e participativa, por meio
de problemas e situagdes reais, realizando tarefas que os estimulem a pensar além, a terem
iniciativa, a debaterem, tornando-se responsaveis pela constru¢édo do conhecimento.

UNIDADES DE ENSINO:

Unidade | — Evolugao histérica das bases tedricas, aspectos conceituais e filoséficos para o
cuidar em enfermagem.

1. Introdugao a Histéria da Enfermagem
1.1 Conceito sobre Enfermagem
1.2 Importancia da Histéria da Enfermagem
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.3 Histdria Geral e Historia da Enfermagem
.3.1 Pré-historia

1.3.2 Idade Antiga

1.3.3 Idade Medieval

1.3.4 Idade Moderna

1.3.5 Idade Contemporanea

_—

2. O cuidado e a Evolugao historica das praticas de saude
2.1 Praticas de saude instintivas

2.2 Magico-sacerdotais

2.3 Alvorecer da ciéncia

2.4 Monastico-medievais

2.5 P6s-monasticas

2.6. No mundo moderno

3. Enfermagem Moderna

3.1 Origem da profissao

3.2 Precursores da Enfermagem Moderna

3.3. As transformacdes no trabalho do enfermeiro: contribuicdes Florence Nightingale
3.4 Sistema Nightingale de Ensino

4. Enfermagem no Brasil

4.1 Organizacao da enfermagem na sociedade brasileira
4.2 Educagao em enfermagem

4.3 As Primeiras Escolas de Enfermagem Brasileira

5. Historia da Enfermagem na Bahia: Histéria de Anna Nery
6. Historia da Enfermagem em Paulo Afonso e Regido: uma histéria em construcao.

7.0s desafios da Enfermagem Contemporanea

7.1 Enfermagem do Passado e do Futuro: perspectivas do cuidar
7.2 Reflexao sobre a pratica profissional

7.3 Processo de trabalho em enfermagem

Unidade Il —. Teorias de enfermagem, implicagdes dos modelos teérico-conceituais na explicagéo
do fenbmeno de enfermagem e na retratagdo de um paradigma de enfermagem para o
desenvolvimento da profissdo, na qualidade de sua atuacéo e visibilidade social.

8. Estudo das Teorias de Enfermagem e aplicabilidade na pratica profissional:
8.1 Teoria de Florence Nightingale

8.2 Teoria de Wanda de Aguiar Horta

8.3 Teoria de Hildegard Peplau0

8.4 Teoria de Martha Rogers
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Unidade lll - Cuidado como fendbmeno de pertinéncia da enfermagem, os agentes envolvidos e
as dimensdes do cuidar, do assistir, do educar, do investigar e do administrar em enfermagem.

9. Introducgéo ao Processo de Enfermagem (PE)

9.1 Conceito

9.2 Importancia

9.3 Fases do PE

9.4 Tendéncias atuais — Sistematizac&do da Assisténcia de Enfermagem (PRO-SAE)

METODOLOGIA DE ENSINO:

Aulas tedricas expositivas, com auxilio de recursos audiovisuais, leitura de textos, apresentacao
de trabalhos pelos alunos através de seminarios, discussdes em grupo.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO

Modalidade de Extenséao:
Programa

() Projeto

() Curso e/ou oficina

( X') Evento

Objetivos:

1. Proporcionar uma visao geral da realidade hospitalar e das praticas de enfermagem.

2. Permitir que os alunos desenvolvam habilidades observacionais e de comunicagdo com
pacientes e profissionais de saude.

3. Inspirar os alunos a se tornarem profissionais de enfermagem comprometidos e motivados.

4. Conectar a teoria aprendida em sala de aula com a pratica real em um ambiente hospitalar.

5. Fomentar o desenvolvimento de competéncias essenciais para a enfermagem, como trabalho
em equipe, comunicacao efetiva e pensamento critico.

6. Preparar os alunos para as praticas clinicas futuras

Comunidade externa envolvida:
Pacientes e profissionais do &mbito hospitalar
Descrigao das atividades a serem desenvolvidas:

1. Visita a unidades do hospital, como UTI, enfermaria, etc., para conhecer a estrutura e o
funcionamento.

2. Interagir com pacientes e profissionais de saude para entender melhor a dindmica do cuidado.
3. Participar de palestras e discussées com profissionais de saude sobre temas relevantes, na
ocasiao Simpdsio de Enfermagem do HEAA.

4. Desenvolver habilidades como comunicag¢ao, observagdo e pensamento critico.
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5. Integragdo com a equipe: Conhecer a equipe de saude e entender como trabalham em
conjunto.

Formas de avaliagao:
1. Participagao efetiva na atividade proposta
2. Relatorio de visita técnica

Metodologias com recursos necessarios:
1. Observagao guiada - os alunos foram guiados pelo professor durante a visita e receberam
explicagcdes sobre a estruturagdo da enfermagem no ambito hospitalar.
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