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No dia 7 de setembro o Brasil celebra a sua 

Independência. No dia seguinte, 8 de setembro, a 

Faculdade de Medicina de Campos proclamará sua 

independência de copos plásticos, lançando uma 

campanha de uso consciente.

Nos dias 4 e 5 de setembro, a FMC distribuirá 

copos reutilizáveis aos estudantes que não receberam 

durante a Semana Científica. A partir de 8 de setembro, 

não serão mais disponibilizados copos descartáveis.

A campanha tem como lema “Não deixe seu 

futuro ir por água abaixo” e conta com o apoio do Dals, 

Supem, Atlética, Adomec, Afamec e dos Cursos de 

Graduação em Medicina, Farmácia e Enfermagem.

Vale destacar que os elementos filtrantes dos 

bebedouros são trocados semestralmente e os testes 

de qualidade da água estão atualizados, conforme as 

normas sanitárias.

FMC lança campanha em 
prol do meio ambiente
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Prezados estudantes,

A formação em Medicina exige não apenas excelência técnica e científica, mas também responsabilidade 

social. Nesse sentido, o compromisso com a preservação do meio ambiente é parte fundamental da nossa 

missão como instituição de ensino e como futuros profissionais de saúde. Nos próximos meses, a Faculdade 

desenvolverá campanhas voltadas à conscientização ambiental, incluindo ações de redução do uso de 

plástico descartável e incentivo à coleta seletiva, além de projetos de reflorestamento em parceria com 

organizações locais.

Convidamos todos a participar ativamente dessas iniciativas. O impacto de cada atitude individual é 

ampliado quando atuamos de forma coletiva, e o cuidado com o meio ambiente é também uma forma de 

cuidar da saúde das gerações presentes e futuras.

Contamos com o engajamento de cada um de vocês.

Direção-Geral da FMC

Palavras do Diretor-Geral



Agosto/Setembro - 2025.2 03CONEXÃO online

A Faculdade de Medicina de 

Campos lançou mais uma opção 

d e C o m p o n e n t e C u r r i c u l a r 

Optativo, modalidade em que os 

estudantes podem escolher as 

áreas extras que desejam estudar 

durante a graduação. Desta vez, 

f o i n a á r e a o f e r t a d a f o i d e 

Anestesiologia, atraindo grande 

interesse dos estudantes. O 

professor responsável é o Dr. 

E l m e r R o g e r i o P o l t r o n i e r i 

Gouveia, egresso da FMC, com 

especialização em anestesiologia 

pelo HSPE/SP. Atualmente é o 

Coordenador médico e chefe da 

A n e s t e s i o l o g i a d o C e n t r o 

Cirúrgico do Hospital Escola 

Álvaro Alvim e Responsável pela 

R e s i d ê n c i a m é d i c a e m 

Anestesiologia do HEAA.

Nos dias 12 a 13 de agosto de 2025, a 

Coordenadora de Curso de Graduação 

e m M e d i c i n a d a F a c u l d a d e d e 

Medicina de Campos, a professora 

Eliane Casimiro, participou da III 

Oficina Nacional do Projeto Rever: 

Formação Médica para o Brasil, “Um 

o l h a r c o m p r o m e t i d o c o m a 

responsabilidade social”, num convite 

da Associação Brasileira de Ensino 

Médico/ABEM. O projeto REVER é fruto 

do diálogo entre a ABEM, Secretaria de 

Gestão do Trabalho e da Educação na 

Saúde (SGTES), Ministério da Saúde 

(MS), Organização Panamericana da 

S a ú d e ( O P A S ) , c o m a p o i o d o 

Ministério da Educação (MEC). O 

evento ocorreu em Brasília e reuniu em 

torno de 360 coordenadores de curso 

do país que participaram de debates 

sobre o futuro da formação médica no 

Brasil e qualificação da educação 

médica.

O Curso de Graduação em Medicina 

da FMC deu mais um passo inovador 

em sua trajetória acadêmica: a 

inclusão do Componente Curricular 

de Medicina Intensiva para os 

estudantes do 7º período. A novidade 

amplia a formação médica dos 

estudantes unindo teoria e prática 

em experiências imersivas. As 

atividades acontecem tanto no CTI 

do HEAA, onde os acadêmicos têm 

c o n t a t o d i re t o c o m p a c i e n t e s 

internados sob supervisão, quanto 

no Laboratório de Emergências/UTI 

da FMC, que utiliza simuladores e 

manequins para recriar cenários de 

atendimento a pacientes críticos.

A Profa. Patrícia Rangel destaca a 

importância da iniciativa: a FMC está 

c o m p r o m e t i d a e m i n t e g r a r o 

conhecimento teórico à prática em 

uma área vital para a sociedade.” 
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A XVIII Semana Científica da Faculdade de Medicina de Campos, realizada em conjunto com a V Mostra de Extensão e 

a V Semana de Egressos superou as expectativas da organização quanto ao número de participantes e a qualidade das 

atividades. O tema abordado nesta edição foi: “Saúde Única/One Health no Norte Fluminense: desafios e soluções 

para um futuro sustentável”. 

O evento recebeu palestrantes de diversas instituições brasileiras, além de uma convidada estrangeira, a 

pesquisadora nigeriana A�ah Diana Unwana. 

A proposta desta edição foi promover uma abordagem integrada que pudesse reconhecer a interdependência entre a 

saúde humana, a saúde animal e a saúde ambiental. Pela segunda vez, a Fundação Carlos Chagas Filho de Amparo à 

Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro (FAPERJ), financia o evento.
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A XVIII Semana Científica da Faculdade de Medicina de Campos teve nesta edição, algumas novidades, como a 

atividade “Vivendo One Health”, que proporcionou aos participantes a oportunidade de um contato direto com o meio 

ambiente na Estação Ecológica Estadual de Guaxindiba, da Reserva Caruara na Praia do Açu e no Morro do Itaoca. Teve 

ainda a atividade “Vivendo One Health”, proporcionando aos participantes a oportunidade de vivenciar experiências 

externas em empresas e instituições de pesquisa em saúde. Outra estreia que também agradou bastante foi o 

encerramento com um Sarau de Poesias com a presença de poetas de diversas academias literárias do município e 

com a participação de professores e estudantes. Sucesso também na Feira de Artesanato que foi bastante prestigiada. 

A dedicação à ciência e ao conhecimento foi celebrada com muito orgulho durante a 18ª Semana Científica, 5ª Mostra 

de Extensão e 5º Encontro de Egressos da FMC. Parabenizamos todos os estudantes e orientadores que se destacaram 

nas apresentações orais e de pôsteres com Menções Honrosas em 1º, 2º e 3º lugar.
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A Faculdade de Medicina de Campos realizou, pela primeira vez, um evento voltado à discussão do Direito Médico — 
área fundamental nas relações entre médicos e pacientes, mas ainda pouco difundida entre os profissionais da saúde 
em Campos e região. O Fórum de Direito Médico aconteceu em agosto, no anfiteatro da FMC e foi voltado para 
médicos, advogados, estudantes de medicina e de direito. O evento, organizado pela Liga Acadêmica de Medicina 
Legal e Direito Médico da FMC, teve o objetivo promover o diálogo interdisciplinar entre profissionais da saúde e do 
direito, fomentando reflexões sobre os desafios éticos, legais e profissionais no exercício da medicina.

A Faculdade de Medicina de Campos e o Centro de 

Saúde Escola Custodópolis participaram de uma ação 

conjunta que marcou o Dia Nacional de Luta da 

População em Situação de Rua, no dia 19 de agosto. As 

atividades de saúde foram realizadas na Praça da 

República, em Campos dos Goytacazes, e atenderam 

diversas pessoas que buscaram orientações para 

problemas de saúde. Participaram dos atendimentos os 

estudantes do 1º período de Medicina e do internato da 

FMC, integrantes do Projeto de Extensão Consultório na 

Rua, sob supervisão da professora da FMC, Micaela 

Albertini. 

Uma comitiva da Faculdade de Medicina de Campos, 

composta pelo Diretor-Geral, Prof. Edilbert Pellegrini; 

pelo Vice-Diretor, Prof. Luiz Clóvis Parente; pelo 

Coordenador do Curso de Farmácia, Prof. Carlos 

Eduardo Faria e pelo 2º secretário da Fundação 

Benedito Pereira Nunes, José Francisco Rodrigues 

reuniu-se com o senador Carlos Portinho (PL/RJ) no dia 

14 de agosto, durante o Ciclo de Desenvolvimento 

Regional promovido pela Câmara de Dirigentes 

Lojistas (CDL).O grupo apresentou algumas demandas 

ao senador, que recebeu, como presente, um quadro 

retratando a fachada histórica da FMC.

O vice-diretor da FMC, professor Luiz Clovis Parente, participou nesta 

quinta-feira (28/08) da inauguração do Parque Tecnológico 

Agropecuário Johanna Döbereiner, da UENF. Além de prestigiar o evento, 

o professor Luiz Clovis estabeleceu importantes contatos com a reitora 

da UENF, professora Rosana Rodrigues, e com o diretor da Agência de 

Inovação da UENF, professor Gonçalo Apolinário de Souza Filho.

O ParTecAgro tem como propósito abrigar startups oriundas da UENF, 

oferecendo infraestrutura predial, equipamentos, sistemas de 

treinamento e apoio em gestão para empresas que já estejam em fase de 

produção.
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A Faculdade de Medicina de Campos, com o objetivo 

de preparar os estudantes para o Enamed (Exame 

Nacional de Avaliação da Formação Médica), vem 

oferecendo capacitação às turmas do 11º e 12º períodos 

do Curso de Graduação em Medicina. No dia 28 de 

agosto foi realizado um simulado em que os 

acadêmicos puderam testar os conhecimentos 

adquiridos ao longo da formação. Como incentivo, a 

FMC distribuiu um kit com caneta personalizada e barra 

de cereal. 

O Enamed substituiu o Enade e será aplicado pelo Inep 

( I n s t i t u t o N a c i o n a l d e E s t u d o s e P e s q u i s a s 

Educacionais Anísio Teixeira) em 19 de outubro. 

O novo formato, baseado em padrões de desempenho, 

representa um avanço na avaliação dos cursos de 

Medicina, ao superar limitações do Conceito Enade. Os 

resultados passam a ser divulgados em uma escala 

interpretativa dos padrões de desempenho esperados 

ao final da graduação. Aliada à periodicidade anual, 

essa mudança permitirá o monitoramento contínuo da 

qualidade dos cursos de Medicina no país.

Um grupo de alunos do Colégio Profissionalizante 

CEBRAC visitou a FMC no dia 28 de agosto. Os 

estudantes participaram de uma apresentação 

institucional e depois fizeram uma visita guiada ao 

Laboratório de Anatomia, onde assistiram a uma 

apresentação conduzida pelos técnicos Karen Bessa e 

Júlio Júnior, com o apoio da professora de Enfermagem 

Marilzete Teles. A iniciativa proporcionou uma 

experiência enriquecedora, contribuindo para motivar a 

turma em prosseguir os estudos numa formação 

acadêmica.

O Diretor-Geral da Faculdade de Medicina de Campos, 

Prof. Edilbert Pellegrini, e o Vice-Diretor, Prof. Luiz Clovis 

P a r e n t e, p a r t i c i p a r a m d e u m a r e u n i ã o c o m o 

coordenador regional do SEBRAE, Guilherme Reche, 

para discutir formas de incentivar a inovação e o 

empreendedorismo entre os estudantes da FMC.O 

SEBRAE desenvolve programas voltados ao setor da 

saúde, oferecendo conteúdos e capacitação que ajudam 

médicos a gerir negócios, inovar e se posicionar no 

mercado. Segundo dados do Sebrae (2023), apenas 23% 

dos médicos brasileiros atuam como empreendedores, 

seja em clínicas, consultórios, startups ou empresas da 

área.O empreendedorismo médico não é uma tendência 

passageira, mas uma resposta às demandas atuais do 

sistema de saúde. Profissionais com visão inovadora 

podem transformar a prática médica, ampliando o 

acesso, a qualidade e o impacto positivo na vida das 

pessoas — sem abrir mão da essência da profissão: 

cuidar de gente.

O Componente Curricular de Medicina Intensiva 

iniciou uma nova experiência de aprendizado para os 

estudantes com a utilização do software DART Sim 

ECG, um avançado sistema automatizado de simulação 

de desfibrilador e ritmos de ECG. Ideal para 

treinamentos médicos, este simulador permite 

praticar com precisão procedimentos como 

capnografia, desfibrilação, cardioversão sincronizada, 

raios-X e estimulação transcutânea. Com essa 

iniciática a FMC fortalece ainda mais sua estrutura 

tecnológica para disponibilizar aos estudantes, cada 

vez mais acesso às tecnologias modernas no processo 

educacional.
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