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FMC langca campanha em
prol do meio ambiente

No dia 7 de setembro o Brasil celebra a sua
Independéncia. No dia seguinte, 8 de setembro, a
Faculdade de Medicina de Campos proclamara sua
independéncia de copos plasticos, langando uma
campanha de uso consciente.

Nos dias 4 e 5 de setembro, a FMC distribuira
copos reutilizaveis aos estudantes que nao receberam
durante a Semana Cientifica. A partir de 8 de setembro,
nao serdo mais disponibilizados copos descartaveis.

A campanha tem como lema “Nao deixe seu
futuro ir por agua abaixo” e conta com o apoio do Dals,
Supem, Atlética, Adomec, Afamec e dos Cursos de
Graduagao em Medicina, Farmacia e Enfermagem.

Vale destacar que os elementos filtrantes dos
bebedouros sao trocados semestralmente e os testes
de qualidade da agua estao atualizados, conforme as
normas sanitarias.

Qmjsmjpotsg

semana interna de pre\.-enﬁfo
de acidentes de trabalho
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Palavras do Diretor-Geral

Prezados estudantes,

A formagao em Medicina exige ndo apenas exceléncia técnica e cientifica, mas também responsabilidade
social. Nesse sentido, o compromisso com a preservagao do meio ambiente é parte fundamental da nossa
missdo como instituicdo de ensino e como futuros profissionais de saude. Nos préximos meses, a Faculdade
desenvolvera campanhas voltadas a conscientizagao ambiental, incluindo agdes de reducado do uso de
plastico descartavel e incentivo a coleta seletiva, além de projetos de reflorestamento em parceria com
organizagoes locais.

Convidamos todos a participar ativamente dessas iniciativas. O impacto de cada atitude individual é
ampliado quando atuamos de forma coletiva, e o cuidado com o meio ambiente € também uma forma de
cuidar da salide das geragdes presentes e futuras.

Contamos com o engajamento de cada um de vocés.

Diregao-Geral da FMC

#coordenagao de extensao

FMC convida

WAL OUNE Faculdade

22 Edigio : de portas abertas

< | FMC nos
Savethe Date | Quilombos
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Apresentar aos pais ou responsaveis, o trabalho dos
estudantes nos projetos de extensao da FMC.

Publico Alvo: Docentes e Preceptores da FMC
. Inscrigdes gratuitas: em breve

Piblico-alvo:
Pais ou responsaveis dos estudantes
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A Faculdade de Medicina de
Campos langou mais uma opgao
de Componente Curricular
Optativo, modalidade em que os
estudantes podem escolher as
areas extras que desejam estudar
durante a graduagao. Desta vez,
foi na area ofertada foi de
Anestesiologia, atraindo grande
interesse dos estudantes. O
professor responsavel é o Dr.
Elmer Rogerio Poltronieri
Gouveia, egresso da FMC, com
especializagao em anestesiologia
pelo HSPE/SP. Atualmente é o
Coordenador médico e chefe da
Anestesiologia do Centro
Cirurgico do Hospital Escola
Alvaro Alvim e Responsavel pela
Residéncia médica em
Anestesiologiado HEAA.

Nos dias 12 a 13 de agosto de 2025, a
Coordenadorade Cursode Graduagao
em Medicina da Faculdade de
Medicina de Campos, a professora
Eliane Casimiro, participou da Il
Oficina Nacional do Projeto Rever:
Formagcdo Médica para o Brasil, “Um
olhar comprometido com a
responsabilidade social”, num convite
da Associagao Brasileira de Ensino
Médico/ABEM. O projeto REVER éfruto
do didlogo entre a ABEM, Secretariade
Gestao do Trabalho e da Educagao na
Saude (SGTES), Ministério da Saude
(MS), Organizagao Panamericana da
Saude (OPAS), com apoio do
Ministério da Educagao (MEC). O
evento ocorreu em Brasilia e reuniuem
torno de 360 coordenadores de curso
do pais que participaram de debates
sobre o futuro da formagdo médica no
Brasil e qualificagao da educacgao
meédica.

campanha

UsSoO consciente
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O Curso de Graduagao em Medicina
da FMC deu mais um passo inovador
em sua trajetdria académica: a
inclusao do Componente Curricular
de Medicina Intensiva para os
estudantes do 7° periodo. A novidade
amplia a formagdo médica dos
estudantes unindo teoria e pratica
em experiéncias imersivas. As
atividades acontecem tanto no CTI
do HEAA, onde os académicos tém
contato direto com pacientes
internados sob supervisao, quanto
no Laboratério de Emergéncias/UTI
da FMC, que utiliza simuladores e
manequins para recriar cenarios de
atendimento a pacientescriticos.

A Profa. Patricia Rangel destaca a
importancia da iniciativa: a FMC esta
comprometida em integrar o
conhecimento tedrico a pratica em
umaareavital paraasociedade.”

Nao deixe o

futuro

ir por.a'gua
abaixo.

Use copo reutilizavel!

08/09,a FMC
nao utilizara
mais copos
de plasticos.
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A XVIll Semana Cientifica daFaculdade de Medicina de Campos, realizadaem conjunto com a  Mostra de Extensdo e
aVSemanade Egressos superou as expectativas da organizagdo quanto ao niUmero de participantes e aqualidade das
atividades. O tema abordado nesta edicdo foi: “Satide Unica/One Health no Norte Fluminense: desafios e solugdes
paraum futuro sustentavel”.

O evento recebeu palestrantes de diversas instituicdoes brasileiras, além de uma convidada estrangeira, a
pesquisadoranigeriana Affiah Diana Unwana.

A proposta desta edigdo foi promover umaabordagemintegrada que pudesse reconhecer ainterdependénciaentrea
saude humana, a saude animal e a saude ambiental. Pela segunda vez, a Fundagdo Carlos Chagas Filho de Amparo a
Pesquisado EstadodoRiode Janeiro (FAPERJ), financia o evento.
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A XVIIl Semana Cientifica da Faculdade de Medicina de Campos teve nesta edigdo, algumas novidades, como a
atividade “Vivendo One Health”, que proporcionou aos participantesa oportunidade de um contato diretocom o meio
ambiente na Estagao Ecoldgica Estadual de Guaxindiba, da Reserva Caruara na Praia do Agu e no Morro do ltaoca. Teve
ainda a atividade “Vivendo One Health”, proporcionando aos participantes a oportunidade de vivenciar experiéncias
externas em empresas e instituicdes de pesquisa em saude. Outra estreia que também agradou bastante foi o
encerramento com um Sarau de Poesias com a presencga de poetas de diversas academias literarias do municipio e
coma participagao de professores e estudantes. Sucesso também na Feirade Artesanato que foi bastante prestigiada.

Adedicagao aciéncia e ao conhecimento foi celebrada com muito orgulho durante a 18 Semana Cientifica, 5 Mostra
deExtensaoe5°Encontrode EgressosdaFMC. Parabenizamostodos os estudantes e orientadores que se destacaram
nasapresentagdesorais e de posterescom Mengdes Honrosasem1°,2°e 3°1ugar.

Mengio Honrosa

1" Lugar Melhor Apresentagao
Oral de trabalhos Originados
da Curricularizagio

\\ Mengho Honrosa T Mengho Honrosa

pela T Lugar Mathor
Apresentagio Oral

palo 2* Lugar Malhor
Aprasentacio Oral

Mengio Honrosa
T° Lugar Melhor Apresentagio
Oral de trabalhos Originados e F
= do Projetos do Extensio - f y Mengdo Honrosa
Mengho Honrosa | 2 1 1 k| 2 pelo 2° Lugar Melhor
polo 1* Lugar Mathar po- i . Apresentagho Péster

Apresentacio Péster Tratais. =

Mengio Honrosa % | QL ) Mengio Honrosa

pelo 2° Lugar Melhor Wa'Tl Wk Mengio Honrosa i b = pelo 3¢ Lugar Melhor
Apresentacio Oral hh o | SR e PSR Lagar Malhor 3 z Apresentagio Oral

de trabalhos Originados L | S Aprasentagio Oral de trabalhos Originados
de Projetos de Extensio 3 » : / ] de Projetos de Extensio

Trabalho: “Uso racionsl de medicamen X 4 Trabal
o tomedicesdo: f o - 5 iy o e

Mengio Honrosa
polo 3° Lugar Malhor
Apresentacio Paster
ey Mengio Honrosa
Trabaihe: llu _m: :GIIID pelo :'nlﬁ.lgaruelhor
Apresentagio Oral
do trabalhos Orginados
da Curriculartzagio
da Extensio

Trabalion “Corscho Saudivel Acbes
e da

Mengio Honrosa

pelo 2 Lugar Melhor
Apresentagio Oral

de trabalhos Originados
da Curricularizagio

da Extensio
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A Faculdade de Medicina de Campos realizou, pela primeira vez, um evento voltado a discussao do Direito Médico —
area fundamental nas relagdes entre médicos e pacientes, mas ainda pouco difundida entre os profissionais da saude
em Campos e regido. O Forum de Direito Médico aconteceu em agosto, no anfiteatro da FMC e foi voltado para
meédicos, advogados, estudantes de medicina e de direito. O evento, organizado pela Liga Académica de Medicina
Legal e Direito Médico da FMC, teve o objetivo promover o didlogo interdisciplinar entre profissionais da saude e do
direito, fomentando reflexdes sobre os desafios éticos, legais e profissionais no exercicio da medicina.

A Faculdade de Medicina de Campos e o Centro de
Saude Escola Custoddpolis participaram de uma agao
conjunta que marcou o Dia Nacional de Luta da
Populagao em Situagao de Rua, no dia 19 de agosto. As
atividades de saude foram realizadas na Praca da
Republica, em Campos dos Goytacazes, e atenderam
diversas pessoas que buscaram orientagdes para
problemas de salde. Participaram dos atendimentos os
estudantes do 1° periodo de Medicina e do internato da
FMC,integrantes do Projeto de Extensao Consultériona
Rua, sob supervisao da professora da FMC, Micaela
Albertini.

O vice-diretor da FMC, professor Luiz Clovis Parente, participou nesta
quinta-feira (28/08) da inauguracao do Parque Tecnoldgico
Agropecuario Johanna Dbbereiner, da UENF. Além de prestigiar o evento,
o professor Luiz Clovis estabeleceu importantes contatos com a reitora
da UENF, professora Rosana Rodrigues, e com o diretor da Agéncia de '
Inovacao da UENF, professor Gongalo Apolinario de Souza Filho.

O ParTecAgro tem como propdsito abrigar startups oriundas da UENF,
oferecendo infraestrutura predial, equipamentos, sistemas de
treinamento e apoio em gestdo para empresas que ja estejam em fase de

Uma comitiva da Faculdade de Medicina de Campos,
composta pelo Diretor-Geral, Prof. Edilbert Pellegrini;
pelo Vice-Diretor, Prof. Luiz Clovis Parente; pelo
Coordenador do Curso de Farmacia, Prof. Carlos
Eduardo Faria e pelo 2° secretario da Fundacgéo
Benedito Pereira Nunes, José Francisco Rodrigues
reuniu-se com o senador Carlos Portinho (PL/RJ) no dia
14 de agosto, durante o Ciclo de Desenvolvimento
Regional promovido pela Camara de Dirigentes
Lojistas (CDL).O grupo apresentou algumas demandas
ao senador, que recebeu, como presente, um quadro
retratandoafachada histéricadaFMC.

produgao.
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O Diretor-Geral da Faculdade de Medicina de Campos,
Prof. Edilbert Pellegrini, e o Vice-Diretor, Prof. Luiz Clovis
Parente, participaram de uma reuniao com o
coordenador regional do SEBRAE, Guilherme Reche,
para discutir formas de incentivar a inovagao e o
empreendedorismo entre os estudantes da FMC.O
SEBRAE desenvolve programas voltados ao setor da
saude, oferecendo conteldos e capacitagao que ajudam
médicos a gerir negdcios, inovar e se posicionar no
mercado. Segundo dados do Sebrae (2023), apenas 23%
dos médicos brasileiros atuam como empreendedores,
seja em clinicas, consultdrios, startups ou empresas da
area.O empreendedorismo médico ndo € umatendéncia
passageira, mas uma resposta as demandas atuais do
sistema de saude. Profissionais com visdo inovadora
podem transformar a pratica médica, ampliando o
acesso, a qualidade e o impacto positivo na vida das
pessoas — sem abrir mdo da esséncia da profissio:
cuidardegente.

NI T

Um grupo de alunos do Colégio Profissionalizante
CEBRAC visitou a FMC no dia 28 de agosto. Os
estudantes participaram de uma apresentagao
institucional e depois fizeram uma visita guiada ao
Laboratdrio de Anatomia, onde assistiram a uma
apresentagdo conduzida pelos técnicos Karen Bessa e
Julio Junior, com o apoio da professora de Enfermagem
Marilzete Teles. A iniciativa proporcionou uma
experiéncia enriquecedora, contribuindo para motivara
turma em prosseguir os estudos numa formagao
académica.

tvoce sabia?

que desde 2019 a FMC conquistou todos os Selos
de Responsabilidade Social concedidos pela ABMES?

eque apds

concorrer
com 186

instituicoes
brasileiras,
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A Faculdade de Medicina de Campos, com o objetivo
de preparar os estudantes para o Enamed (Exame
Nacional de Avaliagdo da Formagao Médica), vem
oferecendo capacitagaoasturmasdo11°e12° periodos
do Curso de Graduagao em Medicina. No dia 28 de
agosto foi realizado um simulado em que os
académicos puderam testar os conhecimentos
adquiridos ao longo da formagao. Como incentivo, a
FMC distribuiu um kit com caneta personalizada e barra
decereal.

O Enamed substituiu o Enade e serd aplicado pelo Inep
(Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira)em 19 de outubro.

O novo formato, baseado em padroes de desempenho,
representa um avango na avaliagdao dos cursos de
Medicina, ao superarlimitagdes do Conceito Enade. Os
resultados passam a ser divulgados em uma escala
interpretativa dos padroes de desempenho esperados
ao final da graduagdo. Aliada a periodicidade anual,
essa mudanca permitira o monitoramento continuo da
qualidade dos cursos de Medicina no pais.

O Componente Curricular de Medicina Intensiva
iniciou uma nova experiéncia de aprendizado para os
estudantes com a utilizagdo do software DART Sim
ECG, umavangado sistemaautomatizado de simulagao
de desfibrilador e ritmos de ECG. Ideal para
treinamentos médicos, este simulador permite
praticar com precisao procedimentos como
capnografia, desfibrilagao, cardioversao sincronizada,
raios-X e estimulacgdo transcutanea. Com essa
iniciadtica a FMC fortalece ainda mais sua estrutura
tecnoldgica para disponibilizar aos estudantes, cada
vez mais acesso as tecnologias modernas no processo
educacional.



CONEXAO oniine | 08 Agosto/Setembro - 2025.2

#coordenagdo pesquisa

pe ]
Semindrio

de Integracio
Regional

Programa Institucional | DESENVOLUIMENTO REGIONAL
de Pesquisa Cientifica EM PERSPECTIVA:

INDICADORES, POLITICA
E PARTICIPACAO SOCIAL

cadastro

de voluntarios
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set

Disponivel
no site da FMC

.28 E 29 DE NOV,

Saiba mais em seminariodeintegracoo.ucam-campos.br

11 DE SETEMBRO
@ I Puberdade e sexualidade como marcos
do desenvolvimento humano e da saide
integral

Pah:strante Dra. Clicia Marcia Santos Crespo
Graduada em Medicina pela FMC (1983}, mestra em
Ginecologia pela UFR] (1993), professora de Ginecologia

da FMC e atuante em Ginecologia Puberal no HEAA

IST no contexto das vulnerabilidades
sociais e de saude

Faleslrante Dra, Dra. Kathelyn Ferreira Cnrdetm

Médica ginecologista e obstetra, mestra em

te e Politicas Pbb|ta’

cias @ Biotecnologia pel

oportunidade para o planejamento
reprodutivo

Palestrante: Dra. Consuelo Chicralla Martins
Médica pe 3 lizagdo em Ginecologia e
Obstetricia pe aldo Cruz e mestre em
Ginecologia p e & p|nf-a\~.f\ra da

F iIIJS|iIJF$IP Ve ampos e do Centro
Iniversitario UniRedentor

@ I O pré natal como uma janela de

SUS: Da construgao histérica a
gestdo contempordnea 18:00

Palestrante: Dr. Arthur Borges

Médico pela FMC, especialista em Neurocirurgia pelo Hospital Municipal
Souza Apular e em Neuracirurgia Oncoléagica pelo INCA, Graduado em
Gestao Publica em Saude pelo yHIAE. Atualmente & presidente da Fundagao
Municipal de Sadde de Campos dos Goytacazes

Mesa redonda: desafios e perspectivas para o futuro da
saude publica no Brasil 18:30
Moderador: Matheus da Silva José (Frocurador do municipio de Campos dos
Goytacazes)
Convidados:
Dr. Arthur Borges (presidente da Fundagio Municipal de Sadde de Campos
dos Goytacazes)
Dr. Manoel Barreto (Ex-secretirio de
Dr. Paulo Hirano (Secretdric
Dra. Bruna Chagas (Médic t
Pequeno Principe, PR, médica atuante n

Cancer e Vulnerabilidades Sociais: o
desafio da equidade no SUS 19:10
Palestrante: Dra. Lais Albernaz Kury

Especialista em Clinica Médica pelo Hospital Escola
Alvaro Alvim, Especialista em Oncologia Clinica pela
Faculdade de Medicina do ABC,

Cuidado ao longo do ciclo da vida 20:00
Palestrante: Dra. Bruna Chagas de Azevedo
Medica pela FMC. Médica de Familia e Cor rlL.ruddde

formada pelo Hos li..ll(l| Pequenc Principe, PR (2020).
atuante na APS da PMCG,

e de Nova lguagu)

e Campos dos Goytacazes)
Comunidade, formada pelo Hospital
a APS da PMCG)

Professora da FMC





