_Fb Faculdade
p pn a de Medicina

de Campos

CURSO DE GRADUAGAO EM ENFERMAGEM
PLANO DE ENSINO

Componente Curricular CARGA HORARIA PERIODO
Saude Coletiva e Tedrica | Pratica | Extensao | Total 2°
Epidemiologia 30 20 30 80

PROFESSOR RESPONSAVEL: Micaela Albertini Pereira Gomes

EMENTA:

Estudo da organizacao do Sistema de Saude no Brasil a partir de modelos tedricos e conceituais:

Promogédo da Saude; Vigilancia da Saude; Estudo da Epidemiologia como ciéncia basica da

Saude Coletiva. Vigilancia epidemiologica. Atividades de Extensao

OBJETIVO GERAL.:

Conhecer os paradigmas que influenciaram a organizagao do Sistema de Saude no Brasil
no século passado e as correntes tedricas contemporaneas da Saude Coletiva.
Conhecer os conceitos e objetivos da epidemiologia, principalmente no que tange a
epidemiologia dos medicamentos;

Conhecer as bases de dados em saude, os indicadores de saude, as medidas de

associagao assim como os estudos epidemioldgicos.

CONHECIMENTOS:

Conhecer os paradigmas que influenciam a organizagao do Sistema de Saude no Brasil.
Conhecer os conceitos e objetivos da epidemiologia

Conhecer os conceitos da epidemiologia dos medicamentos

Conhecer as bases de dados em saude

Conhecer os indicadores de saude

Saber aplicar os estudos epidemioldgicos

HABILIDADES:

Utilizar adequadamente as bases de dados em saude

Identificar as correntes tedricas da Saude Coletiva

Orientar atividades para promog¢ao da saude

Utilizar meios para identificar situacoes de riscos a saude coletiva
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ATITUDES:
e Garantir a qualidade das informacoes
Aplicar os indicadores de saude na forma correta
Promover transparéncia na participacao publica
Aplicar os indicadores Atitudes de cuidados, ética e responsabilidade
Aderir as medidas de prevengao do programa de vigilancia a saude

UNIDADES DE ENSINO

Unidade | — Estudo da organizacao do Sistema de Saude no Brasil a partir de modelos teéricos
e conceituais;

Unidade Il —. Promogao da Saude, Vigilancia da Saude;

Unidade lll - Estudo da Epidemiologia como ciéncia basica da Saude Coletiva;

Unidade IV - Vigilancia epidemioldgica. Atividades de Extenséo

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas dialogadas, atividades de busca ativa (ABA), atividades integradoras com
outros componentes curriculares, estudo de situagdes problemas, analise e discussao de casos
clinicos.

As aulas praticas serdo baseadas em casos adaptados da realidade, afinados com visita
técnica ao setor de epidemiologia das Secretaria Municipal de Saude e com a pratica da
profissao enfermagem.

Atividades de Metodologia ativa:
e Painéis / Seminarios / Atividades presenciais
e Estudos dirigidos a fixacdo do conhecimento dialogado na sala de aula
e Anadlise e discussao de casos clinicos — Artigos cientificos

DESCRICAO DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO:

Modalidade de Extensao:
Titulo: Busca Ativa de Hipertensos e Diabéticos.

Comunidade externa envolvida: Escola publica do Municipio de Campos dos
Goytacazes.

Objetivos: Desenvolver a habilidade de anamnese, interagao com o paciente, planejar
acao coletiva, coletar dados e apresentar os resultados em forma de plano de agao.

Descrigcao das atividades a serem desenvolvidas: Os alunos serao divididos em grupo e
farao busca ativa através de anamnese, afericao de pressao, glicemia, calculo de IMC
com funcionarios e alunos (maiores de 18 anos) de escolas publicas do municipio.
Depois, em sala de aula, os resultados serao apresentados e discutidos.
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Formas de avaliagao: Sera avaliado a presenc¢a, o interesse e apresentagdao no seminario.

Metodologia com recursos necessarios: Material impresso, aparelho de pressao,
aparelho de glicemia, material descartavel como luva, gaze, alcool, caixa descarpack.
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