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Recepção Solidária 2º Semestre 

 A Faculdade de Medicina de Campos 
realizou no mês de julho, a Colação de Grau Oficial 
da 57ª turma do Curso de Graduação em Medicina. 
O evento foi conduzido pelo Diretor-Geral da FMC, 
Professor Edilbert Pellegrini e contou com a 
presença de coordenadores,  professores, 
colaboradores e familiares dos formandos.

 A formanda Paula Lúcia Rezende Almeida 
Manhães recebeu a Comenda Professor Geraldo 
da Silva Venancio, por ter atingido a maior nota 

Colação de Grau da 57ª Turma de Graduação em Medicina da FMC

geral da turma.

 O Diretor proferiu uma mensagem aos 
graduandos. “A FMC agradece por ter sido 
escolhida para ser o norte da formação acadêmica 
de cada um de vocês. Somos uma instituição 
comprometida com a tradição, com a excelência 
na formação técnica e nos compromissos éticos, 
sociais e morais. Que todos tenham um futuro 
profissional brilhante e não se esqueçam nunca da 
faculdade, afinal  somos todos FMC.”
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 Uma comitiva formada por representantes 

dos Conselhos Federal e Regional de Farmácia 

visitou a Faculdade de Medicina de Campos (FMC). 

Integraram o grupo a vice-presidente do CRF-RJ, 

Luzimar Gualter Pessanha; a tesoureira do CRF-RJ, 

Alexandra Gomes Mendonça; a integrante do 

Grupo Técnico de Farmácia Viva, Andrea Márcia de 

Oliveira Gomes e a Conselheira Federal Talita 

Barbosa Gomes.

 Na FMC, a comitiva foi recebida pelo 

Diretor-Geral, professor Edilbert Pellegrini e pelo 

Coordenador do Curso de Graduação em 

Farmácia, professor Carlos Eduardo Faria. Durante 

a visita, os representantes puderam conhecer as 

instalações da Farmácia Escola do Hospital Escola 

Álvaro Alvim e do Centro de Saúde Escola de 

Custodópolis (CSEC), espaços fundamentais para 

a formação prática dos estudantes.

 No CSEC, também foram apresentados à 

Horta Medicinal, projeto de destaque nacional que 

integra saberes tradicionais e inovação no uso 

terapêutico de plantas medicinais.

FMC recebe visita 
representantes do CFF/CRF

 A Fundação Benedito Pereira Nunes 

(FBPN), mantenedora da Faculdade de Medicina 

de Campos (FMC),  assinou um termo de 

cooperação técnica, científica e educacional com 

o Instituto Federal de Educação, Ciência e 

Tecnologia Fluminense (IFF).

 Formalizaram a parceria o Dr. Geraldo 

Venâncio, Presidente da FBPN; Edgard Andrade, 

Tesoureiro da FBPN; o professor Edilbert 

Pellegrini, Diretor-Geral da FMC; e o professor 

Victor Barbosa Saraiva, Reitor do IFF. Prestigiaram 

ainda, o Prof. Leonardo Muniz, Diretor do CSEC e 

Prof. Carlos Eduardo faria, Coordenador do Curso 

de Farmácia da FMC.

 A partir desse acordo, as instituições se 

comprometem a disponibilizar os recursos 

necessários — como infraestrutura e equipe 

técnica — para viabilizar ações conjuntas nas 

á r e a s  d e  e n s i n o ,  p e s q u i s a ,  e x t e n s ã o , 

desenvolvimento institucional, científico e 

tecnológico, além de iniciativas voltadas ao 

estímulo à inovação.

Assinado termo de 
cooperação técnica com o IFF
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Prezados estudantes,

 É com grande alegria e entusiasmo que 

damos as boas-vindas a cada um de vocês à nossa 

Faculdade de Medicina! Este é um momento muito 

especial — o início de uma trajetória que exigirá 

dedicação, empatia e compromisso, mas que, 

a c i m a  d e  t u d o ,  s e r á  p r o f u n d a m e n t e 

transformadora.

 Nossa instituição tem orgulho de manter 

uma sólida tradição de ensino, aliada a um olhar 

sempre voltado para o futuro. Aqui, vocês 

encontrarão uma formação acadêmica de 

e x c e l ê n c i a ,  c o m  p r o f e s s o r e s  a l t a m e n t e 

qualificados, uma estrutura em constante 

aprimoramento e acesso a tecnologias que 

a c o m p a n h a m  o s  a v a n ç o s  d a  m e d i c i n a 

contemporânea.

 Ao longo dos últimos anos, investimos 

f o r t e m e n t e  n a  m o d e r n i z a ç ã o  d e  n o s s o s 

laboratórios, na ampliação das atividades 

práticas e no fortalecimento dos nossos projetos 

de pesquisa e extensão, que são referência na 

promoção da saúde e na inclusão social em nossa 

r e g i ã o .  E s s e s  p r o j e t o s  s ã o  t a m b é m 

oportunidades valiosas de aprendizado e de 

contato real com as necessidades da nossa 

comunidade.

 A recepção solidária, que marca o início 

dessa jornada, é mais do que um evento de 

acolhimento: é um símbolo do que acreditamos 

ser essencial na formação de um médico — o 

compromisso com o outro, com o cuidado 

humano, com a escuta ativa e com a construção de 

uma sociedade mais justa.

 Desejo a todos uma caminhada repleta de 

descobertas, amadurecimento e conquistas. 

Contem conosco em cada etapa dessa jornada. 

Sejam muito bem-vindos à nossa casa!

Mensagem de 
Boas-Vindas ao 

2º semestre de 2025 do 
Diretor-Geral da FMC

Professor Edilbert 
Pellegrini

 E s t u d a n t e s  d a  L i g a  A c a d ê m i c a  d e 

Imunologia Médica (L AIM/FMC) tiveram a 

oportunidade de realizar uma visita técnica à 

Fundação Oswaldo Cruz (Fiocruz), a convite do 

professor Antônio Teva — que, além de docente da 

Faculdade de Medicina de Campos, é também 

pesquisador da instituição.

 Durante a visita, os alunos puderam 

c o n h e c e r  d e  p e r t o  o  p r o c e s s o  d e 

desenvolvimento dos testes de imunodiagnóstico 

realizados pela unidade Bio-Manguinhos, 

referência nacional na produção de vacinas e kits 

diagnósticos. O grupo também explorou parte da 

grandiosa estrutura da Fiocruz, vivenciando a 

relevância histórica e científica de uma das mais 

importantes instituições de saúde pública do país.

 O dia foi marcado por intensas trocas de 

conhecimento e experiências enriquecedoras. 

“Agradecemos especialmente à Faculdade de 

Medicina de Campos por viabilizar essa vivência 

tão significativa”, destacaram os estudantes.

Liga de Imunologia Médica 
visitou a FIOCRUZ



 No dia 17 de junho, foi inaugurado o Centro 

de Estudos, Pesquisas e Ambiente em Zoonoses 

(CEPAZ) Professor José Rodrigues Coura, o 

primeiro do gênero em todo o estado do Rio de 

Janeiro.  O centro integra a estratégia de 

descentralização das atividades do Instituto 

Oswaldo Cruz e funcionará no Centro de Saúde 

Escola Custodópolis, como um polo de encontros 

e produção científica voltado às zoonoses e outras 

temáticas relevantes para a saúde regional.

 A instalação do CEPAZ em Campos dos 

Goytacazes é fruto de uma parceria entre o 

Instituto Oswaldo Cruz, a Fundação Oswaldo Cruz, 

a Fundação Benedito Pereira Nunes/FMC, a 

Universidade Estadual do Norte Fluminense e a 

Secretaria de Saúde de Campos.

 P a r a  o  P r o f.  E d i l b e r t  P e l l e g r i n i ,  a 

i n a u g u r a ç ã o  d o  C e n t r o  r e p r e s e n t a  u m a 

oportunidade estratégica para ampliar a produção 

científica local e envolver estudantes em diversas 

diversas frentes de investigação, com impacto 

direto no fortalecimento do conhecimento e na 

promoção da saúde pública regional.
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Inaugurado Centro de 
Pesquisa da FIOCRUZ

 O  C e n t r o  d e  I n f o r m a ç ã o  s o b r e 

Medicamentos da FMC empossou a terceira 

equipe de trabalho, composta pelos professores 

Carlos Eduardo Paria e Inêz Barcellos de Andrade e 

pelos estudantes, Yan de Araujo Silva, Natália de 

Oliveira Freire, Caroline Brum e Matheus Melo. 

 O CIM é um serviço oferecido pela FMC 

com o objetivo de informar, orientar, educar e 

esclarecer dúvidas de profissionais da saúde, 

pacientes e cuidadores, referentes ao uso de 

medicamentos. Paralelamente, a criação e a 

execução do serviço são de grande valor na 

formação do estudante,  uma ferramenta 

pedagógica que possibilita ao discente colocar 

em prática os conhecimentos adquiridos em sala 

de aula, aperfeiçoando habilidades técnicas 

impor tantes para sua qual ificação como 

profissional, sob a supervisão de docentes.

 O CIM vem desenvolvendo boletins, 

campanhas de educação em saúde, palestras e 

a t e n d i m e n t o  a  p r o fi s s i o n a i s  d e  s a ú d e  e 

comunidade em geral. Confira em: https://fmc-

campos.com.br/cim/.

CIM empossou a terceira
equipe de trabalho

A Direção-Geral e a Coordenação de 

Pesquisa da FMC, participaram de uma 

reunião com o NEABI/UENF (Núcleo de 

Estudos Afro-Brasileiros e Indígenas) e 

com a Pró-Reitoria de Extensão e Assuntos 

Comunitários (PROEX) da UENF. Na pauta, 

diversos temas voltados à promoção da 

inclusão, diversidade e projetos de 

pesquisa e extensão voltados para as 

comunidades afro-brasileiras 

e indígenas. O principal objetivo foi 

fortalecer as parcerias entre as 

instituições, visando à implementação de 

atividades que promovam a equidade 

racial e a valorização das culturas afro-

brasileiras e indígenas no município de 

Campos dos Goytacazes.



  Neste volume comemorativo, comemoramos os 20 anos de 

dedicação ao conhecimento científico, à pesquisa e à troca de ideias que 

transformaram a saúde. Ao longo dessas duas décadas, tivemos a honra de 

ser um espaço de reflexão, inovação e crescimento, sempre com a 

colaboração incansável de autores, pareceristas, equipes editoriais e 

técnicas. A todos, nosso muito obrigado!

 Neste número especial, são oito artigos enriquecedores que cobrem 

a diversidade das ciências da saúde, com temas como: Perfil epidemiológico 

de pacientes com doença renal crônica; Impacto da pandemia de COVID-19 

na saúde materna e neonatal; Interações fármaco-alimento e Saúde mental 

dos estudantes de medicina;

 A RCFMC tem sido um reflexo das transformações da nossa 

Faculdade e do campo científico, e seguimos empenhados em ampliar o 

impacto e a visibilidade das nossas publicações.
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 Os colaboradores da Faculdade de 

Medicina de Campos e da Fundação Benedito 

Pereira Nunes estão participaram de treinamento 

de combate a incêndio, com o objetivo de 

capacitá-los para agir de forma eficiente em 

situações de emergência.

 As aulas estão sendo ministradas por 

Sidney de Paula Poley Guzzo, engenheiro de 

segurança do trabalho da FBPN.A iniciativa 

reforça o compromisso institucional com a 

promoção de um ambiente mais seguro para toda 

a comunidade acadêmica.

FMC realizou treinamento 
de Combate a Incêndio

20ª edição da Revista Científica da Faculdade de Medicina de Campos (RCFMC) já está no ar!

As peças sintéticas uti l izadas nas aulas do 
Laboratório de Anatomia da FMC passarão a contar 
com QR Codes. A iniciativa tem como objetivo 
facilitar o acesso a informações complementares das 
estruturas anatômicas,  contribuindo para o 
aprofundamento dos estudos e a autonomia dos 
acadêmicos. A medida reforça o compromisso da 
instituição com a inovação no ensino, integrando 
tecnologia e aprendizado prático de forma acessível 
e dinâmica.



 A Faculdade de Medicina de Campos 

implantou uma novidade no primeiro semestre 

deste ano, o oitavo período do Curso de Graduação 

em Medicina, passou a ter como prática de 

habilidades médicas, aulas sobre o tratamento 

provisório de lesões ortopédicas, supervisionada 

pelo professor Ricardo Fernandes.

 O gesso hospitalar é uma das técnicas mais 

antigas da ortopedia e desempenha um papel 

essencial na imobilização de fraturas e lesões 

musculoesqueléticas. Seu uso é fundamental para a 

estabilização e recuperação de pacientes, além de 

garantir a integridade estrutural dos ossos durante o 

processo de cicatrização.

 Uma parceria entre a Faculdade de 

Medicina de Campos e a Palm Beach Atlantic 

University (EUA) tem gerado muitos frutos, 

entre eles, o programa de intercâmbio 

institucional para o desenvolvimento de 

atividades acadêmicas e científicas. A primeira 

e t a p a  d e s s a  i n i c i a t i v a  o c o r r e u  c o m  a 

participação do Professor da FMC, Shaytner 

Campos Duarte, como Professor Visitante na 

Gregory School of Pharmacy (GSOP). Durante 

sua estadia, ele desempenhou um papel ativo 

em diversas atividades, fortalecendo a 

colaboração entre as instituições.
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Parceria com Universidade americana tem gerado muitos frutos

 Essa visita possibilitou o planejamento da 

criação de um Laboratório Multidisciplinar de 

Pesquisa Experimental na FMC. Logo depois, a FMC 

recebeu 10 estudantes da universidade americana 

para uma imersão no Curso de Graduação em 

Farmácia da instituição, ampliando ainda mais a 

cooperação entre as duas instituições.

 Durante a visita da comitiva da Palm Beach 

 Com o objetivo de ampliar o acesso da 

população em situação de rua aos serviços de 

saúde, a FMC lançou o Projeto Consultório na Rua, 

que real izará  atendimentos semanais  em 

diferentes pontos do município de Campos, 

especialmente em locais com maior concentração 

de pessoas em situação de vulnerabilidade social.

 A equipe responsável é composta por 

professores e estudantes do Internato do Curso de 

Graduação em Medicina, que atuam diretamente 

na oferta de cuidados básicos de saúde. A 

supervisão é dos professores Micaela Albertini e 

Leonardo Muniz.

University foi feita a inauguração do Berçário de 

Plantas Medicinais do CSEC — construído com 

recursos doados pela universidade americana. Na 

c e r i m ô n i a ,  o s  d i re to re s  d a  u n i ve r s i d a d e 

americana agradeceram a calorosa recepção e 

destacaram a importância da oportunidade de 

aprendizado e troca de experiências vivenciadas 

ao longo das atividades.



 De 22 a 25 de outubro vai rolar o XX 

Congresso Médico de Campos dos Goytacazes, 

um evento imperdível para quem quer estar por 

dentro das novidades da medicina, trocar 

experiências e se atualizar  com grandes 

especialistas.

 N ã o  p e r c a  e s s a  o p o r t u n i d a d e  d e 

participar de palestras,  debates e muito 

networking com profissionais da saúde.

 A realização é da Sociedade Fluminense de 

Medicina e Cirurgia, com o apoio da Faculdade de 

Medicina de Campos.
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 A Faculdade de Medicina de Campos inova 
mais uma vez com a implantação de uma Unidade 
de Terapia Intensiva voltada para o ensino. 

 O futuro Laboratório Multidisciplinar de 
Habilidades em UTI, que está em fase final de 
construção, reproduz o ambiente de simulação 
p a r a  r e a b i l i t a ç ã o  e  t r a t a m e n t o s  e 
acompanhamento das doenças que envolve de a 
reabilitação dos clientes nessa unidade. Servindo 
para o desenvolvimento de aulas práticas com os 
estudantes, na simulação de procedimentos.

 O Laboratório terá inúmeras contribuições, 
como a instrumentalização dos acadêmicos na 
aquisição de habilidade, destreza e agilidade nos 
procedimentos que exijam o conhecimento da 
área; a promoção de um ambiente adequado para 
o desenvolvimento de habilidades psicomotoras e 
cognitivas através de ensaios Laboratoriais; 
proporcionar recursos didático-pedagógicos à 
realização de atividades práticas de ensino e 
extensão; a diminuição do impacto psicológico do 
e s t u d a n t e  n a  e x e c u ç ã o  d e  t é c n i c a s  e 
procedimentos pela primeira vez junto à pessoa, 
minimizando as suas dificuldades iniciais e 
proporcionará o ensino prático a partir do uso de 
equipamentos que simulam situações reais; 
propiciar aos estudantes e docentes um campo 
para o aperfeiçoamento de técnicas de UTI.

FMC inova com a criação de 
um Laboratório UTI

A Faculdade de Medicina de Campos recebeu o 
encontro da turma de 2000, na comemoração de 
25 anos de formatura do Curso de Graduação em 
Medicina. O evento reuniu egressos vindos de 
diversas regiões do Brasil e do exterior, celebrando 
memórias e conquistas. 

A cerimônia contou com uma programação 
diversificada. A aula da saudade foi conduzida pelo 
Professor Marcio Sidney Pessanha, que fez a 
chamada para a entrega de certificado para os 
egressos. Em seguida, a oradora da turma, 
Cristiane Tuma, fez um discurso de muita emoção. 
Os participantes assistiram ainda, uma palestra 
que abordou a memória e a atual estrutura da FMC.   

 A evolução da instituição ao longo dos 
anos impressionou a todos, reforçando o orgulho 
de pertencer à história da Faculdade.


