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CURSO DE GRADUACAO EM MEDICINA

PLANO DE EXECUCAO DO ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO/INTERNATO

SUBCOORDENADOR DA AREA
Prof. Felipe Euldlio Baldi Pessanha

EMENTA:
Estudo pratico em atendimento cirdrgico; risco cirargico; doencas prevalentes que exigem tratamento

cirdrgico, especialmente em situagfes de emergéncia e urgéncia;

OBJETIVOS
Objetivo Geral:

Realizar anamnese, exame fisico, atendimento a nivel ambulatorial de patologia cirdrgica e

acompanhamento de procedimento cirdrgico.

CONHECIMENTOS

e Reconhecer as doencgas que possuem indicacdo cirargica especialmente em situagbes de
emergéncia, conduzindo adequadamente o seu diagnostico clinico e complementar, utilizando os
exames necessarios para este fim.

e Reconhecer as principais complicacdes poés-operatérias dos procedimentos mais comuns e
conhecer as medidas cabiveis para evita-las ou iniciar o seu tratamento quando tiverem ocorrido.

e Reconhecer a opGao estratégica terapéutica é correta, incluindo a Etica profissional na relacéo
médico-paciente.

e Reconhecer o instrumental cirargico basico usado nos procedimentos frequentes.

HABILIDADES

o Demonstrar uma relacdo interno/paciente pertinente.

o Indicar os exames complementares pertinentes para o diagndstico de uma afeccao cirargica
o integrar e aplicar os conhecimentos tedricos na pratica profissional;

o Realizar os procedimentos necessarios com destreza motora;

ATITUDES

e Demonstrar assiduidade e pontualidade
e Demonstrar zelo com 0s seus pacientes
e Demonstrar boa relagcdo com os funcionérios e demais profissionais.

e Demonstrar espirito de equipe com seus pares.
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e Participar nos rounds de enfermaria.

METODOLOGIA DE ENSINO:

Aula tedrica uma vez por semana no limite maximo de 20% de carga horaria total do modulo,
ambulatério de cirurgia oncoldgica e cirurgia geral, sesséo clinica ou rotinas de visita em cirurgia geral,
visita em enfermaria de cirurgia geral / politrauma, plantdo semanal com duracdo de 12 horas,
acompanhamento de procedimentos anestésicos e cirdrgicos, ambulatério de pequenas cirurgias e
ambulatérios de sub-especialidades cirargicas.

Os internos séao divididos em grupos tutorados e atuam no periodo em que estao ligados a Cirurgia,

em quatro (04) areas basicas e em atividades cirirgicas complementares, conforme a grade de atividades.

Nas enfermarias de pré e pos-operatério, que serdo visitadas, sob supervisdo, onde os internos
cuidardo dos pacientes executando anamnese, exame fisico, evolugdo e alguns procedimentos

terapéuticos ou diagnésticos, além dos curativos de rotina.

Nos Ambulatérios onde serao vistos doentes em pré e pés-operatdrio e também serdo feitos alguns

procedimentos de pequena cirurgia.

Atividades em Centro Cirargico com o professor e/ou preceptor das atividades principais e/ou
complementares.

Cada atividade do plano de Internato é rigorosamente controlada em ficha propria, sendo este
controle semanal e ao fim do periodo, com o interno recebendo uma nota, que servird de parametro para

estabelecer o seu conceito final.

O Rodizio de Internato em Cirurgia dos estudantes do 10° periodo do Curso de Graduagcao em
Medicina da Faculdade de Medicina de Campos, sera cumprido segundo as seguintes normas:

1. O estagio de internato sera desenvolvido em atividades de treinamento em Servi¢o, sob tutoria e
responsabilidade docente assistencial dos profissionais do staff do Servigo de Cirurgia Geral e outros
Servigos afins do HEAA, SPBC e do HFM e outros Hospitais, docentes e/ou preceptores da FMC.
Todos estardo investidos de responsabilidade e compromisso com um processo de ensino e
aprendizagem em que predomina a pratica, voltada para o cuidado responsavel e uma medicina de
qualidade, ética e humanistica, em beneficio dos pacientes, respeitados o Codigo de Etica Médica, o
Regimento do Hospital, o0 Regulamento do Internato e as demais normas pertinentes a esta atividade.

2. Os internos sé&o divididos em 7 grupos cada grupo cumprird um periodo de 14 semanas, perfazendo

duas semanas em cada atividade, num total de 7 atividades integralmente dedicadas a Cirurgia.
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3. Os internos da Cirurgia, contardo com uma preceptoria direta, para esclarecimento de davidas e
acompanhamento de atividades, sendo a responsabilidade geral pelas atividades do subcoordenador
de Internato, Dr. Felipe Eulalio Baldi Pessanha.

4. Todos os cenarios de ensino-aprendizagem previstos estardo disponiveis, para participacdo
complementar do Interno, caso as programacdes fixas sejam cumpridas antes do tempo previsto ou
suspensas por motivo de forca maior. E importante compreender que as atividades sdo assistenciais
e que, apesar de disponiveis para o0 ensino sao desenvolvidas segundo as necessidades e prioridades
dos preceptores, do Hospital e dos pacientes, sendo os horarios um indicativo de referéncia, podendo
ser antecipados ou prorrogados, 0 seu inicio ou término, de acordo com a decisdo dos preceptores
e/ou do Hospital.

5. O horario, a ser cumprido, sera de acordo com a escala de atividades, sendo preservado o dia do
Plantédo da Urgéncia e Emergéncia.

6. As atividades estdo programadas da seguinte forma:

a. Todos deverdo registrar sua presenca nas atividades em manual proprio, a ser visitado (carimbado)
pelo preceptor.

b. Compromisso individual, de cada interno, pelo cuidado com os pacientes cirdrgicos (histéria, exame
fisico, busca e interpretacdo de exames complementares, curativos e cuidados gerais, inclusive
intensivos, etc.) internados em Enfermarias Cirargicas do HFM e do HEAA, sendo que em ambas,
os leitos de enfermaria masculina e feminina, seréo utilizados conforme a demanda de pacientes
e round especifico.

c. Reunides do Servico de Cirurgia as sextas-feiras, das 9 as 11h, onde seréo relatados os casos dos
pacientes internados na semana, discutidos os principais problemas vivenciados e apresentados
temas de atualizacéo pelos Residentes ou Profissionais convidados.

AVALIACAO

A avaliacdo incide sobre a frequéncia e desempenho dos discentes e serd realizada em conformidade

com o disposto no Regulamento do Estagio Curricular Obrigatério/Internato do Curso de Graduacao de

Medicina.
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Subcoordenador do Internato em Clinica Cirlrgica

Prof. Marcio Sidney Pessanha de Souza
Coordenador Geral de Estagios / Internato FMC
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