Faculdade
"F bp'n a de Medicina

de Campos

CURSO DE GRADUACAO EM ENFERMAGEM
PLANO DE ENSINO

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA PERIODO:
Projeto Integrador | Teoria Pratica Extenséao Total 2025 -1°s
10 10 ---- 20

PROFESSOR RESPONSAVEL: Marilzete Teles de Almeida

EMENTA:

Experienciacdo envolvendo atividades/projetos de reflexdo do processo de trabalho de
Enfermagem nos diferentes contextos fundamentados nos marcos tedricos e conceituais da
saude e da Enfermagem. Reflexdo e producdo de textos e atividades educativas de saude
com bases socioldgicas, antropolégicas e filosdéficas. Atividades de Extenséo.

OBJETIVOS:

Integrar as bases tedricas e conceituais em torno de questdes éticas do processo de
trabalho de Enfermagem e a sociedade. Desenvolver a pratica de leitura critica e escrever
textos cientificos.

¢ Incentivar o aluno para que este desenvolva a capacidade de absorcédo do conteudo
de maneira mais independente e participativa,;
Visar autonomia do aluno na aprendizagem, dando ao estudante mais protagonismo;
Participacdo mais efetiva no processo de aprendizagem;
Desenvolver no aluno um senso critico e proativo, com capacidade de envolver-se em
projetos, tomada de decisdes;
Promover o conhecimento, sendo feito de modo mais ludico e eficiente;
Aumentar o engajamento dos alunos com o assunto para melhor assimilagao dos
conteudos lecionados;
Melhorar a capacidade de resolver problemas por meio de projetos colaborativos;
Estimular suas habilidades colaborativas para realizacao de trabalho em equipe;
Aumentar autonomia na resolucao de conflitos;
Elaborar os conteudos a partir da propria realidade, estabelecendo relacdo entre eles;
Desenvolver senso de responsabilidade, senso critico e empatia,
Desenvolver o raciocinio e a capacidade para intervir na propria realidade;
Extrair de artigos cientificos os conceitos discutidos nos diferentes componentes
curriculares cursados no 1° periodo (Anatomia, Biologia celular, Sistemas e Politicas
de Saude, Fundamentos Socioldgicos, Etica e Bases Conceituas da Enfermagem);
e Relacionar os componentes curriculares do 1° periodo ao eixo tematico

“A Enfermagem como Profissao”.

UNIDADES DE ENSINO:
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No 1° Periodo do Curso de Enfermagem, o objetivo é realizar o entendimento dos alunos
sobre as diversas areas de atuacdo da Enfermagem, onde sera adotada uma abordagem
centrada no eixo "A Enfermagem como profissao".

Este novo eixo integrara os seguintes componentes curriculares: Anatomia; Bases
Conceituais e Histoéricas da Enfermagem; Fundamentos Socioldgicas, Antropoldgicos e
Filoséficos; Biologia celular; Sistemas e Politicas de saude; Etica, Bioética e Legislagao
Profissional.

A proposta é explorar essas disciplinas de forma interligada, proporcionando aos estudantes
uma visdo holistica das questdes relacionadas as diversas atuagdes do profissional
Enfermeiro dentro do mercado de trabalho.

METODOLOGIA DE ENSINO:

As aulas serdo orientadas pelo principio da aprendizagem ativa, utilizando metodologias que
promovam a participacao ativa dos alunos em seu proprio processo de aprendizagem. Estas
estratégias serdo fundamentadas nos métodos propostos por Paulo Freire em sua
abordagem de educacdo problematizadora. Além disso, serdo incorporadas diversas
ferramentas e recursos, tais como:

. Integracdo com as redes sociais para facilitar a comunicacao e o compartilhamento de
informacdes.

. Atividades de busca ativa, incentivando os alunos a buscarem e analisar informacdes
de forma autonoma.

. Estudos em grupos, promovendo a colaboracgéo e o trabalho em equipe.

. Implementagao da sala de aula invertida, onde os alunos teréo acesso ao material de

estudo antes das aulas, permitindo que o tempo em sala seja dedicado a atividades praticas
e discussoes.

. Elaboracdo de mapas conceituais para auxiliar na organizacao e visualizacdo dos
conteudos.

. Apresentacao de cenarios da pratica, simulacdes de situacdes reais da profissdo para
desenvolver habilidades préaticas e tomada de deciséo.

. Adocédo da aprendizagem baseada em problemas, onde os alunos sdo desafiados a
resolver problemas do mundo real, aplicando os conhecimentos tedricos na pratica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

OGUISSO, Taka; ZOBOLI, Elma Lourdes Campos Pavone (org.). Etica e bioética: desafios
para a enfermagem e a saude. 2. ed. ampl. e atual. Barueri, SP: Manole, 2017. E-

book. (Série enfermagem). Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520455333/. Acesso em: 13 mar.
2025.

HERDMAN, T. Heather; KAMITSURU, Shigemi; LOPES, Camila Takao

(org.). Diagnosticos de enfermagem da NANDA-I: defini¢cdes e classificacao: 2024-
2026.13. ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2024. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786558822547/. Acesso em: 13
mar. 2025.
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POTTER, Patricia A. et al. Fundamentos de enfermagem. 11.ed. Rio de Janeiro, RJ:
Guanabara Koogan, 2024. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788595159952/. Acesso em: 13
mar. 2025.
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COSTA, Ana Lucia Jezuino da; EUGENIO, Sonia Cristina Fonseca. Cuidados de
enfermagem. Porto Alegre, RS: Artmed, 2014. E-book. (Eixo ambiente e saude. Série
Tekne). Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582710753/.
Acesso em: 13 mar. 2025.

DANCEY, Christine P.; REIDY, John G.; ROWE, Richard. Estatistica sem matematica
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https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788584291007/. Acesso em: 13 mar.
2025.
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abordagem holistica. 11. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2019. E-

book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527735766/.
Acesso em: 13 mar. 2025.

ROSNER, Bernard. Fundamentos de bioestatistica. 8. ed. S&o Paulo, SP: Cengage
Learning. c2017. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788522126668/pageid/0. Acesso
em: 13 mar. 2025.

VIEIRA, Sonia. Introducédo a bioestatistica. 6. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan,
2021. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788595158566/epubcfi/6/2[%3Bvnd.
vst.idref %3Dcover]!/4/2/2%4051:35. Acesso em: 13 mar. 2025.
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