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EMENTA

Fundamentos teoricos e praticos do atendimento pediatrico, com énfase atencdo ao recém-
nascido, na semiologia de criancas e adolescentes. Habilidade de comunicacéo, relacdo meédico-
paciente, ética médica, aspectos de rela¢cdes humanas e étnico-raciais.

OBJETIVOS E COMPETENCIAS

OBJETIVOS:

Identificar as particularidades da atencdo ao recém-nascido e sua familia em unidade
neonatal;

Reconhecer a nosologia prevalente na gestante e parturiente e sua repercussao no feto
e RN;

Realizar, sob superviséo, a assisténcia ao RN de risco habitual quando do seu
nascimento;

Realizar a assisténcia ao RN no Alojamento Conjunto;

Observar a atuacao da equipe multiprofissional na assisténcia ao RN de risco na
Unidade Neonatal de Cuidados Progressivos.

CONHECIMENTOS:

Compreender a situacdo da infancia e adolescéncia no Brasil ao longo do tempo e nos
dias atuais.

Conhecer o Estatuto da Crianca e do Adolescente, incluindo os aspectos ambientais,
socioculturais e étnicos e relaciona-lo com a promocéo e protecdo a saude humana.
Conhecer os principais programas desenvolvidos pelo Ministério da Saude relacionados
a saude infantil e do adolescente.

Conhecer as boas técnicas de comunicacdo, fortalecendo a relacdo médico-paciente-
familia.

Realizar atendimento basico em puericultura, compreendendo a importancia da
monitorizagdo das agdes estabelecidas na Caderneta da Criancga e orientacdo a familia.
Conhecer o crescimento e desenvolvimento ponderoestatural, neuromotor, cognitivo e
psicoafetivo, relacionando com o ambiente e as condigdes sdcio culturais da crianca.
Conhecer e orientar medidas de inclusdo de criangas com necessidades especiais.
Relacionar os periodos do desenvolvimento com as injurias intencionais e nao
intencionais e orientar sua prevencao junto as familias e cuidadores.

Conhecer e estimular as brincadeiras, historias e cantigas infantis, relacionando com o
desenvolvimento humano.

Conhecer o calendério de vacinacdo da crianca e adolescente do Ministério da Saude, os
efeitos adversos e contraindicagcéo das vacinas.

Conhecer, diagnosticar e tratamento as doencas imunopreveniveis da infancia.
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Realizar as orientagbes quanto ao calendario vacinal incompleto, objetivando impedir as
oportunidades perdidas.

Compreender as bases do cuidado ao recém-nascido bem como a fisiopatologia,
diagndstico e tratamento das principais patologias que o acometem.

Compreender as bases da nutricdo infantil, a importancia do aleitamento materno e
realizar a orientacdo materna para essa pratica.

Conhecer os distarbios nutricionais, obesidade e desnutricdo energético-proteica e
medidas de prevencao.

Compreender a importancia do acompanhamento da saude do adolescente com énfase a
questao da gravidez e infeccbes sexualmente transmissiveis.

Reconhecer as condi¢gbes de ecossistema e orientar sobre saude ambiental.

HABILIDADES

Identificar as particularidades da atencao ao recém-nascido e sua familia em unidade
neonatal;

Reconhecer a nosologia prevalente na gestante e parturiente e sua repercussao no feto
e RN;

Realizar, sob superviséo, a assisténcia ao RN de risco habitual quando do seu
nascimento;

Realizar a assisténcia ao RN no Alojamento Conjunto;

Observar a atuacao da equipe multiprofissional na assisténcia ao RN de risco na
Unidade Neonatal de Cuidados Progressivos.

ATITUDES

Demonstrar respeito e flexibilidade em relagéo a valores familiares e culturais;
Afirmar, junto as criancas e a suas familias, os procedimentos da promoc¢éao do
crescimento e desenvolvimento da infancia e adolescéncia,;

Demonstrar empatia, flexibilidade, responsabilidade, comportamento ético;

Defender o direito a privacidade;

Demonstrar empatia, assiduidade, pontualidade, trabalho em equipe, comportamento
ético.

UNIDADES DE ENSINO:

UNIDADE DE ENSINO I: Conhecendo a PEDIATRIA
A Pediatria e sua histéria; A Situacdo da Infancia no Brasil

UNIDADE DE ENSINO II: O RECEM-NASCIDO

- A preconcepcdo e fatores intervenientes no crescimento e desenvolvimento do RN;
- A gestacao de risco, caracteristicas, cuidados e assisténcia a mulher;

- Humanizacéo na formacao do ser humano; vinculo afetivo e desenvolvimento;

- Atencdo a mulher e ao RN na sala de parto e no alojamento conjunto: o primeiro minuto de vida e sua
repercusséo futura;

- Classificacao, caracteristicas e cuidados com o RN a termo e prematuro;

- Ictericia Neonatal;

-Testes de triagem neonatal e suas peculiaridades;

- Infecgbes Perinatais;

- Disturbios metabdlicos do Recém-nascido;

- Infec¢bes congénitas prevalentes.

UNIDADE DE ENSINO llI: Atencéo a saude da crianca e do adolescente

- Crescimento e desenvolvimento pondero estatural e neuropsicomoto;

- Desenvolvimento cognitivo e psico afetivo / o papel do brincar, das cantigas e histérias infantis no
desenvolvimento;
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- Acidentes na inféncia;

- Imunizacao;

- A caderneta da criancga;

- Técnicas de Comunicacao na Pediatria, Semiologia pediétrica.

UNIDADE DE ENSINO IV: Nutricdo em pediatria
- Aleitamento materno;
- Alimentacdo complementar, nos primeiros anos de vida, escolar e adolescéncia;

- Disturbios nutricionais em pediatria: desnutricdo energético-proteica e obesidade;
- Doengas exantematicas

METODOLOGIA DE ENSINO:

Aulas expositivas dialogadas com todos os estudantes em sala de aula; atividades teoricas
presenciais; atividade de busca ativa (ABA); atividade de instrutoria em ambulatério e enfermaria
de neonatologia e pediatria geral; atividades integradoras com outros componentes curriculares;
estudos de situacdes problema. Atividade pratica de treinamento para o OSCE.
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