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EMENTA
A eletrocardiografia engloba todos os métodos que utilizam o registro grafico da atividade elétrica produzida
no coracdo, o eletrocardiograma, para o diagnostico de condicbes e doencas e para uso sobre o
funcionamento cardiaco. A eletrocardiografia tem ganhado muito com o avanco tecnoldgico das Ultimas
décadas, oferecendo procedimentos e resultados mais acurados sobre os processos do coragdo, e
diversificado a gama de exames na area.

Através de uma metodologia expositiva com contetdo de facil compreenséo, o curso de ECG tem por
objetivos: preparar o aluno para a identificacdo dos principios basicos da interpretacdo do ECG, principais
ritmos cardiacos (normais e arritmicos), bloqueios, e mostrar a correlacdo clinica, utilizando metodologia|
interativa como ferramenta para o desenvolvimento de habilidade médica.

OBJETIVOS E COMPETENCIAS

CONHECIMENTOS:
Curso de interpretacdo de eletrocardiograma voltado para académicos da area de salde, orientando nal
graduacdo aspectos basicos e aplicados aos futuros profissionais que atuardo em emergéncia, terapial
intensiva ou atendimento ambulatorial.

Tem o objetivo de capacitar o aluno a interpretar eletrocardiogramas. Habilitar o aluno a obter tracados
de ECG com 6tima qualidade. Acelerar o reconhecimento dos tracados mais comuns.
-- Exemplificacdo de tragados eletrocardiogréficos;
— Andlise tedrico-pratica dos principais temas em eletrocardiologia;
— Preparacgdo para interpretacdo do ECG na emergéncia;
— Abordagem de patologias e interpretacdo de eletrocardiogramas complexos;
— Andlise e identificacdo de tracados das principais arritmias cardiacas;
— Discusséao de patologias eletrocardiograficas nao usuais.

Principais Temas Abordados:

Revisdo da anatomia cardiaca
Eletrocardiograma normal: principios basicos
Bradiarritmias

Taquiarritmias supraventriculares
Taquiarritmias ventriculares

ECG nas sindromes coronarianas

ECG na Pratica: Ritmos de PCR
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HABILIDADES:

Entender os Padrbes de ECG é como decifrar a linguagem dos batimentos cardiacos — uma habilidade crucial
gue pode fazer uma diferen¢a que salva vidas. Um eletrocardiograma (ECG) fornece dados criticos sobre a
frequéncia e o ritmo cardiaco, e identificar anormalidades precocemente pode impactar significativamente os
resultados do paciente. Para profissionais de salde, dominar as nuances da interpretacdo de ECG é
essencial, tornando uma folha de dicas de interpretagdo de ECG uma ferramenta inestimavel. Seja
identificando os sinais de um infarto do miocardio, distinguindo entre diferentes tipos de arritmias, como
fibrilacdo atrial ou taquicardia, ou detectando condi¢cdes mais sutis, como bradicardia e pericardite, a
capacidade de interpretar com precisao as leituras de ECG é uma competéncia essencial no atendimento ao
paciente. Aspectos fundamentais da interpretacdo de ECG , cobrindo tudo, desde os conceitos basicos de
analise de ondas de ECG e posicionamento de eletrodos até a identificacdo de padrdes e condi¢des
importantes, como ritmo sinusal, fibrilacdo ventricular e STEMI. Ao fornecer uma visao geral abrangente dos
padrdes mais vitais que todo médico deve reconhecer, incluindo flutter atrial, taquicardia ventricular e
taquicardia supraventricular, os leitores obterdo insights sobre como entender e utilizar exemplos de ECG de
forma eficaz.

ATITUDES:

Afinal, como interpretar um eletrocardiograma de forma completa? Essa € uma duvida comum, uma vez que
0 ECG é um dos principais exames realizados em servicos cardioldgicos. Além de detectar eventos graves,
como o infarto agudo do miocardio, que coloca a vida do paciente em risco. Neste artigo, apresento um passo,
a passo para fazer a interpretacdo com qualidade, avaliando as principais caracteristicas do tracado do ECG.
Ao final, mostro como os servicos de telemedicina cardiologica podem otimizar a emissao de laudos. Embora
0 eletrocardiograma seja realizado com frequéncia, nem sempre tera uma avaliacdo simples. Principalmente
para profissionais que acabam de se formar, uma vez que a faculdade de medicina ndo contempla preparar
o profissional para distinguir pequenas oscilagbes nos graficos do exame. Tal destreza em predizer
um diagnéstico a partir do ECG sera adquirida com a experiéncia ao longo do tempo, mas isso requer,
atualizacdo constante dos conhecimentos e dos equipamentos utilizados para essa finalidade. Interpretar
um ECG normal é relativamente facil para os médicos em geral. Contudo, torna-se uma tarefa complexa nos
casos de arritmias ou suspeita de infarto agudo do miocardio, bem como diante de uma emergéncia.Outro
ponto que requer muita atencdo é que analisar e interpretar ECG séo coisas diferentes e se refletem em
intervencdes diferenciadas. Uma simples andlise ndo traz informacdes aprofundadas sobre o quadro do
paciente, nem descreve o0s tdpicos obrigatérios para o laudo de eletrocardiograma. Portanto, faz sentido que
a interpretacdo seja reservada a cardiologistas especializados, atendendo as exigéncias do Conselho Federal
de Medicina.



https://www.tricog.com/instaecg/
https://telemedicinamorsch.com.br/blog/ecg-infarto
https://telemedicinamorsch.com.br/blog/telemedicina-cardiologica
https://telemedicinamorsch.com.br/blog/exame-de-eletrocardiograma
https://telemedicinamorsch.com.br/blog/o-que-e-arritmia-cardiaca
https://telemedicinamorsch.com.br/blog/laudo-de-eletrocardiograma
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UNIDADES DE ENSINO:

| ) PRINCIPIOS GERAIS DO ECG NORMAL : Registro ECG , ondas,segmentos e intervalos ,
nomenclatura QRS , Eletrofisologia Cardiaca, correlagdo com ciclo cardiaco , célculo FC, Derivacfes
classicas nos planos espaciais , Derivacdes toracicas adicionais , correlacdes anatdbmicas , Sequéncial
de despolarizacdo ventricular normal, Eixos elétricos cardiaco ( ondas p e QRS ) e significados
clinicos, ECG normal e alterado ;

Il ) CRESCIMENTO DE CAMARAS CARDIACAS: Mecanismos, caracteristicas, significado e critérios
diagnosticos das sobrecargas atriais e ventriculares ;

1) DISTURBIOS DE CONDUCAO INTRAVENTRICULAR : Definicéo e classificacdo dos bloqueios de|
ramo, Bloqueio de ramo direito,Blogueio de Ramo esquerdo, Bloqueio Fascicular anterior esquerdo,
Bloqueio Fascicular Posterior inferior direito ;

IV ) SINDROMES ISQUEMICAS: Isquemia Miocéardica, Sindromes Coronarianas Agudas |,
Fisiopatologia, Padrdes de isquemia, corrente de leséo e necrose, correlagcdo com circulagéo arterial
coronariana, IAM com Supra-ST , isquemia subepicardica e subendocardica ;

V ) ARRITMIAS CARDIACAS : Conceitos , Eletrofisiologia das Arritmias, Analise do ritmo cardiaco ,
classificacdo das arritmias , ritmos sinusais , taquiarritmias supraventriculares e ventriculares,
bradiarritmias, marcapassos ;

VI ) ECG EM SITUACOES ESPECIAIS: Repolarizacdo precose, Pericardite , Tromboembolismo
Pulmonar , Disturbios Hidro-Eletroliticos , Sindromes de Pré-excitacdo ( WPW ), Sindrome Brugada ;

VIl ) CRITERIOS DIAGNOSTICOS NO ECG: ECG normal , ECG na Cardiopatia Isquémica, Arritmias
Cardiacas , Taquicardia sinusal , Bradicardia sinusal , Arritmia Sinusal Respiratéria , Extrassistoles
atriais , Taquicardia atrial , Fibrilagdo atrial , Flutter atrial , Ritmo juncional de escape, Taquicardia por
Reentrada nodal atrio-ventricular, Taquicardia de Reentrada AV em via acessoria , Extrassistoles
Ventriculares, Taquicardia ventricular Monomarfica e Polimorfica, Fibrilagcdo ventricular, Bloqueios
atrio-ventriculares, crescimento de camaras atriais e ventriculares, Distarbios de conducgéo
Intraventriculares, Bloqueios de Ramo , Bloqueios fasciculares ;

VIII' ) CASOS CLINICOS: PERGUNTAS E RESPOSTAS COMENTADAS

METODOLOGIA DE ENSINO:

Fundamentar conhecimentos de eletrocardiografia, para que haja pleno entendimento das altera¢des e/ou
caracteristicas deste exame. Metodologia com aulas presenciais interativas com ilustracdes, algoritmos e
animacgBes multimidia esclarecedoras. Treinamento de conceitos com casos clinicos praticos e discusséo de
questdes correlacionadas:

— Introducéo e Eletrofisiologia Basica

— O Tracado Eletrocardiografico e seus Componentes
— O ECG Normal e suas Variantes

— Sobrecargas Atriais\Ventriculares

— Bloqueios de Ramo\Hemibloqueios

— O ECG nas Sindromes Miocérdicas Isquémicas
— Treinamento de Tracados

- Introduc&o As Arritmias Cardiacas\Bradiarritmias
— Extrassistoles\Taquiarritmias Supraventriculares
— Taquiarritmias Supraventriculares\Ventriculares
— Disturbios Eletroliticos e Outras Condic6es

— Treinamento de Tracados
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