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EMENTA:  
Compreensão sobre métodos e técnicas de investigação científica com ênfase na área de saúde. 
Compreensão dos conceitos e estratégias que fundamentam a pesquisa científica. Planejamento da 
pesquisa: projeto. Elaboração do projeto de pesquisa do Trabalho de Conclusão de Curso: definição do 
tema de pesquisa, delineamento do estudo, população, amostra, técnica de coleta, análise dos dados e 
questões éticas. Realização e descrição de pesquisa bibliográfica em fontes especializadas na área de 
saúde.  Realização de leituras: seletiva, interpretativa e crítica do material bibliográfico. Redação e 
apresentação do projeto de pesquisa. 
 

OBJETIVOS:  

• Compreender conceitos e fundamentos sobre pesquisa científica, métodos e técnicas de pesquisa; 

• Aprender a elaborar projeto de pesquisa (planejamento, elaboração e apresentação escrita da proposta 

de investigação) como parte do Trabalho de Conclusão de Curso (TCC); 

• Elaborar resumos a partir de leituras de textos científicos e redigir o projeto de pesquisa utilizado as 

técnicas de redação científica; 

• Aprender a valorizar o processo de pesquisa científica como atitude cotidiana de sujeito participativo no 

questionamento crítico à realidade; 

• Aprender e aplicar com propriedade a capacidade de observação, seleção e organização de material 

bibliográfico e os fatos da realidade; 

• Desenvolver a capacidade de inter-relação com professores, monitores, estagiários, funcionários, 

colegas e com a população que será investigada, buscando-se com isto um ensino mais humanizado 

UNIDADES DE ENSINO:  
Unidade I: Projeto de pesquisa: Estrutura e etapas 
Unidade II:  Escolha do tema e problema de pesquisa. Introdução do projeto 

• Escolha do tema. Pergunta de pesquisa. Hipótese. Objetivo. Justificativa 
Unidade III: Pesquisa bibliográfica 

• Estratégias de busca e seleção de textos em bases de dados multidisciplinares e na área das 
Ciências da Saúde 

• Leitura e resumo 
Unidade IV: Referencial teórico 

• Plano provisório e elaboração do texto escrito 

• Citações e referências de acordo com as normas da ABNT 
Unidade V: Material e Método 

• Definição do delineamento do estudo, população e amostra, variáveis do estudo, procedimentos 
para coleta e análise dos dados, questões éticas 

Unidade VI: Recursos e Cronograma 

• Definição de materiais, equipamentos e custos do projeto 

• Distribuição do tempo e atividades a serem realizadas para execução do projeto 
Unidade VII: Estruturação do projeto: apresentação impressa e oral 

• Técnicas e estratégias para estruturação do projeto escrito e apresentação oral  

METODOLOGIA DE ENSINO:  
 

Aulas expositivas dialogadas. Atividade de busca ativa. Atividade de instrutoria em laboratório (aulas 



 

práticas em laboratório). Busca ativa de material bibliográfico para elaboração do projeto. Leituras de 
textos. Seminários. Exposições individuais. 
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