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 EMENTA:  

Exercício humanizado da prática médica e em equipe multiprofissional do desenvolvimento 

humano, do processo diagnóstico, terapêutico e da prática da relação médico-paciente-família, 

em situações de atendimento pediátrico ambulatorial e hospitalar em todos os níveis de 

atenção à saúde, baseando-se nos protocolos atualizados do Ministério da Saúde do Brasil. 

 OBJETIVOS 

OBJETIVO GERAL 

Capacitar o médico generalista com conhecimentos médicos pediátricos, através da prática 

em ambiente de ensino, que possibilitará o diagnóstico e tratamento das doenças de maior 

prevalência na faixa etária pediátrica. 

CONHECIMENTOS 

● Reconhecer técnica de anamnese completa e exame físico detalhado. 

● Reconhecer a realização de uma conclusão diagnóstica: diagnóstico nutricional, 

alimentar, vacinal, neuropsicomotor e geral; 

● Reconhecer as técnicas de boa comunicação. 

● Reconhecer condutas individualizadas de acordo com os diagnósticos (alimentação, 

higiene, crescimento e desenvolvimento, imunização, etc.) 

●  Reconhecer os esquemas terapêuticos adequados, 

● Reconhecer os casos clínicos que necessitem internação hospitalar; 

 

●  HABILIDADES: 

●  Realizar anamnese e exame físico obedecendo às técnicas de semiologia pediátrica; 

● Estabelecer avaliação nutricional; 
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● Elaborar hipóteses diagnósticas das doenças mais frequentes na infância, 

principalmente as de caráter endêmico; 

● Estabelecer plano de trabalho para elucidação diagnóstica com a solicitação dos 

exames de apoio à decisão clínica;  

● Prescrever tratamento proposto para as hipóteses clínicas elaboradas e orientação 

nutricional; 

● Encaminhar aos especialistas as doenças de maior complexidade; 

● Conhecer o funcionamento do atendimento básico, secundário e terciário do Sistema 

Único de Saúde; obedecendo aos princípios técnicos e éticos da referência e 

contrarreferência;  

● Otimizar o uso de recursos propedêuticos, valorizando os métodos clínicos em todos 

os seus aspectos; 

● Valorizar a qualidade da assistência primária;  

●  Atuar em equipe multiprofissional; 

● Identificar e conduzir adequadamente as situações de Urgência e Emergência 

Pediátricas; 

● Participar das atividades de construção do conhecimento com ênfase na integração 

entre ensino, pesquisa e assistência; 

 

ATITUDES: 

● Acolher o paciente e sua família. 

● Atender de maneira ética e humanística. 

● Orientar a respeito da doença, tratamento e dúvidas pertinentes. 

● Orientar adequadamente o paciente e a família. 

● Valorizar e utilizar as técnicas de boa comunicação e fazer perguntas abertas aos 

pacientes e acompanhantes. 

 

  

METODOLOGIA 

Discussões teórico-práticas junto dos estudantes diariamente. É priorizado a anamnese e 
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exame físico, formulação de hipóteses diagnósticas e propostas terapêuticas pelos 

estudantes, orientados e supervisionados por professores e preceptores nos vários ambientes 

de prática disponibilizados. 

O OSCE é utilizado como ferramenta para o diagnóstico de fragilidades do estudante; e dessa 

forma, essas podem ser trabalhadas e sanadas durante as semanas de Estágio. 

Para desenvolvimento do internato em pediatria, os internos são distribuídos em grupos sob a 

supervisão e responsabilidade do preceptor nas diferentes atividades: Urgência/Emergência 

a pacientes pediátricos, Ambulatório de Pediatria e Puericultura, Ambulatório 

Interdisciplinar, Neonatologia em Alojamento Conjunto e Unidade Intermediária  e 

Intensiva Neonatal e Enfermarias de Pediatria 

LOCAIS DE REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES 

- Associação Fluminense de Assistência à Mulher, à Criança e ao Idoso (AFAMCI/HPC): 

Unidade Neonatal (Unidade de tratamento intensivo neonatal; Unidade Intermediária neonatal 

convencional; Alojamento conjunto; Sala de Parto); 

Enfermaria geral de pediatria; 

Ambulatório de puericultura, geral e Interdisciplinar. 

- Pronto Socorro do AFAMCI/HPC e do Hospital Ferreira Machado 

- Centro de Saúde Escola de Custodópolis 

- Centro De Doenças Infecto-parasitárias (CDIP) 

AVALIAÇÃO 

A avaliação da frequência e desempenho do estudante será realizada conforme Regulamento 

do Estágio Curricular Obrigatório/Internato do Curso de Graduação de Medicina. 
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