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EMENTA

Desenvolvimento de competéncias para a promocdo e prevencao de condi¢cdes de saude
prevalentes em atenc¢do primaria, seu impacto biopsicossocial e dos cuidados e abordagem
centrada no paciente.

OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL
Capacitar os estudantes a prestar assisténcia a salde de forma continua, integral e

abrangente as pessoas, suas familias e a comunidade.

CONHECIMENTOS

- Reconhecer os principios fundamentais do SUS na atencéo priméria a saude.

- Reconhecer a saude como direito do cidadéo.

- Conhecer as atualizacbes da legislacdo pertinente a atencdo priméria de saude
HABILIDADES

- Entender a atengdo primaria como a porta de entrada do sistema de saude, identificando
riscos de saude e prioridades do cuidado.

- Orientar pacientes, familiares e comunidade em relacdo a promoc¢éo da saude e prevencao.
- Desenvolver sensibilidade cultural ao atender pacientes de diferentes origens étnicas,
culturais e religiosas, respeitando seus valores.

- Aplicar os preceitos cientificos basicos da natureza biopsicossocial-ambiental e ter um
raciocinio critico na interpretacéo dos dados, na identificacdo da natureza dos problemas da
pratica médica e na sua resolugéo.

- Estabelecer uma adequada comunicacdo com a equipe de trabalho, os pacientes e seus
familiares.

- Realizar uma assisténcia a saude de forma continuada, integral e abrangente as pessoas,

suas familias e a comunidade.
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- Utilizar o sistema em redes integradas, obedecendo aos principios técnicos e éticos de
referéncia e contrarreferéncia;

- Desenvolver o trabalho em equipe multiprofissional.

ATITUDES

- Respeitar a autonomia do paciente e/ou de seus responsaveis, como ser biopsicossocial e
considerar seu bem estar e confiabilidade de suas informacoes.

- Demonstrar respeito pela diversidade étnica e social dos pacientes.

- Expressar resiliéncia para lidar com situagdes dificeis e desafiadoras.

METODOLOGIA

Os internos serao distribuidos em grupos sob a superviséo e responsabilidade do preceptor
nas Unidades Basicas de Saude, em estratégia de Medicina de Familia e Comunidade. agbes
assistenciais, visitas domiciliares em grupos de estudantes promovendo promocgdo e
educacao, atividades de prevencdo em saude e/ou realizagdo de procedimentos de baixa
complexidade serem realizados na atencao primaria. Os casos serdo discutidos no local da
assisténcia, onde o raciocinio sera desenvolvido para uma assisténcia a saude de forma
continuada, integral e abrangente as pessoas e sua comunidade, informando aos pacientes e
seus familiares em relagdo a promocao da saude, prevencéo, tratamento e reabilitacdo das
doencas.

LOCAIS DE REALIZAQAO DAS ATIVIDADES

Unidades Basicas de Saude da Prefeitura Municipal de Campos dos Goytacazes:
Unidade Basica de Saude do IPS

Unidade Basica de Saude do Parque Aurora

Unidade Basica de Saude do Parque Rodoviario

Unidade Basica de Saude do Parque Imperial

Unidade Béasica de Saude do Patronato S&o José

Unidade Béasica de Saude Jamil Abdo

Unidade Basica de saude Custodopolis

AVALIACAO

A avaliagdo incide sobre a frequéncia e desempenho dos discentes e sera realizada em

conformidade com o disposto no Regulamento do Estagio Curricular Obrigatério/Internato do

Curso de Graduacéo de Medicina.
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Nome e assinatura do Subcoordenador da &rea do Estagio Curricular Obrigatério/Internato

Prof. Leonardo Muniz Soares Dias Duarte
Subcoordenador de Internato em Atencdo Basica — Medicina de Familia e Comunidade
Prof. Marcio Sidney Pessanha de Souza

Coordenador Geral de Estagios / Internato FMC

Fundagéio Benedito Pereira N | CNIPJ 28.964.252/0001-50 | Mantenedora da Faculdade de Medicina de Campos, Hospital Escola Alvaro Alvim e Centro de Salide Escola de Custodépoli

Faculdade de Medicina de Campos | CNPJ 28.964.252/0002-30 | Avenida Alberto Torres, 217, Centro, Campos dos Goytacazes/RJ | CEP 28035-581 | 22 2101.2929 | fmc@fbpn-campos.com.br | www.fme.br | CEBAS - Certificagdo de Entidade
Beneficente de Assistécia Social nas Areas de Educacgéo e Salde vide Portaria SAS/MS n° 106 de 29/03/2022 — DOU 07/04/2022. Reconhecimento pelo Decreto Federal n® 71.814 de 07/09/1973. Recredenciado pela Portaria n° 766 de 18/09/2020.




