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EMENTA:  
Princípios da obstetrícia preventiva e assistência à mulher durante a gravidez, parto e 
puerpério. Prevenção, diagnóstico e tratamento das doenças mais frequentes no período 
gravídico-puerperal.    
 

OBJETIVOS:  

• Conhecer a terminologia obstétrica. 

• Reconhecer a Caderneta da Gestante e sua importância como política pública de 
saúde. 

• Reconhecer a fisiologia da reprodução. 

• Conhecer, analisar e interpretar os exames complementares no diagnóstico da 
gravidez. 

• Conhecer e aplicar a propedêutica semiótica em gestante e puérpera dentro dos 
aspectos éticos, bioéticos e deontológico. 

• Conhecer e promover ações de prevenção, de promoção e de assistência à mulher 
durante a gravidez, parto e puerpério.  

• Conhecer as principais afecções de urgência e emergência em gestação de risco. 

• Promover o direito da mulher ao planejamento reprodutivo. 

• Conhecer a Rede de Atenção à Saúde da Mulher do Ministério da Saúde/SUS. 

• Desenvolver habilidade na relação médico-paciente, respeitando a diversidade 
sociocultural, ambiental, étnica e racial. 

• Reconhecer os direitos humanos, sexuais, reprodutivos e de gênero. 

• Desenvolver conhecimento e habilidades que contribuam à diminuição da 
mortalidade materna, fetal e neonatal. 

• Desenvolver atitudes éticas na prática obstétrica. 

• Desenvolver o respeito e participação na equipe multiprofissional de saúde. 
 

UNIDADES DE ENSINO:  
Unidade I - Fisiologia da Gravidez 
Fisiologia da Reprodução. Hormônios. Modificações do Organismo Materno. Fisiologia 
Fetal. 
 
Unidade II - Gravidez Normal 
Diagnóstico de gravidez. Contratilidade uterina. Estática fetal. Mecanismo do parto. 
Assistência ao Parto. Assistência Pré-Natal. Puerpério. 
 
Unidade III - Hemorragias da Gravidez 
Abortamento. Gravidez Ectópica, Mola Hidatiforme, Placenta Prévia, Descolamento 
Prematuro de placenta. 
 



 

Unidade IV - Sofrimento Fetal 
Fisiopatologia do sofrimento fetal agudo e crônico, propedêutica do sofrimento fetal agudo e 
crônico, tratamento do sofrimento fetal agudo e crônico. 
 
Unidade V - Patologia da Gravidez 
Prematuridade/Amniorrexe Prematura, Hipertensão (Pre-Eclampsia/Eclampsia, Hipertensão 
Crônica) Diabetes/Cardiopatias, Infecções Congênitas, Defeitos Congênitos Poli e 
Oligodramnia. Mortalidade materna. 
 

 

METODOLOGIA DE ENSINO:  
 
Aulas expositivas. Discussão de casos clínicos. Atividade de busca ativa (ABA). Estudos 
em grupos. Estudos supervisionado em laboratórios de habilidades.  Exposições 
teórico/práticas por grupos. Atividades práticas nas enfermarias e ambulatórios da 
maternidade. Estudos de situações problemas. 
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