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EMENTA 
Teoria e prática que visam aprimorar o conhecimento das macromoléculas e suas reações metabólicas 
correlacionado com questões clínicas, aprimorando o senso crítico e a capacidade analítica do aluno 
frente alterações estruturais e metabólicas do organismo humano.  
 

 

OBJETIVOS E COMPETÊNCIAS 
 
OBJETIVO  
 
CONHECIMENTOS: 

• Revisitar conteúdos do ensino médico de química e biologia inerentes aos conceitos básicos de 
bioquímica (estruturas de proteínas, aminoácidos, glicídios, lipídeos, ácidos nucléicos e via 
glicolítica)   

• Compreender os princípios gerais das moléculas orgânicas essenciais que regem o funcionamento 
das vias metabólicas 

• Dominar os mecanismos moleculares que regem a função metabólica fisiológica assim como 

alterações patológicas 

• Compreender e aplicar com propriedade ferramentas de aprendizados do componente curricular 
com outros componentes do período.  

• Aprender e correlacionar as vias metabólicas, a produção energética, catabolismo e anabolismo 
com aspectos clínicos  

• Integrar o aprendizado da bioquímica básica com metabolismo através de casos clínicos.  

• Aprimorar a significância ao conteúdo teórico a partir de aulas práticas 
HABILIDADES 

• Construir conhecimento teórico sobre macromoléculas biológicas e suas funções metabólicas  

• Utilizar técnicas laboratoriais para o estudo de análises clínicas  

• Realizar discussão de casos clínicos que contextualizem a teoria com a prática  

• Manejar equipamentos e reagentes laboratoriais de análises clínicas  

• Realizar raciocínio clínico frente aos achados em aulas práticas somado aos conceitos teóricos 
 
ATITUDES  

• Demonstrar comportamento adequado em ambiente laboratorial  

• Demonstrar zelo no ambiente laboratorial frente aos equipamentos e insumos.  

• Demonstrar responsabilidade e comportamento ético em análises laboratoriais.  

• Demonstrar assiduidade, pontualidade, trabalho em equipe.  

• Demonstrar capacidade de arguição frente à temas de seminários.  
 

 

 
UNIDADES DE ENSINO:  



 

• Nivelamento e conhecimentos introdutórios para o estudo da bioquímica. Aminoácidos e 
Proteínas   

 

• Aula Prática: Introdução à prática Bioquímica: Noções de coleta de sangue para exames 
bioquímicos 

 

• Peptídeos de importância fisiológica 
 

• Enzimas: propriedades, cinética, mecanismos de ação e enzimas alostéricas 
 

• Cromoproteínas 
 

• Marcadores Enzimáticos: Eventos Cardiovasculares; Função Hepática.  
           Inflamação e seus principais marcadores proteicos de atividade.  
           (Metodologia Ativa- Discussão de artigos) 
 

• Ácidos nucleicos 
 

• Lipídios: Estrutura, Classificação e importância fisiológica. Eicosanoides 
 

• Glicídios  
 

• Aula Prática Controle de qualidade laboratorial e noções de coleta de urina para exames 
bioquímicos.  

 

• Análise laboratorial e nutricional de açúcares redutores 
 

• Vitaminas Lipossolúveis: Estrutura, função e sua utilização como Hormônios 
 

• Vitaminas Hidrossolúveis: Estrutura e utilização como Coenzimas do metabolismo 
Intermediário 

 

METODOLOGIA DE ENSINO:  

• Aulas expositivas dialogadas. 

• Seminários: Exposições teórico/práticas por grupos  

• Atividade de instrutória em laboratório (aulas práticas em laboratório). 

• Estudos de situações problemas. 

• Atividades integradoras.  
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