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Indicacoes

indicado em monoterapia tanto em pacien-
tes com epilepsia recentemente diagnosticada
como em pacientes que recebiam terapia adju-
vante e serao convertidos a monoterapia.

Também é indicado, para adultos e criangas,
como adjuvante no tratamento de crises epi-
lépticas parciais, com ou sem generalizagao se-
cundaria e crises tonico-crénicas generalizadas
primarias.

Além disso, também pode ser utilizado como
tratamento adjuvante das crises associadas a
Sindrome de Lennox-Gastaut, tanto em adultos
como em criangas.

Farmacocinética

Possui absorgao rapida e pouca associagao
com proteinas plasmaticas (em torno de 13 a
17%), sendo sua distribuicao variada de acordo
com o sexo do paciente (masculino e feminino).

Sua metabolizagdo € relativamente baixa
(cerca de 20%), porém em pacientes que reali-
zam tratamento concomitante com indutores
de enzimas metabolizantes de drogas, essa taxa
tende a aumentar (chega a 50%).
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A meia-vida de eliminagdo plasmatica, apds
a administragdo de doses multiplas de 50 mg e
100 mg, duas vezes ao dia, € de aproximadamen-
te 21 horas.

As concentragdes plasmaticas do topira-
mato nao possuem grande variagao, o que tor-
na sua farmacocinética previsivel; todavia, em
pacientes com disfungdes renais e insuficién-
cia hepatica, o medicamento é eliminado mais
lentamente. As concentragdes plasmaticas de
topiramato podem ser menores em criangas
comparado com adultos, para a mesma dose.

Modo de usar

Em geral, topiramato deve ser tomado duas
vezes ao dia, sob avaliagdo do médico. O tra-
tamento devera ser iniciado, tanto em adultos
como em criangas, com uma dose baixa, aumen-
tando-a gradativamente, até atingir a dose ade-
quada ao controle dos episddios de epilepsia.
Tomar os comprimidos com agua, sem parti-los,
tritura-los ou mastiga-los. Em caso de esqueci-
mento, é possivel administrar o topiramato via
oral assim que se recordar se nao estiver em um
intervalo de tempo proximo ao dadose seguinte.
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Em caso de superdose, procurar imediatamente
o0 médico. Este medicamento nao interage com
alimentos.

Mecanismo de agao

O topiramato possui multiplos mecanismos
de agao: bloqueio dos canais de sddio, poten-
cializagao dainibicao GABA-mediada com atua-
cao sobre receptores GABA, redugao da ativida-
de excitatdria do glutamato através de sua agao
sobre o receptor AMPA/cainato, inibicdo dos
canais de cdlcio de alta voltagem e inibigao da
anidrase carbonica que, em Ultima analise, reduz
a hiperexcitabilidade neuronal, responsavel por
sua agao antiepiléptica de amplo espectro para
uma variedade de crises e sindromes epilépticas
e na profilaxia da migrana.

Reacoes adversas

As reacdes adversas mais frequentes sao:
problemas de coordenagao; alteragdes do pen-
samento, incluindo dificuldade de concentra-
Gao, lentidao de pensamento e confusao; tontu-
ra; cansago; formigamento; sonoléncia. Também
podem ocorrer, embora menos frequentemen-
te: esquecimento, agitagao, diminuigao do ape-
tite, disturbios da fala, depressao, disturbios da
visdo, alteragdes do humor, ndusea, alteragoes
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do paladar, perda de peso e formagao de pedras
Nos rins, cujos sinais sao presenga de sangue na
urina ou dor na parte inferior das costas ou dor
na area genital.

Interacoes
medicamentosas

Reducgao das concentragdes do topiramato:
= Fenitoina;
= Carbamazepina.

Aumento das concentragdes do topiramato:
» Hidroclorotiazida;

= Propranolol;

= Diltiazem.

Farmacos com redugao de suas concentragoes
devido ao uso concomitante do topiramato:

= Digoxina;

Anticoncepcionais orais;

Litio;

Risperidona;

Pioglitazona;

Gliburida;

Diltiazem.

Farmacos com aumento de suas concen-
tragdes devido ao uso concomitante do topi-
ramato:
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Metforming;

Amitriptilina;
Haloperidol;

Propranolol;

= Flunarizina.

Contraindicacoes

Hipersensibilidade a qualquer componente
da féormula do produto. Ndo deve ser adminis-
trado durante a gravidez (categoria D).

Dados sobre intoxicagcao

Em estudos pré-clinicos, o topiramato apre-
sentou efeitos teratogénicos nas espécies estu-
dadas (camundongos, ratos e coelhos). Diminui-
cao da transpiragao e hipertermia (aumento da
temperatura corpérea) podem ocorrer especial-
mente em criangas jovens que utilizem o topira-
mato expostas a altas temperaturas ambientais.
Um aumento na incidéncia de transtornos do
humor, depressao e pensamentos suicidas tam-
bém foram observados durante o tratamento
com topiramato. Hiperamonemia, encefalopatia
e reagdes cutaneas graves também foram rela-
tados.
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Formas de apresentacao
comercial

Topiramato de 50 e T00mMg em comprimidos
revestidos. Embalagem contendo 60 comprimi-
dos revestidos.

Nomes comerciais:

Rasid ®, Sigmax ®, Amato®, Topamax®, Te-
max®, Egide®, Topamax®, Toptil®.

Referéncias:
https://www.sandoz.com.br/sites/www.sandoz.

com.br/files/PF-Topiramato.pdf

LAINETTI, Vitor et al. Uso de topiramato na
profilaxia da enxaqueca: revisao da literatura.
UNILUS Ensino e Pesquisa, v. 16, n. 43, p. 136-142,
2019. Disponivel em: http://revista.lusiada.br/in-
dex.php/ruep/article/view/1136

AO PROFISSIONAL, Bula. BULA (CCDS 0512).
Disponivel em: https://dam.abbott.com/pt-br/
documents/pdfs/nossas-bulas/D/Divalcon-ER-
-Bula-profissional-vigente.pdf

MODELO DE BULA PARA PACIENTE, Cristalia
Prod. Quim. Farm. Ltda. (Bula do profissional de
saude). https://consultaremedios.com.br/topi-

ramato/bula
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