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Indicacoes

Como agente antipsicotico: em delirios e
alucinagdes na esquizofrenia aguda e cronica e
na confusdao mental aguda.

Como um agente antiagitagao psicomoto-
ra: mania, deméncia. Agitagao e agressividade
no idoso. Disturbios graves do comportamento
€ nas psicoses infantis acompanhadas de exci-
tacao psicomotora. Movimentos coreiformes.
Tiques. Estados impulsivos e agressivos. Sindro-
me de Tourette.

Como antiemético: nauseas e vOmitos inco-
erciveis de varias origens, quando outras tera-
péuticas mais especificas nao foram suficiente-
mente eficazes.

Farmacocinética

Apods a administragdo oral, o farmaco possui
uma biodisponibilidade de 60%-70%, sendo
que seu pico de concentragao plasmatica ocor-
re entre 2h-6h. Ja por via injetavel, o farmaco se
encontra 100% biodisponivel na corrente san-
guinea, atingindo seu pico maximo em 2min-
0-40min.

O haloperidol possui alta afinidade por pro-
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teinas plasmaticas (88%-92%). Sua meia-vida &
de 24h (variando de 15h a 37h). E metabolizado
pelo figado e eliminado através da urina e das fe-
zes, A variabilidade entre individuos (coeficiente
de variagao, %) na depuragao do haloperidol foi
estimada em 44% numa andlise farmacocinética
populacional em pacientes com esquizofrenia.

Os resultados de pequenos estudos clinicos
sugerem uma depuragao menor e uma meia-vi-
da de eliminagao mais longa do haloperidol em
pacientes idosos. Apds administragdo intrave-
nosa, 21% da dose foram eliminados nas fezes e
33% na urina.

Modo de usar

Administragao oral:

Adultos:

Dose inicial de 0,5mg a 2mg, 2 a 3 vezes ao
dia, podendo ser aumentada progressivamente
em fungdo da resposta terapéutica e da tolera-
bilidade. Dose de manutencao, entre Img e 15mg
ao dia, deve, contudo, ser reduzida até o nivel
mais baixo de efetividade. Pacientes idosos ge-
ralmente requerem doses menores. Pacientes
gravemente perturbados ou inadequadamente
controlados podem requerer, as vezes, POSO-
logia mais elevada. Em alguns casos a resposta
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6tima pode exigir dose diaria acima de 100mg,
principalmente em pacientes de alta resisténcia.
Entretanto, ndo estd demonstrada a seguranga
de tais doses em administragao prolongada.

Criangas:

0,1mg (1gota)/3 kg de peso, duas vezes ao dia
por via oral, podendo ser ajustada, se necessario.
Se o paciente perder uma dose, ele deve tomara
proxima dose e continuar o tratamento normal-
mente.

Solugao oral podera ser administrada junto
as refeicoes ou entre elas. As gotas podem ser
dissolvidas em uma pequena quantidade de
agua ou de suco de frutas.

Administragao parenteral:

Indicada nos estados agudos de agitagao
psicomotora ou quando a via oral € impraticavel.
Injetar de 2,5mg a 5mg por via intramuscular. Re-
petir apds cada hora, se necessario, embora in-

O haloperidol € um antipsicético do grupo
das butirofenonas. E um antagonista potente do
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receptor central de dopamina tipo 2 e, nas dosa-
gens recomendadas, tem baixa atividade antia-
drenérgicaalfale nenhuma atividade anti-hista-
minérgica ou anticolinérgica.

Reacoes adversas

As reagdes adversas mais comuns incluem:
anormalidades da coordenagao ou movimen-
tos involuntarios dos musculos, dor de cabega,
agitacao, dificuldade em pegar no sono ou per-
manecer dormindo, sentimento de tristeza ou
depressao, tontura, constipagao, nausea, vémi-
to, aumento na produgao de saliva, boca seca,
diminuigdo da pressao sanguinea (hipotensao),
anormalidades nos testes sanguineos do figado,
erupcgdes cutaneas.

Interacoes
medicamentosas

Haloperidol pode alterar os efeitos de alguns
medicamentos, como:

= Medicamentos que lentificam (tornam len-
tas, retardam) suas reagoes: soniferos, tran-
quilizantes e alguns analgésicos potentes;

= Medicamentos para depressao;

= Medicamentos para pressao alta; tais como:
metildopa e guanetidina.
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Aconselha-se cautela ao tomar haloperidol
com outros medicamentos, como:

» Diuréticos, que podem diminuir o potassio e
magnésio;

= Medicamentos para epilepsia; tais como:
carbamazepina, fenobarbital e rifampicina;

= Medicamentos para Doenga de Parkinson,
tais como levodopa;

= Medicamentos utilizados no tratamento de
transtorno bipolar, tais como litio;

= Anticoagulantes como a fenidinona;

= Medicamentos que alteram o resultado do
eletrocardiograma tais como: cetoconazol
ou paroxeting;

= Medicamentos que podem alterar a concen-
tragao de haloperidol, tais como:itraconazol,
nefazodona, buspirona, venlafaxina, alprazo-
lam, fluvoxamina, quinidina, fluoxetina, ser-
tralina, clorpromazina, prometazina.

Contra Indicacoes

Estados comatosos, depressao do Sistema
Nervoso Central (SNC) devido a bebidas alco-
dlicas ou outras drogas depressoras, Doenga
de Parkinson, hipersensibilidade ao haloperidol
ou aos outros excipientes da férmula, Deméncia
com corpos de Lewy, Paralisia supranuclear pro-
gressiva.
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Dados sobre intoxicagcao

Raros casos de morte subita tém sido repor-
tados em pacientes psiquiatricos que recebem
antipsicéticos, incluindo haloperidol. Pacien-
tes idosos com deméncia relacionada a psico-
se tratados com medicamentos antipsicoticos
possuem aumento no risco de morte. Deve-se
considerar também que medicamentos antip-
sicéticos costumam manifestar no paciente: a
Sindrome Neuroléptica Maligna, caracterizada
por hipertermia, rigidez muscular generalizada,
instabilidade autonOmica, alteragao da consci-
éncia;

Discinesia tardia, caracterizada por movi-
mentos involuntarios ritmicos da lingua, face,
boca ou maxilares; sintomas extrapiramidais
e convulsoes. Este medicamento nao deve ser
utilizado por mulheres gravidas e lactantes, sem
orientagdo médica.

Formas de apresentacao
comercial

Comprimidos de Tmg ou 5mg em embala-
gens com 20 comprimidos. Solugao oralemem-
balagens com frasco conta-gotas de 30ml de
solugdo oral. Solugdo injetavel em embalagens
com 5 ampolas de Tml de solugao injetavel.
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Nomes comerciais

Decan Haloper®, Halo Decanoato®, Uni Halo-
per®, Haldol®.
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