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EMENTA:

Nocdes basicas, tedricas e praticas, sobre Primeiros Socorros, englobando: Sinais Vitais, Suporte
Basico e Avancado de Vida, Insuficiéncia Respiratéria Aguda, Sindrome Coronariana Aguda,
Acidente Vascular Encefélico, Prescricdo Médica-Integracdo com a Farmacia, Intoxicacao
Exd6gena, Politraumatismo e Queimadura.

OBJETIVOS:

e Expor, de forma dialogada e interativa, as mais frequentes situacdes de emergéncias, no
cenario intra e extra-hospitalar, visando identificacdo e tomada de decisdo coordenada e
rapida;

e Promover a integragdo multidisciplinar;

e Realizar treinamentos supervisionados e orientados com manequins nos laboratorios de
Habilidades e Emergéncia e em salas de aula;

e Capacitar o aluno a identificar e implementar agcdes em situacdes de emergéncia, seguindo
diretrizes nacionais e internacionais, abrangendo a importancia do conhecimento teorico
prévio a pratica.
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UNIDADES DE ENSINO:

Unidade I: Sinais Vitais
e Conceitos, valores de referéncia, reconhecimento de situacbes de anormalidades,
reconhecimento e manejo de dispositivos especificos e aplicabilidade, através de
treinamento.

Unidade Il: Suporte Basico de Vida l e ll
e Conceitos teoricos e manejo pratico de situacdes de iminéncia de morte e/ou a parada
cardiorrespiratdria, desde o seu reconhecimento até a devida condugdo, através de
protocolos, segundo diretrizes internacionais, especialmente no cenario extra-hospitalar.

Unidade Ill: No¢cdes Basicas de Suporte Avancado de Vida em Cardiologia
e Complementacédo e seguimento do Suporte Basico de Vida, ja no cenario intra-hospitalar.

Unidade IV: Insuficiéncia Respiratéria Aguda
e Conceitos gerais das principais circunstancias e doencas que levam a este evento,
reconhecimento e manejo de dispositivos especificos e aplicabilidade através de
treinamento.

Unidade V: Sindromes Coronarianas Agudas
e Identificacdo e hipotese diagnostica, através da avaliacdo clinica e direcionamento para
seguimento adequado.

Unidade VI: Acidente Vascular Encefélico
e Identificacdo e hipotese diagnostica, através da avaliacdo clinica e direcionamento para
seguimento adequado.

Unidade VII: Prescricdo Médical e ll - Integracdo com a Farmacia
e Itens contemplados na prescricdo de medicamentos, envolvendo a dinamica e o fluxograma
com a farmacia intra-hospitalar; importancia dos diluentes utilizados para determinadas
drogas, envolvendo aspectos qualitativos e quantitativos.

Unidade VIII: Intoxicacdo Exdgena

e Identificagdo do farmaco ou substancia causadora da enfermidade; antidotos e medidas
para reversao.

Unidade IX: Politraumatismo
e Avaliacao inicial, através do ABCDE e medidas terapéuticas.

Unidade X: Queimadura
e Conceitos, tipos, classificacdo, tratamento.

METODOLOGIA DE ENSINO:

e Aulas expositivas e dialogadas, através de interacdoes com o0s alunos e meétodo de
imagem, em salas de aula, na FMC.

e Aulas praticas com utilizacdo de manequins e varios dispositivos, individual e em grupos,
nos laboratérios de Habilidades Médicas e Emergéncias e em salas de aula da FMC, a fim
de que haja treinamento especifico, através de acdes dirigidas e simulacdes de casos
clinicos.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO
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