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EMENTA 
Uma abrangência global e, ao mesmo, detalhada, sobre alguns aspectos das ações práticas 
mais prevalentes extra e intra-hospitalares, em cenários simulados de emergência/urgência. 
Ressaltar a importância da interdisciplinaridade como ferramenta crucial para as boas práticas 
médicas.  
Relações médico-paciente-família-equipe baseadas na ética, na legislação vigente e na 
humanização do atendimento. 
Procedimentos invasivos e não-invasivos extra e intra-hospitalares. 

• OBJETIVOS, COMPETÊNCIAS E ATITUDES 

• Expor, de forma dialogada e interativa, as práticas mais comuns e necessárias para 
uma boa formação médica profissional; 

• Desenvolver habilidades para o exercício da prática médica, enfatizando sempre a 
relação médico-equipe-paciente-família; 

• Promover a integração multidisciplinar; 

• Realizar treinamentos supervisionados e orientados; 

• Capacitar o aluno a identificar materiais e equipamentos do cotidiano da prática médica 
em especialidades específicas, abrangendo a importância do conhecimento teórico 
prévio à prática; 

• Promover, em todas as práticas, as noções básicas e essenciais no que se refere à 
ética profissional e judicialização da Medicina, destacando a importância dos 
documentos médicos.  

• Promover a Integração com a Farmácia Hospitalar, abrangendo o ensino sobre o 
Prontuário Eletrônico no que tange os medicamentos prescritos, até sua dispensação 
para os outros setores solicitantes, além da aplicabilidade das medicações em 
situações diversas, indicações, interações e eventos adversos, com todas as suas 
implicações. 

• Conhecer todos os aspectos referentes à Gasometria Arterial, através de exposição 
das técnicas de coleta, abrangendo desde a indicação do exame, até escolha do sítio 
de punção, assepsia e coleta, interpretação dos resultados, correlacionando às doenças 
e medidas terapêuticas imediatas. 

• Capacitar o aluno na realização de Suturas, através de exposição de técnicas e dos 
tipos de fios e pontos, com suas características e treinamento em material biológico 
designado para tal. 

• Conhecer a Técnica de Intubação Endotraqueal e o uso de dispositivos de vias aéreas, 
incluindo via aérea difícil, com exposição teórica das técnicas e implicações. 

• Conhecer e capacitar para a elaboração de uma Prescrição Médica, com exposição 
interativa do preenchimento completo, aspectos ético-jurídicos envolvidos, 
interdisciplinaridade com a enfermagem, relação com família no ambiente intra-
hospitalar, definição do conceito de FAST HUG SBID e sua aplicabilidade, 
características das diluições das drogas, cálculos de doses e suas implicações. 



• Reconhecer e promover a Integração com a Enfermagem, como ação fundamental 
para todos os processos assistenciais intra-hospitalares, com enfoque em 
procedimentos de acesso venoso periférico, instalação de sondas enterais e gástricas, 
cateter vesical de demora e curativos (coberturas) de feridas, realizados pela 
Enfermagem, mostrando e ressalvando a importância da interdisciplinaridade. 

• Conhecer o Suporte Básico e Avançado de Vida em Cardiologia: conceitos do 
atendimento a emergências/urgências clínicas, cardiovasculares. 

 

METODOLOGIA DE ENSINO 
Aulas expositivas dialogadas, com recurso audiovisual, simulação de caso clínico, com a 
participação dos alunos.  
Atividades individuais e em grupos.  
Aulas práticas, com treinamento em peças naturais e interação com pacientes, supervisionadas 
em laboratórios da FMC e setores da Farmácia, Oncologia e CTI do Hospital Escola Álvaro 
Alvim.  
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