
 

 

 

CURSO DE GRADUAÇÃO EM MEDICINA 
PLANO DE ENSINO 

 

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORÁRIA  PERÍODO: 

Psiquiatria e Saúde Metal Teórica Prática Total 7° 

36 24 60 

PROFESSOR RESPONSÁVEL: Mauricio Lobo Escocard 

 

EMENTA:  
Política de saúde mental nacional e do município. Prevenção em saúde mental. Patologias 
prevalentes. Principais sintomas psiquiátricos, síndromes e transtornos. Classificação, 
epidemiologia, fatores etiológicos e patogênicos em psiquiatria.  Propedêutica e bases da 
terapêutica psiquiátrica. Relação médico-paciente. Equipe multiprofissional. 
 

OBJETIVOS:  

• Reconhecer a política de saúde mental nacional e do município. 

• Conhecer e aplicar a prevenção de doenças mentais. 

• Conhecer a classificação, epidemiologia, prevenção, fatores etiológicos e 
patogênicos em saúde mental. 

• Reconhecer as funções psíquicas anormais. 

• Compreender os sinais e sintomas das doenças mentais, psiquiátricas e 
psicossomáticas prevalentes, desenvolvendo habilidade para diagnóstico e 
tratamento das mesmas. 

• Conhecer, diagnosticar e tratar as síndromes e transtornos psiquiátricos. 

• Compreender a terapêutica psiquiátrica, medicamentosa e psicoterápica. 

• Exercer acolhimento e ação educativa a nível da família e da comunidade, 
especialmente naqueles problemas determinados por padrões étnicos, ambientais, 
socioculturais e/ou ligados a gênero, que afetam desfavoravelmente a saúde. 

• Demonstrar habilidade e atitude ética na relação médico-paciente e na interrelação 
com a equipe multiprofissional de saúde. 

 



 

UNIDADES DE ENSINO: 
 Unidade I - Saúde Mental 
Política de saúde mental nacional e do município. Prevenção em saúde mental. Patologias 
prevalentes. 
 
Unidade II - Avaliação e Diagnósticos das Doenças Mentais  
Anamnese psiquiátrica do adulto. Psicopatologia fenomenológica. Exame do estado mental. 
Particularidades da anamnese da criança, do adolescente e do idoso. 
 
Unidade III - Critérios Diagnósticos 
Uso de escalas. Sistema de diagnósticos da CID10 e DSM V. Exames complementares. 
Unidade IV - As Grandes Síndromes Psiquiátricas 
Transtornos do desenvolvimento. -As grandes síndromes. Transtornos relacionados ao uso 
de substancias. Transtornos neurocognitivos. 
 
 
Unidade V - Terapêutica Psiquiátrica  
Psicofarmacologia. Estimulação eletromagnética. Psicoterapias. Emergências Psiquiátricas.  

METODOLOGIA DE ENSINO:  
Aulas expositivas dialogadas. Discussão de casos clínicos. Apresentação de trabalho em 
grupo. Visitas institucionais. Aula pratica de ambulatório e de enfermaria. Atividade de 
integração com outras clinicas. 
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