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EMENTA:  
Estudos das bases teóricas e aplicações práticas, em laboratório de anatomia 
descritiva, topográfica e médico-cirúrgica, do pescoço, parede, mamas e conteúdo 
torácico, pedículos vasculares superficiais e profundos, parede abdominal e canal 
inguinal, com simulação de procedimentos. 

OBJETIVOS:  
Preleções dialogadas e seminários, com aprofundamento dos aspectos de anatomia 
descritiva e topográfica, aplicados aos procedimentos necessários à resolução de 
problemas médico-cirúrgicos. Atividade Instrucional e laboratório com peças 
naturais e artificiais, abordando estruturas, regiões anatômicas e simulações em 
peças naturais e artificiais, aplicáveis aos procedimentos médico-cirúrgicos.  



 

UNIDADES DE ENSINO:  
1ª semana: 13/02 – PD – Apresentação – Pacto e Metodologia de ensino e 
aprendizagem – Conceitos gerais – 2h/a (quinta-feira – 17h às 19h) 
2ª semana: 20/02 – PD – Pescoço, planos musculares, fáscias, conteúdo 
visceral, pedículos vasculares, laringe e traqueia. - 2h/a (quinta-feira – 17h às 
19h) 
3ª semana: 05/03 – AIL – pescoço, laringe e traqueia, com acessos para 
identificação descritiva e topográfica das estruturas para intubação orotraqueal, 
cricotireoidostomia traqueostomia e punção jugular. - 2h/a (quinta-feira – 17h às 
19h) 
4ª semana: 12/03 – PD – Tórax. Parede e cavidade. Relações topográficas do 
Coração, Pericárdio, Pulmões e Pleuras, com a parede torácica. - 2h/a (quinta-
feira – 17h às 19h) 
5ª semana: 19/03 – AIL – Identificação descritiva e topográfica das estruturas 
do Tórax. Parede e cavidade. Relações topográficas do Coração, Pericárdio, 
Pulmões e Pleuras, com a parede torácica. Pericardiocentese, toracocentese, 
drenagem torácica. - 2h/a (quinta-feira – 17h às 19h) 
6ª semana: 26/03 – PD – Mama e região axilar. Bases anatômicas descritivas e 
topográficas. - 2h/a (quinta-feira – 17h às 19h) 
7ª semana: 02/04 – AIL – Mama e região axilar. Biópsias e procedimentos 
cirúrgicos. 2h/a (quinta-feira – 17h às 19h) 
8ª semana: 09/04 – Avaliação teórica e prática PA1 – 2h/a (quinta-feira – 17h às 
19h) 
9ª semana: 16/04 – PA1 – Revisitando a avaliação PA1 e segunda chamada - 
2h/a (quinta-feira – 17h às 19h) 
10ª semana: 30/04 – PD – Pedículos vasculares para acessos superficiais e 
profundos. Carótida e Jugular; Subclávia; Axilar, Basílica e Cefálica, Radial e 
Ulnar; Femoral, Poplítea, Safenas. - 2h/a (quinta-feira – 17h às 19h) 
 
11ª semana: 07/05 – AIL - Acessos aos pedículos vasculares por punção e/ou 
dissecção. - 2h/a (quinta-feira – 17h às 19h) 
12ª semana: 14/05 – PD – Parede abdominal e suas fragilidades – Acessos 
laparotômicos. - 2h/a (quinta-feira – 17h às 19h) 
13ª semana: 21/05 – AIL - Parede abdominal, hérnias e acessos laparotômicos. 
- 2h/a (quinta-feira – 17h às 19h) 
14ª semana: 28/05 – PD – Canal inguinal e suas estruturas com fragilidades. - 
2h/a (quinta-feira – 17h às 19h) 
15ª semana: 04/06 – AIL – Hérnias inguinais e crurais – 2h/a (quinta-feira – 17h 
às 19h) 
16ª semana: 18/06 – Avaliação teórica e prática PA2 – 2h/a (quinta-feira – 17h 
às 19h) 
17ª semana: 25/06 – PA2 – Revisitando a avaliação PA2 e segunda chamada - 
2h/a (quinta-feira – 17h às 19h) 
18ª semana: 02/07 – AS – Avaliação Suplementar - 2h/a (quinta-feira – 17h às 
19h) 

 

 



 

METODOLOGIA DE ENSINO:  
Aulas expositivas dialogadas e Seminários (PD). Atividade de Instrutoria em 
laboratório (AIL) - estudo teórico/prático, com metodologias ativas de 
ensino/aprendizagem e supervisão docente. 
Anatomia Médica e Cirúrgica  
Metodologia ativa - Teórico/Prática. Grupos: 06 grupos de 08 alunos cada. Total 48 
alunos.  
 
06 semanas de temas teóricos. em Seminários. 
1 semana teórica para cada grupo com 4 subtemas de 15min de apresentação 
cada. Total 1h. E 1h de complementação debates com Professores. 
 
06 semanas de temas. Em práticas 
Cada semana de prática: 04 estações, com conteúdo e habilidades referentes à 
semana anterior, sob a responsabilidade de Jair (2) e Luís Fernando (2) em sistema 
de rodízio com cada um. 
 
Programa e distribuição, por sorteio, pelos grupos: 
Grupo 01: 
Grupo 02: 
Grupo 03: 
Grupo 04: 
Grupo 05: 
Grupo 06: 
 

 
Anatomia Médica e Cirúrgica 

 
20/02: Pescoço. Grupo 01 - Coord. Jair 

. Anatomia dos músculos, fáscias, vísceras vasos e nervos, com triângulos e seus 
conteúdos. 
. Punção Jugular. 
. Anatomia da laringe e faringe com intubação oro e nasotraqueal. Cateterismo 
nasogástrico. 
. Anatomia da traqueia com cricotireoidostomia e traqueostomia. 
 

05/03: Prática 
. Anatomia do pescoço. 
. Punção jugular  
. Intubação e Cateterismo. laringe faringe. 
. Traqueostomia e cricotireoidostomia. 
 

12/03: Tórax. Grupo 02 - Coord. Luís Fernando 
. Anatomia limites, paredes e mediastinos acessos e técnica para toracocentese. 
. Anatomia do Coração e Pericárdio descritiva e topográfica. Pericardiocentese.  
. Anatomia dos Pulmões. Segmentação e localização de lesões, infecções e 
aspirações.  
. Anatomia das Pleuras descritiva e topográfica e drenagem pleural. 

 
19/03: Prática 

. Anatomia do tórax  

. Anatomia do Coração e Pericárdio. Pericardiocentese 

. Anatomia dos Pulmões. Localização de lesões.  

. Drenagem pleural. 
 

26/03: Mama e Região axilar. Grupo 03 - Coord. Jair 
. Anatomia da mama. Aplicações para palpação, biópsias e drenagem. 
. Anatomia da drenagem linfática da mama. Aplicações para estadiamento clínico, 
cirúrgico e patológico. 
. Anatomia da axila limites e conteúdo. 
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