
 

 

 

CURSO DE GRADUAÇÃO EM MEDICINA 
PLANO DE ENSINO 

 

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORÁRIA  PERÍODO: 

IEC – Iniciação ao Exame Clínico Teórica Prática Total 4° 

72 360 432 

PROFESSOR RESPONSÁVEL: Edino da Silva Jurado 

 

EMENTA:  
Aprendizagem da anamnese, exame físico do adulto, exames radiológicos e laboratoriais, 
desenvolvimento do raciocínio dedutivo e indutivo para realização de diagnósticos nosológicos 
e etiológicos.  
 

OBJETIVOS:  

• O aluno deverá, ao final do seu treinamento possuir competências, habilidades e 
atitudes para a obtenção de uma boa relação médico-paciente alicerçada no respeito ao 
doente e na compreensão dos mecanismos biológicos, psicológicos e sociais 
determinantes na alteração de sua saúde.  
 

• Colher, registrar os dados da história do paciente e realizar exame físico de forma 
adequada, reconhecendo os sintomas e sinais que indiquem anormalidade;  
 

• Proporcionar capacidade crítica e de fundamentação clínica para relacionar exames 
laboratoriais com os sinais e sintomas clínicos correlacionando com os processos 
fisiológicos mais prevalentes na população brasileira.  

 

UNIDADES DE ENSINO:  
 

• Ectoscopia.  

• Semiologia da dor, da temperatura corporal, das anemias e das linfoadenopatias, da 

perda de peso involuntária...  

• Semiologia dermatológica. 

• Semiologia da cabeça e do pescoço, 

• Semiologia do tórax e aparelho respiratório  

• Semiologia cardiovascular 

• Semiologia do abdomem. 

• Semiologia do sistema músculo-esquelético (semiologia reumatológica e do aparelho 

locomotor). 

• Semiologia das grandes síndromes: respiratórias, cardiológicas, renais, digestivas e 

articulares.  

• Semiologia neurológica 

• Semiologia do paciente grave 

• Formulação de hipóteses diagnósticas, diagnósticos diferenciais; utilização de exames 

subsidiários no diagnóstico. 

 



 

METODOLOGIA DE ENSINO:  
• Aulas expositivas dialogadas 
• Exposições teórico/práticas; discussão de casos clínicos, seminários - prática 

diária por grupos: Santa Casa de Misericórdia de Campos e HEAA 
• Atividade niveladora com monitores (terça às17h - FMC): aulas expositivas, 

prática com manequins, oficinas, discussão de casos... 
• Atividades integradas com outros componentes curriculares ( 02  no período): 

FMC 
• Material de apoio (plataforma zoom) 
• OSCE (OBJECTIVE STRUCTURED CLINICAL EXAMINATION)  
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