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EMENTA:

A saude do individuo e os fatores que contribuem para o seu desequilibrio.
Morfofuncionalidade do sistema osteoarticular. Conceitos em ortopedia. Propedéutica
ortopédica. Afeccdes do aparelho osteoarticular prevalentes em todas as idades, género e
etnia. Tumores dsseos. Métodos de investigacao diagnostica e sua importancia.
Emergéncias. Traumas. Fraturas. Relagcdo médico-paciente e ética profissional Equipe
multidisciplinar. Interdependéncia da traumato-ortopedia com outras areas da medicina.

OBJETIVOS:

- Compreender o paciente, para determinar seu estado de saude e os desequilibrios fisicos,
qgue o acometem.

- Reconhecer a morfofuncionalidade do sistema osteoatrticular.

- Conhecer e aplicar os conceitos de ortopedia.

- Conhecer a propedéutica traumato-ortopédica, a epidemiologia, o diagnéstico e tratamento
das afeccdes prevalentes por género, idade e etnia.

- Distinguir os tumores Gsseos.

- Conhecer, aplicar e analisar os principais métodos de investigacdo diagndstica,
principalmente os de imagem para a definicdo diagndéstica e conduta.

- Desenvolver conhecimento e habilidade em urgéncias e emergéncias traumatoldgicas
(traumas, fraturas, politrauma etc).

- Ter habilidade e atitude que facilite a relacdo médico-paciente, a ética profissional e
interrelacdo com a equipe multidisciplinar de saude.

- Reconhecer a interrelacdo da traumato-ortopedia com outras areas da medicina.

UNIDADES DE ENSINO:

Unidade | — Principios

Consolidacao Ossea, Principios de Osteossintese.

Unidade Il - Trauma de Extremidades

Fratura Exposta, Amputacdes, Luxacdes, Sindrome Compartimental.
Unidade lll - Patologias do Quadril da Infancia

LCP (Legg Calve Perthes), Epifisiolise, DDQ (Displasia de Desenvolvimento do Quadril),
Coxa Vara, Sinovite Transitoria, Artrite Séptica.

Unidade IV - Infecoes Osteoarticulares

Osteomielite, Artrite Séptica.

Unidade V - Medicina esportiva (traumatologia do esporte).
Unidade VI - Abordagem ao Politraumatizado

Politrauma e TRM (Traumatismo Raquimedular).

Unidade VII - Patologias do Joelho

Gonartrose, LCA (Ligamento Cruzado Anterior), lesdo meniscal.
Unidade VIl - Fraturas nos Membros Superiores




Umero, antebraco, radio distal.

Unidade IX- Patologias do Ombro

Instabilidade, Manguito, Tendinite Calcarea, Ombro congelado, Epicondilites.
Unidade X - Patologias da Mao e Punho

Tunel do carpo, DeQuervain, Cisto, Rizartrose, Dupuytren, Kienbdck.
Unidade Xl - Patologias da Coluna

Hérnia discal, Escoliose, Espondilolistese, Scheuermann, Mal de Pétt.
Unidade XIlI - Patologias do Pé e Tornozelo

Pé cavo, pé plano, lesdo de Aquiles, fasciite plantar, Neuroma de Morton.
Unidade XIlll - Patologias do Quadril

Coxartrose, IFA (Impacto Fémuro-acetabular), ON (Osteonecrose), Osteoporose.
Unidade XIV - Radiologia em Ortopedia

Radiografia, Tomografia Computadorizada e Ressonéancia Magnética.
Unidade XV - Fraturas nos membros inferiores

Colo, transtrocanteriana, patela, tornozelo, diafise fémur/tibia.

METODOLOGIA DE ENSINO:
Aulas expositivas dialogadas. Aulas praticas no ambulatério Analise e discussao de casos
clinicos presentes no cotidiano ambulatorial e hospitalar.
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