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CURSO DE GRADUACAO EM MEDICINA
PLANO DE ENSINO

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA PERIODO:
Psiquiatria e Saude Mental Tedrica | Pratica | Total 7°
36 24 60

PROFESSOR RESPONSAVEL: Mauricio Lobo Escocard

EMENTA:

Politica de saude mental nacional e do municipio. Prevengdo em saude mental.
Patologias prevalentes. Principais sintomas psiquiatricos, sindromes e transtornos.
Classificacdo, epidemiologia, fatores etiologicos e patogénicos em psiquiatria.
Propedéutica e bases da terapéutica psiquiatrica. Relacdo médico-paciente. Equipe
multiprofissional.

OBJETIVOS:

- Reconhecer a politica de saude mental nacional e do municipio.

- Conhecer e aplicar a prevencao de doencas mentais.

- Conhecer a classificacdo, epidemiologia, prevencao, fatores etioldgicos e
patogénicos em saude mental.

- Reconhecer as fungdes psiquicas anormais.

- Compreender os sinais e sintomas das doencas mentais, psiquiatricas e
psicossomdticas prevalentes, desenvolvendo habilidade para diagnéstico e
tratamento das mesmas.

- Conhecer, diagnosticar e tratar as sindromes e transtornos psiquiatricos.

- Compreender a terapéutica psiquiatrica, medicamentosa e psicoterapica.

- Exercer acolhimento e acdo educativa a nivel da familia e da comunidade,
especialmente naqueles problemas determinados por padrdes étnicos, ambientais,
socioculturais e/ou ligados a género, que afetam desfavoravelmente a saude.

- Demonstrar habilidade e atitude ética na relacado médico-paciente e na interrelagéo
com a equipe multiprofissional de saude.

UNIDADES DE ENSINO:

Unidade | - Saude Mental

Politica de saude mental nacional e do municipio. Prevencdo em saude mental.
Patologias prevalentes.

Unidade Il - Avaliacao e Diagnosticos das Doencas Mentais

Anamnese psiquiatrica do adulto. Psicopatologia fenomenoldgica. Exame do estado
mental. Particularidades da anamnese da crianca, do adolescente e do idoso.
Unidade Il - Critérios Diagnosticos

Uso de escalas. Sistema de diagnoésticos da CID10 e DSM V. Exames
complementares.

Unidade IV - As Grandes Sindromes Psiquiatricas

Transtornos do desenvolvimento. -As grandes sindromes. Transtornos relacionados
ao uso de substancias. Transtornos neurocognitivos.

Unidade V - Terapéutica Psiquiatrica

Psicofarmacologia. Estimulacdo eletromagnética. Psicoterapias. Emergéncias
Psiquiatricas.




METODOLOGIA DE ENSINO:

Aulas expositivas dialogadas. Discussdo de casos clinicos. Apresentacao de trabalho
em grupo. Visitas institucionais. Aula pratica de ambulatério e de enfermaria. Atividade
de integracdo com outras clinicas.
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