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EMENTA: 
Investigação semiológica, patologia, fisiopatologia, diagnóstico e tratamento das doenças 
prevalentes no adulto e idoso na área de Medicina interna, sendo o canal teórico na área 
de Cardiologia, Pneumologia, Gastroenterologia e Nefrologia, integrado com os 
componentes curriculares Imunologia Médica, Imagenologia, Anatomia Patológica, 
Dermatologia.  

OBJETIVOS:   
• Realizar investigação clínica utilizando critérios de epidemiologia, fisiopatologia, 

anamnese e exame físico das doenças prevalentes no adulto e idoso;  

• Compreender e aplicar os exames complementares necessários à investigação das 
doenças prevalentes no adulto e idoso;  

• Aprender o tratamento, o prognóstico e a prevenção das doenças prevalentes no adulto 
e idoso;  

• Desenvolver raciocínio clínico, diagnóstico principal e diferencial, conduta propedêutica 
e terapêutica, critérios de alta e orientacão pós alta; a partir da propedêutica armada e 
não armada;  

• Integrar os conhecimentos da anatomia, fisiologia, semiologia, fisiopatologia, patologia, 
farmacologia, epidemiologia na condução dos casos clínicos.  

 

UNIDADES DE ENSINO: 
Unidade I: Investigação semiológica, patologia, fisiopatologia, diagnóstico e tratamento das 
doenças prevalentes no adulto e idoso na área de Reumatologia 

• Exame Clínico em Reumatologia  

• Exames Complementares em Reumatologia  

• Lúpus Eritematoso Sistêmico,  

• Artrite Reumatóide  

• Febre Reumática  

• Espondiloartrites  

• Osteoporose  

• Osteoartrites  
 

Unidade II: Investigação semiológica, patologia, fisiopatologia, diagnóstico e tratamento 
das doenças prevalentes no adulto e idoso na área de Endocrinologia 

• Exame Clínico em Endocrinologia  

• Exames Complementares em Endocrinologia 

• Diabete Mellitus: diagnóstico e tratamento   



• Obesidade e síndrome metabólica 

• Diabete Mellitus: complicações agudas e crônicas  

• Síndromes Hiperandrogenicas 

• Tireoidites 

• Hipotireoisdismo 

• Hipertireoidismo 
 

Unidade III: Investigação semiológica, patologia, fisiopatologia, diagnóstico e tratamento 
das doenças prevalentes no adulto e idoso na área de Hematologia  

• Diagnóstico diferencial das anemias  

• Anemia Falciforme e Hemoglobinopatias 

• Leucocitoses  

• Leucemias Agudas  

• Síndromes Mieloproliferativas/ Mielodispásicas e Aplasias 

• Mieloma Múltiplo 

• Síndromes Linfoproliferativas e Linfomas 

• Abordagem do Paciente Hemorrágico 

• Hemostasia e Trombocitopenias 
.  
Unidade IV: Investigação semiológica, patologia, fisiopatologia, diagnóstico e tratamento 
das doenças prevalentes no adulto e idoso na área de Oncologia  

• O Problema do Câncer no Brasil 

• Câncer: a importância do diagnóstico precoce/ Campanhas 

• Suspeita clínica de Câncer 

• Urgências em Oncologia 

• Tratamento da dor crônica 

 

METODOLOGIA DE ENSINO:   
• Aulas expositivas dialogadas; 

• Estudos de situações problemas;  

• Atividades práticas nas enfermarias e ambulatórios de Clínica Médica do HEAA; 
Exposições teórico-práticas por grupos;  

• Estudos em grupos;  

• Atividade de instrutoria em laboratório;  

• Sessão Clínica do Serviço de Clínica Médica do HEAA;  

• Atividades integradoras com outros componentes curriculares. 

• Implementação do OSCE 
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