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PROFESSOR RESPONSAVEL: SANDRO BICHARA MENDONCA

EMENTA: Apresentacdo dinamica, interativa, reflexiva docente/discentes utilizando
mediante TIs e outros métodos que permitam a apresentacao, estudos do tema Cuidados
Paliativos (filmes; relatos de casos; artigos; outros), considerando o atual perfil social,
demogréfico e cultural global no qual acontece o fazer saber e praticas médicas assistenciais
direcionadas para pessoas portadoras de doencas cronico degenerativasainda incuraveis
frente aos avancados recursos biomédicos.

OBJETIVOS:

Gerais: Desenvolver de forma sistematizada uma melhor compreensao cognitiva,habilidades
psicologicas, emocionais e praticas profissionais que favoregcam relacionamentos e cuidados
profissionais com as usuais complexas demandas clinicas que emergem frente as pessoas
e seus familiares quando sdo indicadas as praticas multidisciplinares dos Cuidados
Paliativos.

Especificos: 1. O processo de construcdo do atual conceito de Cuidados Paliativos: um
breve historico 2. A representacao dos Cuidados Paliativos no atual cenario global social,
demogréafico e cultural 3. Préticas dos Cuidados Paliativos: o Plano Terapéutico
multidisciplinar 4. Representagéo da Espiritualidade nas praticas dos Cuidados Paliativos 5.
Aspectos éticos, bioéticos relacionados com as praticas dos Cuidados Paliativos (Direito de
Autonomia; Diretivas Antecipadas de Vontade; outras).

PROGRAMA DE ENSINO APRENDIZAGEM:

1. Cuidados Paliativos: por que? Para que? Apresentacao da Disciplina e Critérios de
Avaliacées.

2. O processo de construgdo do atual conceito de Cuidados Paliativos: um breve
historico

3. A representagao dos Cuidados Paliativos no atual cenario global social, demogréfico
e cultural




4. Representagao da Espiritualidade nas praticas dos cuidados Paliativos [aula
integrativa com o Prof Murialdo]

. Cuidados Paliativos: aspectos éticos e bioéticos.
. Escalas Psicométricas em Cuidados Paliativos.

. Cuidados Paliativos e Sindrome de Burnout: cuidar de quem cuida.

5
6
7. Obstinagao terapéutica: indicacoes e até quando terapia intensiva?
8
9. Cuidados Paliativos: Comunicagao de Mas Noticias.

1

0. Servigos de Cuidados Paliativos: como estruturar?

METODO DE ENSINO APRENDIZAGEM:

Local = Faculdade de Medicina de Campos; Hospital Escola Alvaro Alvim; Servico de
Clinica Médica; Servigo de Oncologia Clinica, HEAA

Graduandos = optativa indicada para graduandos a partir do 5° periodo de graduacao
em medicina, FMC

Aulas tedricas interativas, criticas, reflexivas; estudos praticos conjuntos orientados
de casos clinicos especificos; reflexdes criticas dinamicas de documentarios, filmes
expositivos; outros.

CRITERIOS DE AVALIAGOES:

Avaliacbes tedricas pontuais abordando conceitos tedricos e habilidades praticas,
resolutivas de casos clinicos especificos: 5,0 pontos Média das avaliagdes pontuais:
1) presenca; pontualidade; apresentacdo pessoal e participacdo = 1,50 pontos; 2)
qualidade da expressdo verbal / escrita das habilidades cognitivas e praticas
resolutivas (objetividade; coeréncia; consisténcia) = 2,00 pontos; 3) expressao das
habilidades de relacionamentos com docente(s) e discentes nos encontros teoricos;
1,50; total = 5,0 pontos

BIBLIOGRAFIA BASICA:

NATIONAL CONSENSUS PROJECT FOR QUALITY PALLIATIVE CARE. Clinical
practice guidelines for quality palliative care. 4th ed. Richmond, VA: National
Coalition for Hospice and Palliative Care, 2018. E-book. Disponivel em:
https://www.nationalcoalitionhpc.org/wp-content/uploads/2020/07/NCHPC-
NCPGuidelines_4thED_web_ FINAL.pdf. Acesso em: 07 jun. 2022.

PLANNING and implementing palliative care services: a guide for
programme managers. Geneva, CH: Who, c2016. 91 p. Disponivel em:
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/250584/978924 1565417 -
eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y. Acesso em: 07 jun. 2022.

SALGADO, Yvanna Carla de Souza (org.). Cuidados paliativos: procedimentos
para as melhores praticas. Ponta Grossa, PR: Atena Ed., 2019. E-book. DOI
10.22533/at.ed.464192008. Disponivel em: https://www.atenaeditora.com.br/wp-
content/uploads/2019/08/E-BOOK-Cuidados-Paliativos-Procedimentos-para-
Melhores-Praticas-.pdf. Acesso em: 07 jun. 2022.

SOUZA, Tais Marina; JUNQUEIRA, Laila Carine Ferreira Lodi. Cuidados paliativos.
Brasilia, DF: SE/UNA-SUS, c2017. Disponivel em: https://telessaude.hc.ufmg.br/wp-
content/uploads/2016/07/CUIDADOS-PALIATIVOS_LIVRO.pdf. Acesso em: 07 jun.
2022.




BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BIFULCO, Vera Anita; CAPONERO, Ricardo. Cuidados paliativos: conversas sobre
a vida e a morte na saude. Barueri, SP: Manole, 2016. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788520452592/pageid/0.
Acesso em: 8 jun. 2022.

BIFULCO, Vera Anita; CAPONERO, Ricardo (org.). Cuidados paliativos: um olhar
sobre as praticas e as necessidades atuais. Barueri, SP: Manole, 2018. E-book.
Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788578683061/pageid/0.
Acesso em: 8 jun. 2022.

CARVALHO, Ricardo Tavares de (ed.) et al. Manual da residéncia de cuidados
paliativos: abordagem multidisciplinar. 2. ed. Santana de Parnaiba, SP: Manole,
2022. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/97
86555767735/epubcfi/6/2[%3Bvnd.vst.idref%3Dcover]!/4/2/2%4051:2. Acesso em: 8
jun. 2022.

ECONOMIST INTELLIGENCE UNIT (Great Britain). The quality of death: ranking
end-of-life care across the world: a report from the Economist Intelligence Unit.
Commissioned by Lien Foundation. London: Economist Intelligence Unit, 2010. 39 p.
Disponivel em:
http://graphics.eiu.com/upload/QOD_main_final_edition_Jul12_toprint.pdf. Acesso em:
8 jun. 2022.

MINHA BIBLIOTECA. Sao Paulo, SP: Minha Biblioteca, 2022. Base de Dados.
(Colecao GEN Medicina e Saude). Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/explore/SUB-0192060614. Acesso em: 09
jun. 2022.

MINHA BIBLIOTECA. Sao Paulo, SP: Minha Biblioteca, 2022. Base de Dados.
(Colecao Medicina e Saude MB). Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/explore/SUB-0841577530. Acesso em: 09
jun. 2022.

OLIVEIRA, Reinaldo Ayer de (coord.) et al. Cuidados paliativos. Sdo Paulo, SP:
CREMESP, 2008. 689 p. (Cadernos CREMESP). Disponivel em:
http://www.cremesp.org.br/library/modulos/publicacoes/pdf/livro_cuidado%20paliativo.
pdf. Acesso em: 07 jun. 2022.

PRATA, Henrique Moraes. Cuidados paliativos e direitos do paciente

terminal. Barueri, SP: Manole, c2017. E-book.Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520453513/cfi/0!/4/2@100:0.00.
Acesso em: 8 jun. 2022.

RODRIGUES, Karine Mendonca. Principios dos cuidados paliativos. Porto Alegre,
RS: SAGAH, 2018. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788595027558/pageid/0.
Acesso em: 8 jun. 2022.

VELASCO, Irineu Tadeu; RIBEIRO, Sabrina Corréa da Costa (ed.). Cuidados
paliativos na emergéncia. Barueri, SP: Manole, 2021. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786555763102/epubcfi/6/2[%3
Bvnd.vst.idref%3Dcover]/4/2/2%4051:2. Acesso em: 8 jun. 2022.







