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PROFESSOR RESPONSAVEL: Murialdo Gasparet.

EMENTA:

Ha um conjunto de evidéncias que demonstram forte relacdo entre espiritualidade,
religido, religiosidade e os processos de saude, adoecimento e cura, compondo
junto os aspectos fisicos, psicolégicos e sociais a visao integral do ser humano.
Espiritualidade e religiosidade sdo recursos valiosos utilizados pelos pacientes no
enfrentamento das doencas e do sofrimento. A fé tem sido identificada como
poderosa forca mobilizadora nas vidas de individuos e comunidades. As atividades
que serdo desenvolvidas com os discentes terdo como caminho refletir sobre a
influéncia da dimenséo espiritual e religiosa no comportamento do ser humano: nas
suas diferentes fases de desenvolvimento e amadurecimento; no seu
relacionamento com os membros da comunidade; no processo da doenca; na
adaptacao as limitacdes fisicas; na aderéncia aos tratamentos; no controle das
doencas crOnicas; na aceitacdo do sofrimento inevitavel imposto pela perda de
capacidades e da prépria vida. Respeito a espiritualidade do paciente em beneficio
do tratamento e da relacdo médico-paciente.

OBJETIVOS:
1. Respeitar a espiritualidade/religido do paciente.

2. Compreender, baseado em dados histéricos e cientificos, o papel que a
espiritualidade exerce no processo da doenca, do tratamento, da evolucgéao,
da cura e do progndstico.

3. Distinguir espiritualidade de religido.

4. Compreender a relacado historica, ao longo do desenvolvimento humano,
entre saude e religido.

5. Refletir sobre o respeito e a conducdao do comportamento do profissional de
saude frente ao paciente e a familia do paciente gravemente enfermo, quanto
ao aspecto espiritual.

UNIDADES DE ENSINO:




Espiritualidade e medicina

A interface Religiosidade/Espiritualidade

Psicologia e Espiritualidade; principais religides da humanidade

Processo Historico da Relagao entre Ciéncia e Espiritualidade; Religiosidade
e Religido

Misticismo e os Efeitos na Saude. Ciéncia e Fé; Razéo e Fé; Cultura e Fé —
Unido Possivel?

Espiritualidade e Saude

Espiritualidade e Ciéncia

Os efeitos da religidao na saude: efeitos positivos — efeitos negativos

. Misticismo, Saude, Medicina

10.Espiritualidade no Cuidado com o Paciente e os Familiares

11.Sentido da Vida e o Valor da Prece.

12.Bioética e Espiritualidade.

13.Espiritualidade e Cuidados Paliativos

14.Humanizacgao e Espiritualidade na Saude.

15. Acontecimentos que a Ciéncia ainda nao explica

16.Tolerancia Religiosa e o Respeito a Diversidade

17.Crencas e Supersticoes
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METODOLOGIA DE ENSINO:

Aulas expositivas dialogadas; Estudos dirigidos; Estudos de casos concretos;
Seminérios.
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