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EMENTA:  
Conhecimentos sobre as dimensões biológica, psíquica, social e espiritual do ser humano; 
o ser médico e a formação médica; e a interface entre a medicina e as ciências humanas, 
considerando-se as questões éticas e bioéticas presentes na prática médica.  
Inclusão da atividade de extensão na componente de humanidades em medicina, através 
do projeto GRATIDÃO – entrelaçando a humanização na relação aluno de medicina e 
paciente. 
OBJETIVOS:  
. Possibilitar ao aluno ingressante do curso de medicina adquirir conhecimento e refletir 
sobre a complexidade do ser humano e as bases do humanismo que “busca compreender 
o homem e cria os meios para entender uns aos outros”. 
. Compreender o processo de identidade vocacional e pensar sobre a vocação médica. 
. Conhecer a história da medicina e do ensino médico e refletir sobre sua prática. 
. Compreender e dimensionar a abrangência da medicina nas ciências humanas. 
. Permitir ao aluno de medicina reconhecer o valor imprescindível da pessoa do paciente na 
formação/educação médica e poder retribuir com gratidão os ensinamentos adquiridos 
dada à cooperação solidária dos pacientes.  

UNIDADES DE ENSINO: 
Vocação e Identidade Médica - O Ser Médico - A percepção da vocação, a construção de 
uma identidade e a formação médica. 
As Bases do Humanismo e da Humanização na Medicina – Desenvolver reflexões sobre a 
compreensão do ser humano na sua totalidade e as relações interpessoais baseadas na 
alteridade, como um contra-ponto às práticas médicas absorvidas pelo tecnicismo.  
A História da Medicina e do Ensino Médico – Sua construção ao longo da história da 
civilização. 
Interfaces e interlocuções entre Ciências Humanas x Medicina – Abordagens de aspectos 
filosóficos, históricos, antropológicos, sociológicos, psicológicos e teológicos que permeiam 
temas tais como: a saúde, o adoecer, o nascimento, a morte, o envelhecimento, a 
religiosidade, o gênero, a classe social e a etnia.  
A humanização da relação aluno de medicina e paciente através do desenvolvimento de 
atitudes afetivas e morais como um caminho em direção a construção de valores como 
gratidão, respeito, empatia, compaixão, solidariedade e responsabilidade. 

 
METODOLOGIA DE ENSINO:  

1- Aulas dialogadas: fomentadas pelo diálogo entre professores e alunos a partir da leitura, 
discussão, reflexão e compreensão dos assuntos que constituem os conteúdos 
programáticos do componente curricular. 

2- Os materiais didáticos utilizados serão textos de publicação científica, recurso audiovisual 
por meio de filmes e visual através da apresentação em PowerPoint de gravuras de 
obras de arte.  

3- Seminários: desenvolvidos e apresentados por grupos de alunos e orientados pelos 
docentes. A apresentação terá duas formas: uma escrita, que deverá ser anexada nas 
tarefas do Moodle, e outra oral, na qual poderão ser utilizados os mesmos recursos 



materiais didáticos citados acima.   
4- Inclusão dos alunos do primeiro período do curso de medicina no projeto GRATIDÃO – 

entrelaçando a humanização na relação aluno de medicina e paciente, desenvolvido 
pelo componente curricular de Humanidades em Medicina, no qual o aluno ingressante 
realiza atividades presenciais com pessoas hospitalizadas na perspectiva do paciente 
como pessoa humana para além da sua doença, que possam minimizar o isolamento, a 
solidão, as limitações impostas pelo adoecimento, as repercussões psíquicas e 
emocionais advindas da ambivalência do ambiente hospitalar, reconhecidamente como 
lugar de cura mas também da morte, como uma forma de prestar deferência e gratidão 
aos pacientes. 
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